
 

 
CALENDARIO REGIONALE INVERNALE 2022 - 2023 

 
(aggiornato al 31 ottobre 2022) 

 
Dicembre: 
data liv. località tipo manifestazione  categorie organizzazione 
18 dom R Calvari 

(GE) 
Cross Manifestazione Regionale tutte Atletica 

Levante 
 
 

Gennaio: 
data liv. località tipo manifestazione  categorie organizzazione 
15 
dom 

R Padivarma 
(SP) 

Cross Prima Prova CDS Reg. 
assoluto 

Prima Prova CDS Reg. 
giovanile 
 

 

assolute CR Liguria 

22 
dom 

 Imperia Cross CDS – Campionati 
Regionali Master 

Master CR Liguria 

29 
dom 

R La Spezia Lanci Prima Prova Regionale 
Lanci Lunghi  

 

assolute CR Liguria 

 
Febbraio: 
data liv. località tipo manifestazione  categorie organizzazione 
5 dom R Ronco 

Scrivia 
Cross Seconda Prova CDS Reg. 

Individuale assoluto 

Seconda Prova CDS Reg. 
Individuale giovanile 
 

assolute CR Liguria 

11 sab R Genova Lanci Seconda Prova Regionale 
Lanci Lunghi  

assolute CR Liguria 

26 dom R Garlenda 
(SV) 

Cross Manifestazione Regionale Tutte  Atletica Val 
Lerrone 

 
 


