
 

 

Versione integrata il 16 luglio 2014 

CRITERI DI PARTECIPAZIONE AI 
CAMPIONATI EUROPEI 2014 

ZURIGO (Svizzera) dal 12 al 17 Agosto 
 

Obiettivi 

- Favorire una partecipazione ampia, ma qualificata  
- Valorizzare il conseguimento del titolo di “Campione Italiano” 
- Migliorare l’esperienza internazionale degli atleti al di sotto dei 25 anni 

 
 
Criteri 

1. Per la partecipazione ai Campionati Europei di Zurigo 2014 è necessario 
conseguire gli standard d’iscrizione, stabiliti dalla FIDAL, secondo 
prestazioni tecniche uguali o migliori di quelle contenute nelle tabelle in 
basso 

2. Ai Campionati Europei di Zurigo 2014 possono partecipare fino ad un 
massimo di 3 atleti per gara ad eccezione della Maratona maschile e 
femminile dove possono partecipare fino ad un massimo di sei atleti/e, di 
cui tre porteranno punteggio per l’assegnazione della Coppa Europa della 
specialità.  

3.  Gli/le atleti/e che vinceranno il titolo di “Campione Italiano Assoluto 
2014” e sono in possesso degli standard d’iscrizione stabiliti dalla EA, 
parteciperanno di diritto ai Campionati Europei di Zurigo 2014 

4. Nel caso in cui vi fossero più di 3 atleti/e che hanno conseguito lo 
standard d’iscrizione, le scelte verranno fatte in base a: 

a) Conseguimento del titolo Italiano Assoluto 
b) Maggiore consistenza tecnica basata sulle 3 migliori 

performance della stagione 2014  
c) Scelta Tecnica 
d) Nel caso delle gare di Marcia e di Maratona maschile e 

femminile, gli/le atleti/e saranno selezionati solo in base a scelta 
tecnica 

5. Per la partecipazione ai Campionati Europei di Zurigo 2014, la Direzione 
Tecnica, in relazione alle caratteristiche, ai requisiti e all’età degli/delle 
atleti/e, in particolare per coloro che hanno meno di 25 anni, si riserva di 
valutare standard d’iscrizione uguali a quelli indicati dalla EA anche per le 
discipline dove la FIDAL ha indicato standard differenti. 

6. Gli standard d’iscrizione dovranno essere conseguiti secondo le 
indicazioni fornite dalla EA.  

7. Gli standard d’iscrizione devono essere conseguiti nel periodo che va dal 
giorno 1 Gennaio 2013 fino al giorno 19 Luglio 2014 

 

 



 

 

8. Gli standard d’iscrizione dovranno essere stati conseguiti in gare 
Internazionali, Nazionali, regolarmente inserite nel Calendario Nazionale 
approvato dalla Federazione e in gare di Campionato Nazionale. Gli 
standard d’iscrizione ottenuti in gare miste non saranno presi in 
considerazione dalla EA e di conseguenza dalla FIDAL 

 
Il conseguimento degli standard sotto indicati è condizione necessaria, ma non 
sufficiente alla convocazione per la manifestazione, infatti la partecipazione è 
subordinata alla condivisione della programmazione dell’atleta con la Direzione 
Tecnica, nonché alla valutazione dell’efficienza e condizione psico-fisica 
dell’atleta, secondo i protocolli definiti dalla Direzione Tecnica stessa.  

 
 
 

STANDARD DI ISCRIZIONE FISSATI DALLA DIREZIONE TECNICA FIDAL 
 

Event Men Women Athletes Number Round 
100m 10.30 11.45 32 3 

200m 20.80 23.30 32 3 

400m 46.30 52.50 32 3 

800m 1:46.60 2:02.00 32 3 

1500m 3:38.50 4:08.00 24 2 

5000m 13:29.00 15:25.00 24 FINAL 

10,000m 28:20.00 32:30.00 24 FINAL 

3000m SC 8:28.00 9:49.00 24 2 

110m H / 100m H 13.80 13.10 32 3 

400m H 50.30 56.30 32 3 

High Jump 2.28 1.92 26 2 

Pole Vault 5.60 4.40 26 2 

Long Jump 7.95 6.60 26 2 

Triple Jump 16.75 14.00 26 2 

Shot Put 19.70 17.50 26 2 

Discus Throw 62.30 59.50 26 2 

Hammer Throw 75.50 70.00 26 2 

Javelin Throw 78.80 58.50 26 2 

Deca/Hept 7.900 6.000 24 2 GR 

20km Walking 1:24:00 1:32:00 - FINAL 

50km Walking  4:00:00 
 

 FINAL 

Marathon NES NES  FINAL 

4x100m NES NES 

Nell’intento di ottimizzare il numero di partecipanti per ciascuna gara, i Delegati Tecnici della 

manifestazione, indicati dalla EA, possono integrare il numero degli atleti fino al massimo 

indicato di fianco a ciascuna tabella, secondo criteri e parametri fissati dalla EA stessa. 

 
 

 
 

STANDARD DI ISCRIZIONE FISSATI DALLA EA 
 

Event Men Women Athletes Number Round 
100m 10.38 11.60 32 3 



 

 

200m 20.95 23.65 32 3 

400m 46.75 53.40 32 3 

800m 1:47.80 2:03.00 32 3 

1500m 3:40.50 4:12.00 24 2 

5000m 13:40.00 15:45.00 24 FINAL 

10,000m 28:55.00 33:30.00 24 FINAL 

3000m SC 8:37.50 9:55.00 24 2 

110m H / 100m H 13.95 13.38 32 3 

400m H 51.10 57.90 32 3 

High Jump 2.26 1.90 26 2 

Pole Vault 5.55 4.30 26 2 

Long Jump 7.95 6.55 26 2 

Triple Jump 16.55 13.90 26 2 

Shot Put 19.70 16.30 26 2 

Discus Throw 62.30 56.0 26 2 

Hammer Throw 73.50 68.00 26 2 

Javelin Throw 78.80 57.50 26 2 

Deca/Hept 7.820 5.920 24 2 GR 

20km Walking 1:26:30 1:37:00 - FINAL 

50km Walking  4:10:00 
 

 FINAL 

Marathon NES NES  FINAL 

4x100m NES NES 

4x400m NES NES 

 
 
*L’Ufficio di programmazione tecnica, nella seduta del 16 luglio 2014, ha chiarito la parte del documento illustrativo 

dei criteri di partecipazione agli Europei di Zurigo che prende in considerazione, ai fini della convocazione in 

azzurro, la conquista del titolo di campione italiano assoluto (punto 3). Questa via d’accesso, inserita con l’intento di 

conferire ulteriore valore alla maglia di campione nazionale, è comunque subordinata, come tutti i criteri, alla 

valutazione, sul piano tecnico agonistico, da parte della Direzione Tecnica Nazionale. Nel rispetto del primo e 

principale tra gli obiettivi indicati nello stesso documento: favorire una partecipazione ampia, ma qualificata.  

 
 
 
 
 
 

 
 


