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Tipo Gara Risultato Atleta Societa Luogo Data
50m 6.80 (i) Gaia Cardullo Atletica Cascina Marina di Carrara 06/02/2022
55m 7.52 (i) Beatrice Minotti Centro Atletica Copparo Parma 04/01/2020
60m 7.27 (i) Kelly Ann Meavane Doualla Edimo CUS Pro Patria Milano Bergamo 18/02/2024
80m 9.32 Kelly Ann Meavane Doualla Edimo CUS Pro Patria Milano Busto Arsizio 22/09/2024
100y 11.3 Laura Paternoster AICS Milano Milano 26/03/1983
100m 11.97 Alessia Cappabianca Esercito Sport & Giovani Bressanone 04/06/2017
150m 17.21 Kelly Ann Meavane Doualla Edimo CUS Pro Patria Milano Milano 13/04/2024
150m (sh) 18.60 (i) Viola Canovi Calcestruzzi Corradini Excels. Parma 11/02/2023
200m 24.49 Alessia Succo Atletica Settimese Cairate 15/10/2023
200m (sh) 24.43 (i) Alessia Succo Atletica Settimese Padova 25/02/2024
300m 38.57 Elisabetta Vandi Atletica Avis Fano Fidenza 07/06/2015
300m (sh) 43.63 (i) Elena Cambiolo Atl. San Bonficio-Valdapone Parma 31/01/2021
c 400m 55.68 Rossana Morabito SNIA Brianza Firenze 16/06/1984
0 400m (sh) 1:00.59 (i) Francesca Grisenti Atletica Parma Sprint Parma 09/02/2020
R 500m 1:17.6 Eleonora De Francisci Atl. Piombino Roma 03/10/1970
s 600m 1:32.27 Eleonora Vandi Atletica Avis Fano Ancona 30/06/2011
E 600m (sh) 1:36.23 (i) Giada Donati Libertas Atletica Forli Ancona 28/03/2021
800m 2:08.02 Rossana Morabito SNIA Brianza Firenze 09/06/1984
800m (sh) 2:15.47 (i) Caterina Caligiana Atl. Capanne Pro Loco Athl. Team Ancona 17/12/2023
1000m 2:44.24 Marta Zenoni Atl. Brusaporto Milano 24/04/2014
1000m (sh) 2:57.22 (i) Caterina Caligiana Atl. Capanne Pro Loco Athl. Team Padova 19/02/2023
1200m 3:30.9 Annamaria Certo Mov. Non Violento Messina 20/10/1993
1200m siepi (senzariv.) 3:45.57 Emma Silvestri Collection Sanbenedettese Fermo 29/05/2016
1500m 4:26.3 Paola Zappoli Atletica Verbania Firenze 23/07/1975
1 Miglio 5:06.1 Adelina De Soccio Virtus Campobasso Campobasso 16/06/2001
2000m 6:02.83 Marta Zenoni Atl. Brusaporto Chiari 02/06/2014
2000m siepi 7:43.83 Giulia Martinelli Studentesca CARIRI Tuzla 17/09/2005
3000m 9:25.34 Viola Paoletti Atletica Firenze Marathon S.S. Banska Bystrica 30/07/2022
5000m 17:47.3 Silvia Ascani Aru Autoplus Terni Secunda 04/03/2000
10.000m 36:54.05 Silvia Ascani Aru Autoplus Terni Germiston 05/04/1999
50m hs (76cm) 7.60 (i) Anna Simonini C.G. Atletica Costa Etrusca Campiglia Marittima 25/02/2023
55m hs (76cm) 9.20 (i) Giorgia Usai ASD Sulcis Atletica Carbonia Parma 05/01/2020
60m hs (76cm) 8.35 i) Alessia Succo Atletica Settimese Casal Maggiore 21/01/2024
H 80m hs (76cm) 10.82 Alessia Succo Atletica Settimese Fossano 25/05/2024
s ventoso 10.76 Alessia Succo Atletica Settimese Donnas 25/04/2024
100m hs (76cm) 14.29 Antonella Bellutti S.A. Bolzano Cittadella 24/09/1983
200m hs 28.96 Manuela Bosco Libertas Katana Catania Mikkeli 02/08/1997
300m hs 43.11 Carola Belli Atl. Gavirate Olgiate Olona 11/06/2023
400m hs 1:00.79 Virna De Angeli S.G. Comense 1872 Las Rozas 06/07/1991
Alto 1.85 Elena Vallortigara Novatletica Citta di Schio Lignano Sabbiadoro 28/09/2006
Asta 3.80 Great Nnachi CUS Torino Aosta 31/08/2019
c Lungo 6.26 Kelly Ann Meavane Doualla Edimo CUS Pro Patria Milano Busto Arsizio 21/09/2024
o Triplo 12.71 Simona La Mantia CUS Palermo Trapani 25/06/1998
N Quadruplo 15.48 Rosa Bandini Atletica Jonica Grosseto 29/09/1991
c Peso (3kg) 16.80 Sydney Giampietro Sportiva Metanopoli Borgo Valsugana 12/10/2014
o Peso (4kg) 13.70 Monia Cantarella Nuova Atl. Flamma Aranca Gioia Tauro 17/07/2009
R Disco 44.91 Sydney Giampietro Sportiva Metanopoli Como 24/06/2014
s Martello (3kg) 61.74 Lucia Prinetti Anzalapaya PGS Decathlon Vercelli Modena 18/03/2012
Martello (4kg) 52.53 Laura Gibilisco A.S. Libertas Orion Siracusa 15/05/2001
! Giavellotto (400g) 60.47 Carolina Visca Fiamme Gialle G. Simoni Roma 18/10/2015
Giavellotto (500g) 60.09 Carolina Visca Fiamme Gialle G. Simoni Tblisi 01/08/2015
Giavellotto (600g) 51.62 Carolina Visca Fiamme Gialle G. Simoni Cles 28/08/2015
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Pentathlon 4.668 Greta Brugnolo Atl. Riviera del Brenta Rieti 07/10/2018
(80hs 76cm 11.79, alto 1.62, giavellotto 400g 36.39, lungo 5.53, 600 1:40.94)
Tetrathlon 3.073 Erika Marchetti |Atl. Empoli Fiat Scotti Pisa | 06/10/1996
P (80hs 11.9, alto 1.50, peso 10.54, 600 1:50.8)
M |Tetrathlon ‘3.324 Pamela Serafini ‘Cises Frascati ‘Rieti ‘ 20/10/1997
(80hs 12.1, alto 1.67, giavellotto 34.06, 600 1:48.6)
Tetrathlon 3.733 Simona Santini ‘Atletica Vallesina ‘Formia ‘ 22/10/1995
(80hs 12.3, lungo 5.38, giavellotto 40.14, 600 1:36.9)
1 miglio pista 7:23.8 Carmela Scognamiglio Cral Napoli Formia 10/09/1989
M [2000m 9:20.6 Giuseppina Massa Atl. Mameli Ussana Cagliri 04/06/1994
A [2000m (sh) 9:51.51 (i) Valentina Adamo Atletica Livorno Carrara 21/01/2023
R |3000m pista 13:16.67 Noemi Stella Atletica Don Milani Jesolo 05/10/2012
C |3000m (sh) 15:01.34 (i) Silvia Parente Polisportiva Tethys Chieti Ancona 28/03/2021
| 2 miglia pista 16:03.3 Giorgia Palmisano Atletica Don Milani Matera 29/09/2010
A |5000m pista 24:07.3 Noemi Stella Atletica Don Milani Lecce 03/09/2011
10.000m pista 50:11.9 Anna Clemente Atletica Don Milani Matera 17/10/2009
4x100 46.75 Lui - Gelpi - Belli - Doualla Rappresentativa Lombardia Parma 04/06/2023
S |4x100club 48.04 Maffioletti - Gamba - Cinicola - Malara |Atletica Estrada Lugano 15/06/2006
T
A |4x160 club (sh) 1:30.76 (i) Rizzi - Bornaghi - Soubh - Bustreo Atl. Estrada Parma 28/01/2023
F
F  [4x200 club (sh) 1727y |SuPpini-Grandi-AtElArabi- A.S.D. Pontevecchio Bologna Ancona 19/03/2023
E Barbagallo
T |200+400+600+800 5:24.21 Guerrera - Lamia - Reale - Pipitone Rappresentativa Sicilia Palermo 18/10/1998
T
E |200+400+600+800 club 5:25.02 Arena - Romeo - Gobbato - Ferdani SpecTech Atletica Carispezia Genova 21/10/2012
3x1000 club 8:58.90 Le Lerre - Caldarini - Pompei Lib. Castelgandolfo-Albano Rieti 12/10/2016

sh = short track
i =risultato ottenuto indoor
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