
MASTERS/MF35
100 metri

12.92 -0.7 BIGNAMI Tiziana 72 PC461 A.S.D. ATLETICA CINQUE CERCHI MODENA 30/04 10.00

13.05 -0.8 SANULLI Cristina 72 RE105 G.S.SELF ATL. MONTANARI GRUZZA COSENZA 01/10 9.00

13.23 4.6 CONTE Maddalena 72 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA DONNAS 03/07 8.00

13.2 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI ASTI 11/06 7.00

13.66 -0.2 CAMINI Chiara 75 TN109 U.S. QUERCIA TRENTINGRANA ROVERETO 29/06 6.00

13.77 -2.6 BALLISTRERI Loredana 73 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA RIETI 02/06 5.00

13.82 2.9 LATTE Simonetta 74 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CAGLIARI 02/07 4.00

13.7 REALI Elena 74 PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 15/10 3.00

13.98 1.3 LODDO Maria paola 72 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI CAGLIARI 21/05 2.00

14.09 BARBIERI Sabrina 72 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO RICCIONE 09/09 1.00

(10)

200 metri

26.46 1.6 SANULLI Cristina 72 RE105 G.S.SELF ATL. MONTANARI GRUZZA COSENZA 02/10 10.00

26.79 1.7 BIGNAMI Tiziana 72 PC461 A.S.D. ATLETICA CINQUE CERCHI CASTELNOVO MONTI 22/05 9.00

27.65 1.6 CAMINI Chiara 75 TN109 U.S. QUERCIA TRENTINGRANA COSENZA 02/10 8.00

27.88 0.9 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BASTIA UMBRA 28/05 7.00

28.20 1.6 BALLISTRERI Loredana 73 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA COSENZA 02/10 6.00

28.29 0.0 CONTE Maddalena 72 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA DONNAS 10/07 5.00

28.76 PICOTTI Paola 73 BS521 FREE-ZONE BRESCIA 07/09 4.00

28.82 -0.8 TORTURO Angela 72 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 08/05 3.00

28.83 1.6 LODDO Maria paola 72 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI COSENZA 02/10 2.00

29.23 -0.7 LATTE Simonetta 74 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI SASSARI 29/06 1.00

(10)

400 metri

58.74 BEGGIO Anna 73 VI626 ATL.VICENTINA MARCON 14/05 10.00

1:01.29 BIGNAMI Tiziana 72 PC461 A.S.D. ATLETICA CINQUE CERCHI MODENA 30/04 9.00

1:03.22 PICOTTI Paola 73 BS521 FREE-ZONE BRESCIA 07/09 8.00

1:03.25 SANULLI Cristina 72 RE105 G.S.SELF ATL. MONTANARI GRUZZA COLLE VALDELSA 24/09 7.00

1:04.53 ANANASSO Agnese 76 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 25/06 6.00

1:05.08 LATTE Simonetta 74 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CAGLIARI 03/07 5.00

1:05.4 DE LUCA Barbara 72 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA SALERNO 18/06 4.00

1:05.56 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI DONNAS 04/06 3.00

1:05.66 BALLISTRERI Loredana 73 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 07/05 2.00

1:05.73 TORTURO Angela 72 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 07/05 1.00

(10)

800 metri

2:18.95 PICOTTI Paola 73 BS521 FREE-ZONE LODI 12/06 10.00

2:22.48 MARONGIU Sonia 74 PD191 ATLETICA CITTA' DI PADOVA FERRARA 12/06 9.00

2:24.73 ANANASSO Agnese 76 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 26/06 8.00

2:25.67 D'ANGELO Francesca 74 AP007 MEZZOFONDO CLUB ASCOLI COSENZA 01/10 7.00

2:28.06 MAZZONE Valeria 73 BO002 ACQUADELA BOLOGNA CASTELNOVO MONTI 22/05 6.00

2:30.35 SERRA Eleonora 73 GE111 CAMBIASO RISSO RUNNING TEAM GE IMPERIA 02/07 5.00

2:31.54 DE LUCA Barbara 72 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA CERCOLA 05/06 4.00

2:31.85 CUNEAZ Roberta 72 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI DONNAS 10/07 3.00

2:33.3 GUIDI Laura 75 MI404 G.S. ZELOFORAMAGNO ROVELLASCA 13/07 2.00

2:33.58 CALO' Stefania 75 BS377 ATL. BEDIZZOLE NAVE 29/06 1.00

(10)

1500 metri

4:44.64 MARONGIU Sonia 74 PD191 ATLETICA CITTA' DI PADOVA VICENZA 09/07 10.00

4:50.44 ANANASSO Agnese 76 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA RIETI 14/05 9.00

4:51.69 D'ANGELO Francesca 74 AP007 MEZZOFONDO CLUB ASCOLI IMOLA 07/06 8.00

4:52.03 BAGATIN Erika 74 PN528 ATL. GR. SANTAROSSA BRUGNERA PORDENONE 15/07 7.00

4:58.26 MAZZONE Valeria 73 BO002 ACQUADELA BOLOGNA IMOLA 14/05 6.00

4:58.75 LO PRESTI Antonina 76 ME591 A.S.D. PODISTICA MESSINA COSENZA 02/10 5.00

5:00.42 VANACORE Annamaria 72 SA604 A.P.D. ATLETICA SCAFATI CERCOLA 04/06 4.00

5:01.45 GIACOMOZZI Paola 72 RM212 OLIMPIA 2004 ROMA 25/06 3.00

5:04.95 CUNEAZ Roberta 72 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI TORINO 07/06 2.00

5:06.22 PRINA Silvia 72 MI095 DAINI CARATE BRIANZA BUSTO ARSIZIO 02/07 1.00

(10)

3000 metri

10:14.25 MARONGIU Sonia 74 PD191 ATLETICA CITTA' DI PADOVA NOALE 28/05 10.00

10:19.75 ANANASSO Agnese 76 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMAA 30/04 9.00

10:20.38 SPAGNOLI Anna 72 FC353 ROMAGNA RUNNING 1994 FAENZA 14/09 8.00

10:43.85 MAZZONE Valeria 73 BO002 ACQUADELA BOLOGNA BOLOGNA 24/05 7.00

10:44.91 SCACCIA Alessandra 72 RS012 COLLEFERRO ATLETICA FRASCATI 06/07 6.00

10:45.51 GIACOMOZZI Paola 72 RM212 OLIMPIA 2004 FRASCATI 06/07 5.00

10:50.74 BACCANELLI Monica 75 BS688 ATLETICA BRESCIA MARATHON DESENZANO SUL GARDA 19/05 4.00

10:58.8 SERRA Eleonora 73 GE111 CAMBIASO RISSO RUNNING TEAM GE ACQUI TERME 30/08 3.00

10:58.96 PRINA Silvia 72 MI095 DAINI CARATE BRIANZA MILANO 08/06 2.00

11:04.64 GUIDI Laura 75 MI404 G.S. ZELOFORAMAGNO CERNUSCO SUL NAVIGLIO 30/06 1.00

(10)

5000 metri

17:35.60 SPAGNOLI Anna 72 FC353 ROMAGNA RUNNING 1994 IMOLA 07/06 10.00

17:46.42 MARONGIU Sonia 74 PD191 ATLETICA CITTA' DI PADOVA FELTRE 04/06 9.00

18:20.56 ANANASSO Agnese 76 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 05/06 8.00

18:20.85 GIACOMOZZI Paola 72 RM212 OLIMPIA 2004 ROMA 26/06 7.00

18:26.50 BAGATIN Erika 74 PN528 ATL. GR. SANTAROSSA BRUGNERA GORIZIA 19/06 6.00

18:37.98 VANACORE Annamaria 72 SA604 A.P.D. ATLETICA SCAFATI CERCOLA 05/06 5.00

18:38.73 SCACCIA Alessandra 72 RS012 COLLEFERRO ATLETICA FROSINONE 18/06 4.00

18:39.87 SALVATORI Paola 72 RM165 U.S. ROMA 83 ROMA 26/06 3.00

18:45.53 LO PRESTI Antonina 76 ME591 A.S.D. PODISTICA MESSINA COSENZA 30/09 2.00

18:47.28 FURLANI Daniela 74 SI361 ATLETICA 2005 COLLE VAL D ELSA 15/05 1.00



(10)

10000 metri

37:07.20 MARONGIU Sonia 74 PD191 ATLETICA CITTA' DI PADOVA TREVISO 17/04 10.00

37:34.0 VANACORE Annamaria 72 SA604 A.P.D. ATLETICA SCAFATI AVELLINO 23/04 9.00

37:38.28 NANU Ana 73 BO005 G.S. GABBI FERRARA 01/05 8.00

38:20.13 SCACCIA Alessandra 72 RS012 COLLEFERRO ATLETICA RIETI 17/04 7.00

39:31.19 FURLANI Daniela 74 SI361 ATLETICA 2005 FIRENZE 30/04 6.00

39:48.11 SERRA Eleonora 73 GE111 CAMBIASO RISSO RUNNING TEAM GE BOISSANO 08/04 5.00

40:29.0 STANCAMPIANO Vincenza 73 PA001 A.S.D. C.U.S. PALERMO MISTERBIANCO 17/04 4.00

40:36.34 RUZZA Irene 75 RS012 COLLEFERRO ATLETICA RIETI 17/04 3.00

41:44.6 CUNEAZ Roberta 72 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 30/04 2.00

41:55.88 TENAGLIA Cristina 72 TN101 ATLETICA TRENTO CMB ROVERETO 29/06 1.00

(10)

2000 siepi H76

7:47.96 MAZZONE Valeria 73 BO002 ACQUADELA BOLOGNA MODENA 18/06 10.00

9:16.98 PIRANI Valentina 76 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BOLOGNA 04/06 9.00

9:28.14 GENOVESE Rita 72 PN099 POL. LIBERTAS POLCENIGO GORIZIA 19/06 8.00

(3)

100 Hs H 84-8.50

15.60 2.2 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI DONNAS 09/07 10.00

18.78 3.0 LODDO Maria paola 72 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI CAGLIARI 02/07 9.00

19.44 2.4 REALI Elena 74 PT118 ATLETICA PISTOIA COSENZA 30/09 8.00

19.90 -1.8 SESSA Carla 72 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA CERCOLA 04/06 7.00

20.34 2.4 GANG Judy 73 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV COSENZA 30/09 6.00

20.90 2.4 DE LUCA Rebecka 72 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA COSENZA 30/09 5.00

21.75 -2.1 KASPAROVA Frantiska 74 UD527 ATLETICA DOLCE NORD-EST GORIZIA 18/06 4.00

21.83 -2.1 SEPPI Daniela 73 TS044 MARATHON TRIESTE GORIZIA 18/06 3.00

21.90 3.0 PISCHEDDA Silvia 72 NU040 AS DELOGU NUORO CAGLIARI 02/07 2.00

25.73 3.3 DI STEFANO Lucilla 75 RM068 CUS TIRRENO ATLETICA ASD BASTIA UMBRA 28/05 1.00

(10)

400 Hs H 76

1:13.98 DE LUCA Barbara 72 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA NAPOLI 10/07 10.00

1:15.33 MAZZONE Valeria 73 BO002 ACQUADELA BOLOGNA MODENA 19/06 9.00

1:16.0 REALI Elena 74 PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 03/07 8.00

1:22.98 GANG Judy 73 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV LANA 23/06 7.00

1:29.62 PISCHEDDA Silvia 72 NU040 AS DELOGU NUORO CAGLIARI 03/07 6.00

1:33.88 RONCONI Angela 72 RM105 ATL. COLOSSEO 2000 ROMA 10/07 5.00

1:34.02 TORDELLA Federica 72 TO067 SEZ. ATL. UNICREDIT TORINO BORGARETTO 25/09 4.00

1:43.52 VINCENTI Elisabetta 72 RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 08/05 3.00

(8)

Salto in alto

1.57 BENVENUTI Federica 72 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BOLOGNA 04/06 10.00

1.50 FELLA Ivana 74 FR232 ATL. TRAINING FROSINONE 14/05 9.00

1.40 LODDO Maria paola 72 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI SASSARI 20/07 7.50

1.40 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI NOVARA 30/04 7.50

1.35 DE LUCA Rebecka 72 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA COSENZA 30/09 6.00

1.32 SEPPI Daniela 73 TS044 MARATHON TRIESTE TRIESTE 11/06 4.50

1.32 CAMINI Chiara 75 TN109 U.S. QUERCIA TRENTINGRANA LANA 22/06 4.50

1.26 BIGNAMI Tiziana 72 PC461 A.S.D. ATLETICA CINQUE CERCHI CASTELNOVO MONTI 22/05 2.50

1.26 RATTI Simona 73 PC461 A.S.D. ATLETICA CINQUE CERCHI CASTELNOVO MONTI 22/05 2.50

1.21 SESSA Carla 72 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA NAPOLI 16/07 0.50

(10)

1.21 DI STEFANO Lucilla 75 RM068 CUS TIRRENO ATLETICA ASD BASTIA UMBRA 28/05 0.50

(11)

Salto con l'asta

3.30 ROMANO Maria chiara 74 NA062 S.S.D. CENTRO ESTER NAPOLI ARL NAPOLI 15/05 10.00

2.60 LOVISON Monica 76 SI361 ATLETICA 2005 COLLE VALDELSA 25/09 9.00

2.40 SANNA Laura 73 CA002 S G AMSICORA ORISTANO 15/05 8.00

1.80 DUCHI Laura 76 RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 07/05 7.00

(4)

Salto in lungo

5.35 1.4 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BORGARETTO 19/06 10.00

4.78 0.6 LOMBARDI Stefania 73 NA062 S.S.D. CENTRO ESTER NAPOLI ARL NAPOLI 10/07 9.00

4.50 0.6 LODDO Maria paola 72 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI CAGLIARI 18/06 8.00

4.49 0.5 BARBIERI Sabrina 72 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO CELLE LIGURE 13/07 7.00

4.16 SESSA Carla 72 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA SALERNO 19/06 5.50

4.16 1.6 FELLA Ivana 74 FR232 ATL. TRAINING ROMA 26/06 5.50

4.10 DA ROS Barbara 72 BL033 GR.MARC. CALALZO ATL. CADORE RICCIONE 09/09 4.00

3.88 1.4 KASPAROVA Frantiska 74 UD527 ATLETICA DOLCE NORD-EST GORIZIA 21/05 3.00

3.80 2.5 ARCURI Alessandra 75 CO010 ATL. ERBA BUSTO ARSIZIO 03/07 2.00

3.75 0.0 AIMAR Patrizia 73 TO067 SEZ. ATL. UNICREDIT TORINO BORGARETTO 24/09 1.00

(10)

Salto triplo

10.77 -1.5 LOMBARDI Stefania 73 NA062 S.S.D. CENTRO ESTER NAPOLI ARL NAPOLI 09/07 10.00

9.31 BENVENUTI Federica 72 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BOLOGNA 04/06 9.00

9.04 0.7 GIORDO Roberta 72 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CAGLIARI 03/07 8.00

7.05 1.8 CIPOLLINI Emanuela 76 RM058 POL. ROMA XIII ROMA 25/06 7.00

6.98 SELLA Nicoletta 72 MI426 BANCA REGIONALE EUROPEA BORGARETTO 25/09 6.00

(5)

Peso Kg 4.000

11.40 DELON Francesca 73 RM044 ACSI PALATINO CAMPIDOGLIO COLLE VALDELSA 24/09 10.00



9.55 GAROFOLI Anna maria 74 FC038 EDERA ATL. FORLI MODENA 09/06 9.00

9.05 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BASTIA UMBRA 28/05 8.00

8.08 BARBIERI Sabrina 72 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO RICCIONE 10/09 7.00

7.79 FELLA Ivana 74 FR232 ATL. TRAINING FROSINONE 14/05 6.00

7.71 CICCHINELLI Antonella 75 AQ005 A.S.D. USA S.CLUB AVEZZANO PESCARA 14/05 5.00

7.68 LODDO Maria paola 72 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI ORISTANO 22/07 4.00

7.65 SESTO Rosa maria 72 CZ234 VIOLETTACLUB COSENZA 11/06 3.00

7.43 BORTOLOTTI Manuela 75 MN406 ATL. RIGOLETTO BUSTO ARSIZIO 03/07 2.00

7.32 TOSELLI Anna silvia 72 BS652 MOTUS ATLETICA CASTEGNATO RICCIONE 10/09 1.00

(10)

Disco Kg 1,000

33.31 DELON Francesca 73 RM044 ACSI PALATINO CAMPIDOGLIO COLLE VALDELSA 25/09 10.00

25.67 GAROFOLI Anna maria 74 FC038 EDERA ATL. FORLI FORLI 20/02 9.00

21.67 TOSELLI Anna silvia 72 BS652 MOTUS ATLETICA CASTEGNATO DESENZANO SUL GARDA 19/05 8.00

21.47 CICCHINELLI Antonella 75 AQ005 A.S.D. USA S.CLUB AVEZZANO COSENZA 30/09 7.00

20.53 MERLINI Lorena 75 VR833 LIBERTAS VALPOLICELLA LUPATOTI MARCON 15/05 6.00

18.76 BORTOLOTTI Manuela 75 MN406 ATL. RIGOLETTO CINISELLO BALSAMO 10/07 5.00

18.70 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI SANTHIA 02/07 4.00

17.46 PAGNI Elena valentina 75 SI361 ATLETICA 2005 FERRARA 11/06 3.00

16.46 LIPPI Federica 75 TS044 MARATHON TRIESTE GORIZIA 22/05 2.00

14.13 CARRETTO Nadia 72 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BORGARETTO 24/09 1.00

(10)

Martello Kg 4.000

30.11 GAROFOLI Anna maria 74 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 04/06 10.00

24.81 CICCHINELLI Antonella 75 AQ005 A.S.D. USA S.CLUB AVEZZANO PESCARA 14/05 9.00

19.73 BORTOLOTTI Manuela 75 MN406 ATL. RIGOLETTO BUSTO ARSIZIO 02/07 8.00

18.75 TOSELLI Anna silvia 72 BS652 MOTUS ATLETICA CASTEGNATO PISTOIA 30/04 7.00

17.39 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI ASTI 21/07 6.00

13.58 GIORDO Roberta 72 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CAGLIARI 03/07 5.00

12.52 PISANO Daniela 72 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 03/07 4.00

5.55 SESSA Carla 72 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA NAPOLI 11/09 3.00

(8)

Martello MC Kg 9.080

9.44 GAROFOLI Anna maria 74 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 10.00

7.31 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI SANTHIA 02/07 9.00

6.56 TOSELLI Anna silvia 72 BS652 MOTUS ATLETICA CASTEGNATO PISTOIA 30/04 8.00

6.22 LODDO Maria paola 72 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI CAGLIARI 03/07 7.00

4.98 PISCHEDDA Antonella 74 NU040 AS DELOGU NUORO CAGLIARI 19/06 6.00

4.46 SESSA Carla 72 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA NAPOLI 11/09 5.00

(6)

Giavellotto Gr 600

37.46 BRINDISI Maria giovanna 73 CS320 POL.ACLI RINASCITA 2000 COSENZA 30/09 10.00

32.40 MERLINI Lorena 75 VR833 LIBERTAS VALPOLICELLA LUPATOTI MARCON 15/05 9.00

29.58 D'AGOSTINO Alessandra 74 FR232 ATL. TRAINING ROMA 25/06 8.00

29.50 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI ASTI 09/10 7.00

23.92 TOSELLI Anna silvia 72 BS652 MOTUS ATLETICA CASTEGNATO RICCIONE 09/09 6.00

23.63 DA ROS Barbara 72 BL033 GR.MARC. CALALZO ATL. CADORE RICCIONE 09/09 5.00

21.90 CIPOLLINI Emanuela 76 RM058 POL. ROMA XIII ROMA 25/06 4.00

21.75 GAROFOLI Anna maria 74 FC038 EDERA ATL. FORLI BARI 15/10 3.00

21.41 PISCHEDDA Silvia 72 NU040 AS DELOGU NUORO CAGLIARI 19/06 2.00

21.25 BORTOLOTTI Manuela 75 MN406 ATL. RIGOLETTO CINISELLO BALSAMO 10/07 1.00

(10)

EPTATHLON Master

4151 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BASTIA UMBRA 29/05 10.00

2170 SESSA Carla 72 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA NAPOLI 17/07 9.00

2022 DI STEFANO Lucilla 75 RM068 CUS TIRRENO ATLETICA ASD BASTIA UMBRA 29/05 8.00

(3)

PENTATHLON LANCI

2169 GAROFOLI Anna maria 74 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 10.00

1818 GIULIVI Antonella 75 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI SANTHIA 02/07 9.00

1517 TOSELLI Anna silvia 72 BS652 MOTUS ATLETICA CASTEGNATO PISTOIA 30/04 8.00

665 SESSA Carla 72 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA NAPOLI 11/09 7.00

(4)

Marcia 5000m

26:50.71 MAGGIO Lucia 72 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA COSENZA 02/10 10.00

34:14.38 GIULIANO Domenica 75 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 09/07 9.00

36:51.66 BARBO Cinzia 72 TS095 PENTA SPORT TRIESTE GORIZIA 18/06 8.00

42:57.88 GUARINO Simona 72 GE003 S.S. TRIONFO LIGURE COLLE VALDELSA 24/09 7.00

(4)

Staffetta 4 x 100

55.32
SORDINI MF35, SAGONI MF35, TORTURO MF35, SECK 
MF40 

RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 05/06 10.00

57.48
DE LUCA MF35, GILIBERTI MF40, DE LUCA MF35, 

SEREGO ALLIGHIERI MF40 
RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 09/07 9.00

59.6
KALCZUGA MF35, GABOLA MF45, GRECO MF35, 
SESSA MF35 

SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA SALERNO 02/07 8.00

59.76
D'AGOSTINO MF35, SACCO MF40, MIELE MF35, FELLA 

MF35 
FR232 ATL. TRAINING ROMA 25/06 7.00

1:00.00
CAMMELLI MF40, BENEDETTI MF40, GORI MF40, 
REALI MF35 

PT118 ATLETICA PISTOIA COSENZA 01/10 6.00

1:05.90
STULIN MF35, AICARDI MF35, ALTRAN MF40, 

ZERBINATI MF40 
UD527 ATLETICA DOLCE NORD-EST GORIZIA 21/05 5.00

1:08.47
BERLOFFA MF35, ROSA' MF35, DEPENTORI MF40, 

BENONI MF40 
TN109 U.S. QUERCIA TRENTINGRANA LANA 22/06 4.00

GIZZI MF45, CIPOLLINI MF35, BALDA ZAMBRANO 



1:19.28 MF40, LARUSSA MF35 RM058 POL. ROMA XIII ROMA 05/06 3.00

(8)

Staffetta 4 x 400

4:31.38
SEREGO ALLIGHIERI MF40, ANANASSO MF35, 

GILIBERTI MF40, BALLISTRERI MF35 
RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 26/06 10.00

4:37.53
MIGLIORINI MF40, CONTA MF35, CUNEAZ MF35, 
SOLTANE MF40 

AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI DONNAS 10/07 9.00

4:41.50
ROBL MF40, SANGUIGNI MF35, CELLETTI MF40, DE 

RENZI MF40 
RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 08/05 8.00

4:53.92
CINCA MF40, DE SARIO MF35, GUELI MF35, LENA 

MF40 
UD071 ATLETICA BUJA GORIZIA 22/05 7.00

5:14.60
TOMZA MF40, GUGLIOTTA MF35, VILLACORTA PAIMA 

MF35, ROMAGNOLI MF35 
RM189 G.S. CAT SPORT ROMA ROMA 26/06 6.00

5:39.41
PIRAS MF40, PISCHEDDA MF35, MARCIALIS MF40, 

PISCHEDDA MF35 
NU040 AS DELOGU NUORO CAGLIARI 19/06 5.00

(6)

Staffetta 4 x 800

11:59.42 SESSA C KULCZUGA K GRECO R DE LUCA B SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA NAPOLI 17/09 10.00

(1)

MASTERS/MF40

100 metri

12.47 3.4 NEUMANN Denise caroline 71 MI189 ATL. AMBROSIANA DONNAS 03/07 10.00

12.64 2.5 RUGGERI Maria 69 PA001 A.S.D. C.U.S. PALERMO REGGIO CALABRIA 09/09 9.00

12.85 0.2 SECK Khadidiatou 70 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 25/06 8.00

13.16 0.1 VALDIFIORI Barbara 71 RE105 G.S.SELF ATL. MONTANARI GRUZZA MODENA 25/04 7.00

13.29 2.0 SELLITTO Daniela 67 IS010 ATLETICA ISERNIA COSENZA 01/10 6.00

13.63 2.0 GIULIVI Stefania 70 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI DONNAS 09/07 5.00

13.65 0.0 MOTTA Monica emanuela 69 MI095 DAINI CARATE BRIANZA GAVARDO 21/05 4.00

13.89 3.8 LACAVA Giusy 68 RC022 AVAR REGGIO CALABRIA 01/07 3.00

13.96 2.5 BEVILACQUA Simona 70 RM183 LAZIO RUNNERS TEAM A.S.D. ROMA 09/07 2.00

14.00 2.0 ANDRISANI Delizia 70 PI083 POL CORSO ITALIA PISA COSENZA 01/10 1.00

(10)

200 metri

26.02 -0.9 RUGGERI Maria 69 PA001 A.S.D. C.U.S. PALERMO ENNA 10/07 10.00

26.21 3.4 NEUMANN Denise caroline 71 MI189 ATL. AMBROSIANA DONNAS 03/07 9.00

27.60 -0.2 SECK Khadidiatou 70 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ORVIETO 22/07 8.00

28.37 0.0 LACAVA Giusy 68 RC022 AVAR BASTIA UMBRA 28/05 7.00

28.42 0.3 GIORGI Gigliola 68 RM068 CUS TIRRENO ATLETICA ASD ROMA 26/06 6.00

28.3 -0.5 FERRARINI Barbara 67 VE483 ATLETICA ASI VENETO SAN GIOVANNI LUPATOTO 09/10 5.00

28.58 1.7 PARENTI Daniela 67 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO CASTELNOVO MONTI 22/05 4.00

28.73 1.1 PRENZ Betina 68 TS095 PENTA SPORT TRIESTE GORIZIA 19/06 3.00

29.10 -0.8 SPADINI Alessandra 70 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MISANO ADRIATICO 08/09 2.00

29.17 0.6 LIRONCURTI Alessandra 71 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA FRASCATI 06/07 1.00

(10)

400 metri

1:00.06 RUGGERI Maria 69 PA001 A.S.D. C.U.S. PALERMO ENNA 09/07 10.00

1:00.70 AMIGONI Cristina 68 FE378 ATLETICA ESTENSE IMOLA 07/06 9.00

1:01.75 GIORGI Gigliola 68 RM068 CUS TIRRENO ATLETICA ASD SACRAMENTO 16/07 8.00

1:02.1 INGHES Alessandra 69 TR009 G.S. AMLETO MONTI MONTECASSIANO 07/05 7.00

1:03.04 LACAVA Giusy 68 RC022 AVAR REGGIO CALABRIA 01/07 6.00

1:03.14 FERRARINI Barbara 67 VE483 ATLETICA ASI VENETO BRESCIA 07/09 5.00

1:03.41 BREZZONI Tiziana 69 TS044 MARATHON TRIESTE GORIZIA 18/06 4.00

1:03.44 PRENZ Betina 68 TS095 PENTA SPORT TRIESTE GORIZIA 18/06 3.00

1:03.74 DE RENZI Germana 70 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 07/05 2.00

1:04.04 SPADINI Alessandra 70 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MODENA 30/04 1.00

(10)

800 metri

2:21.03 RULLI Stefania 69 TR009 G.S. AMLETO MONTI ORVIETO 10/07 10.00

2:22.26 GIORGI Gigliola 68 RM068 CUS TIRRENO ATLETICA ASD ROMAA 30/04 9.00

2:23.92 WOJCIESZEK STROJNY Ewa marzena 69 RS195 RUNNING CLUB FUTURA ROMA 26/06 8.00

2:25.28 DE RENZI Germana 70 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. RIETI 15/05 7.00

2:25.94 FERRARINI Barbara 67 VE483 ATLETICA ASI VENETO DESENZANO SUL GARDA 19/05 6.00

2:29.94 LACAVA Giusy 68 RC022 AVAR BASTIA UMBRA 29/05 5.00

2:30.33 ZUGNONI Cinzia 70 SO114 G.S. C.S.I. MORBEGNO RICCIONE 10/09 4.00

2:30.63 FAVERO Paola 70 TV338 ATLETICA MOGLIANO TRENTO 26/07 3.00

2:30.68 STROZZI Loredana 68 VA168 AMATORI ATL. CASORATE S. BUSTO ARSIZIO 03/07 2.00

2:32.24 ACCARDI Monica 68 PA015 A.S.D. L'ATLETA PALERMO PALERMO 05/06 1.00

(10)

1500 metri

4:44.26 LENA Alessandra 70 UD071 ATLETICA BUJA GORIZIA 30/06 10.00

4:52.29 WOJCIESZEK STROJNY Ewa marzena 69 RS195 RUNNING CLUB FUTURA RIETI 14/05 9.00

4:54.6 RULLI Stefania 69 TR009 G.S. AMLETO MONTI MONTECASSIANO 07/05 8.00

4:55.18 SOLTANE Samia 67 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI TORINO 07/06 7.00

4:56.14 BARACETTI Simona 71 MI552 G.S. MONTESTELLA NOVATE MILANESE 04/06 6.00

4:58.20 VILLANI Carla 68 RS195 RUNNING CLUB FUTURA ROMA 07/05 5.00

5:01.77 PAGLIACCI Lorella 68 RM068 CUS TIRRENO ATLETICA ASD RIETI 14/05 4.00

5:03.02 MASCITTI Rita 68 AP009 ATL. AVIS S.BENEDETTO DEL TR. ASCOLI PICENO 30/04 3.00

5:03.50 BONANNO Graziella 71 ME591 A.S.D. PODISTICA MESSINA ENNA 02/07 2.00

5:05.60 BOGGIATTO Roberta 67 RS195 RUNNING CLUB FUTURA ROMA 16/07 1.00

(10)

3000 metri

10:28.75 PAGLIACCI Lorella 68 RM068 CUS TIRRENO ATLETICA ASD FRASCATI 06/07 10.00

10:34.1 LENA Alessandra 70 UD071 ATLETICA BUJA TRIESTE 25/06 9.00

10:35.10 WOJCIESZEK STROJNY Ewa marzena 69 RS195 RUNNING CLUB FUTURA FRASCATI 06/07 8.00



10:38.28 AGNESE Stefania 69 CN016 ATLETICA SALUZZO CUNEO 10/09 7.00

10:42.17 ZUGNONI Cinzia 70 SO114 G.S. C.S.I. MORBEGNO RICCIONE 09/09 6.00

10:46.41 BONANNO Graziella 71 ME591 A.S.D. PODISTICA MESSINA CATANIA 15/09 5.00

10:46.73 BOGGIATTO Roberta 67 RS195 RUNNING CLUB FUTURA ROMAA 30/04 4.00

10:47.6 D'ORSI Antonietta 68 FR232 ATL. TRAINING FROSINONE 09/04 3.00

10:53.08 PINI PRATO Francesca 68 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE LIVORNO 02/06 2.00

10:59.94 BONASSI Cristiana 69 BS660 ARIENI TEAM DESENZANO SUL GARDA 19/05 1.00

(10)

5000 metri

17:59.21 PAGLIACCI Lorella 68 RM068 CUS TIRRENO ATLETICA ASD RIETI 15/06 10.00

17:59.69 BETTA Tatiana 69 CT324 A.S.D. GIOADVENTURES G.A.M.E. MACERATA 25/09 9.00

18:20.55 BONANNO Graziella 71 ME591 A.S.D. PODISTICA MESSINA ENNA 03/07 8.00

18:29.12 BOGGIATTO Roberta 67 RS195 RUNNING CLUB FUTURA ROMA 26/06 7.00

18:37.47 D'ORSI Antonietta 68 FR232 ATL. TRAINING ROMA 26/06 6.00

18:43.26 FELLETTI Paola 70 MI265 ROAD RUNNERS CLUB MILANO NOVATE MILANESE 05/06 5.00

18:43.6 SOLTANE Samia 67 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI SAINT CHRISTOPHE 21/07 4.00

18:46.34 PINI PRATO Francesca 68 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE LUCCA 08/05 3.00

18:58.53 RIVERA Clara 69 SV021 ATLETICA CAIRO VILLANOVA 12/06 2.00

19:11.59 VIGNANDEL Eva 68 PN522 PODISTI CORDENONS GORIZIA 19/06 1.00

(10)

10000 metri

37:40.3 BETTA Tatiana 69 CT324 A.S.D. GIOADVENTURES G.A.M.E. MISTERBIANCO 17/04 10.00

38:27.16 GIANOTTI Tiziana 68 FI177 A.S. ATL. VINCI FIRENZE 30/04 9.00

39:00.0 BONANNO Graziella 71 ME591 A.S.D. PODISTICA MESSINA MISTERBIANCO 17/04 8.00

39:02.5 FRANZESE Concetta 69 NA967 ATLETICA 'I PINI' CRISPANO AVELLINO 23/04 7.00

39:38.92 BORGHINI Gigliola 69 BO005 G.S. GABBI FERRARA 01/05 6.00

39:45.28 PIRCHER Petra 71 BZ079 ASC LAAS RAIFFEISEN LANA 22/06 5.00

39:49.6 SOLTANE Samia 67 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 30/04 4.00

40:53.83 MARTINELLI Emanuela 71 AR051 ATL. SESTINI FIRENZE 30/04 3.00

41:27.41 FREDA Monica 70 BO005 G.S. GABBI FERRARA 01/05 2.00

41:27.5 PANIAK Anna lucyna 71 BN208 ASD ENTERPRISE SPORT & SERVICE AVELLINO 23/04 1.00

(10)

2000 siepi H76

7:28.50 BARACETTI Simona 71 MI552 G.S. MONTESTELLA NOVATE MILANESE 05/06 10.00

7:35.51 SOLTANE Samia 67 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BORGARETTO 18/06 9.00

8:17.08 SENFTER Irene 71 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB COSENZA 01/10 8.00

8:37.37 LACAVA Giusy 68 RC022 AVAR SACRAMENTO 17/07 7.00

8:57.59 LANG Edith 68 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV COSENZA 01/10 6.00

9:19.8 PETITO Maria 68 AT012 ATLETICA CASTELL'ALFERO T.F.R. SANTHIA 26/05 5.00

(6)

80 Hs H 76 MF40-MF45

13.67 0.0 ANSALDI Chiara 68 TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA SACRAMENTO 15/07 10.00

14.12 1.3 LACAVA Giusy 68 RC022 AVAR BASTIA UMBRA 28/05 9.00

14.4 PAOLICCHI Paola 71 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PISTOIA 02/07 8.00

15.86 2.5 PINTUS Valentina 68 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 02/07 7.00

16.08 1.5 SEREGO ALLIGHIERI Viola 70 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 25/06 6.00

16.61 0.0 PARI Licia 67 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BOLOGNA 04/06 5.00

16.8 GALEANO Laura 71 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 18/06 4.00

18.01 1.5 MARRAS Consuelo 67 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 25/06 3.00

18.19 2.5 DESSI' Monica 70 OR172 MARATHON CLUB ORISTANO CAGLIARI 02/07 2.00

(9)

400 Hs H 76

1:05.47 AMIGONI Cristina 68 FE378 ATLETICA ESTENSE IMOLA 15/05 10.00

1:07.24 FERRARINI Barbara 67 VE483 ATLETICA ASI VENETO COSENZA 01/10 9.00

1:10.47 LACAVA Giusy 68 RC022 AVAR SACRAMENTO 11/07 8.00

1:17.3 GALEANO Laura 71 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 03/07 7.00

1:17.62 SEREGO ALLIGHIERI Viola 70 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 26/06 6.00

1:19.60 KOFLER Renate 69 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV COSENZA 01/10 5.00

1:23.18 PARI Licia 67 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MODENA 19/06 4.00

1:23.21 SENFTER Irene 71 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ROVERETO 30/06 3.00

1:28.83 TOSATTI Elena giovanna 71 CN013 A.S.D. ATLETICA CUNEO BORGARETTO 25/09 2.00

1:36.3 TIBERI Serenella 67 MC004 ATL. AVIS MACERATA MONTECASSIANO 08/05 1.00

(10)

Salto in alto

1.53 ANSALDI Chiara 68 TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA BORGARETTO 18/06 10.00

1.47 ESPOSITO Antonella 68 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT COSENZA 30/09 9.00

1.46 FERRARINI Barbara 67 VE483 ATLETICA ASI VENETO SAN GIOVANNI LUPATOTO 09/10 8.00

1.38 MALERBA Giuseppina 70 MC008 S.E.F. MACERATA SAN BENEDETTO DEL TRONTO 21/05 7.00

1.35 VARRIALE Anna 70 NA325 A. P. D. HIPPOS CAMPI FLEGREI SALERNO 18/06 5.50

1.35 GIOFFREDI Carla maria 69 NA069 A.P.D. PARTENOPE ATL. LEGG. NAPOLI 09/07 5.50

1.32 GILIBERTI Letizia 71 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 07/05 4.00

1.30 LACAVA Giusy 68 RC022 AVAR REGGIO CALABRIA 29/04 3.00

1.20 ROCCA Fulvia 71 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BORGARETTO 24/09 0.80

1.20 CONTI Katia 67 PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 11/06 0.80

(10)

1.20 COSTAMAGNA Luciana 69 MI426 BANCA REGIONALE EUROPEA BORGARETTO 24/09 0.80

1.20 DE GAUDIO Serena 69 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 18/06 0.80

(12)

Salto con l'asta

3.00 MARANO Lorena 67 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT CATANIA 15/09 10.00

(1)

Salto in lungo

5.25 FERRARINI Barbara 67 VE483 ATLETICA ASI VENETO SAN GIOVANNI LUPATOTO 09/10 10.00



5.10 0.7 ANSALDI Chiara 68 TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA SACRAMENTO 12/07 9.00

4.92 0.0 SELLITTO Daniela 67 IS010 ATLETICA ISERNIA COSENZA 01/10 8.00

4.88 1.0 GIOFFREDI Carla maria 69 NA069 A.P.D. PARTENOPE ATL. LEGG. NAPOLI 10/07 7.00

4.86 VARRIALE Anna 70 NA325 A. P. D. HIPPOS CAMPI FLEGREI SALERNO 03/07 6.00

4.74 0.6 GIUDICI Maria luisa 70 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MODENA 19/06 5.00

4.69 MALERBA Giuseppina 70 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 08/05 4.00

4.49 RUGI Daniela 67 SI376 IL GREGGE RIBELLE PISTOIA 15/10 3.00

4.45 -0.7 LACAVA Giusy 68 RC022 AVAR BASTIA UMBRA 29/05 2.00

4.43 0.9 ESPOSITO Antonella 68 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT COSENZA 01/10 1.00

(10)

Salto triplo

10.59 1 GIOFFREDI Carla maria 69 NA069 A.P.D. PARTENOPE ATL. LEGG. NAPOLI 12/06 10.00

10.30 MALERBA Giuseppina 70 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 18/06 9.00

10.19 3.9 ANSALDI Chiara 68 TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA SACRAMENTO 16/07 8.00

9.94 0.1 GIUDICI Maria luisa 70 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MODENA 18/06 7.00

9.70 0.2 GRECEANU Nely mery 70 MI189 ATL. AMBROSIANA BELLINZONA 10/09 6.00

8.83 0.0 SENFTER Irene 71 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB LANA 22/06 5.00

8.51 LACAVA Giusy 68 RC022 AVAR REGGIO CALABRIA 29/10 4.00

8.39 0.6 KOFLER Renate 69 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV LANA 22/06 3.00

8.04 -0.2 PINTUS Valentina 68 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 03/07 2.00

8.02 1.1 BONFA' Katia 69 MN406 ATL. RIGOLETTO BUSTO ARSIZIO 02/07 1.00

(10)

Peso Kg 4.000

12.65 TRANCHINA Maria 68 PA001 A.S.D. C.U.S. PALERMO PALERMO 14/05 10.00

9.48 ASSIRELLI Elisa 71 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 9.00

9.34 BARTOLOZZI Maria letizia 67 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 30/04 8.00

9.17 MARCHI Cristina 69 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MODENA 19/06 7.00

8.17 SAPIENZA Santa 69 CT324 A.S.D. GIOADVENTURES G.A.M.E. REGGIO CALABRIA 04/06 6.00

8.14 FERRARINI Barbara 67 VE483 ATLETICA ASI VENETO SAN GIOVANNI LUPATOTO 09/10 5.00

8.13 CIAFARDINI Stefania 70 NA325 A. P. D. HIPPOS CAMPI FLEGREI SALERNO 19/06 4.00

8.09 BARRERA Emily 68 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA COSENZA 02/10 3.00

8.06 AMENDOLA Flavia 70 NA078 ASD A.S.A. DETUR NAPOLI NAPOLI 14/05 2.00

7.94 MANCINI Sabrina 67 MC008 S.E.F. MACERATA SAN BENEDETTO DEL TRONTO 21/05 1.00

(10)

Disco Kg 1,000

33.76 SAPIENZA Santa 69 CT324 A.S.D. GIOADVENTURES G.A.M.E. REGGIO CALABRIA 04/06 10.00

32.64 BARTOLOZZI Maria letizia 67 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 30/04 9.00

32.48 LEONARDI Lucia 69 TN109 U.S. QUERCIA TRENTINGRANA LIGNANO SABBIADORO 18/09 8.00

32.20 TRANCHINA Maria 68 PA001 A.S.D. C.U.S. PALERMO REGGIO CALABRIA 04/06 7.00

27.38 ASSIRELLI Elisa 71 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 6.00

26.42 PIEMONTE Anna 69 NA062 S.S.D. CENTRO ESTER NAPOLI ARL NAPOLI 10/07 4.50

26.42 CIPOLLA Sabrina 69 RM105 ATL. COLOSSEO 2000 ROMA 25/06 4.50

23.84 AMENDOLA Flavia 70 NA078 ASD A.S.A. DETUR NAPOLI NAPOLI 11/09 3.00

23.41 BURBA Milena 69 TV338 ATLETICA MOGLIANO ROVIGO 19/06 2.00

23.33 SFERRUZZI Lucia 68 BN286 A.S.D. POLISPORTIVA ASTRO 2000 SALERNO 02/07 1.00

(10)

Martello Kg 4.000

45.88 TRANCHINA Maria 68 PA001 A.S.D. C.U.S. PALERMO PALERMO 05/02 10.00

40.37 SAPIENZA Santa 69 CT324 A.S.D. GIOADVENTURES G.A.M.E. CATANIA 22/10 9.00

37.03 BARTOLOZZI Maria letizia 67 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE GENT 19/03 8.00

36.18 ASSIRELLI Elisa 71 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 7.00

30.48 LEONARDI Lucia 69 TN109 U.S. QUERCIA TRENTINGRANA LIGNANO SABBIADORO 18/09 6.00

26.40 MARCHI Cristina 69 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BOLOGNA 04/06 5.00

25.35 CIPOLLA Sabrina 69 RM105 ATL. COLOSSEO 2000 ROMA 17/09 4.00

21.09 CIOETA Barbara 68 RM058 POL. ROMA XIII ROMA 08/05 3.00

20.35 LACAVA Giusy 68 RC022 AVAR BARI 15/10 2.00

18.84 MANTELLATO Francesca 68 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BOLOGNA 04/06 1.00

(10)

Martello MC Kg 9.080

14.00 TRANCHINA Maria 68 PA001 A.S.D. C.U.S. PALERMO ENNA 25/06 10.00

12.87 SAPIENZA Santa 69 CT324 A.S.D. GIOADVENTURES G.A.M.E. ENNA 25/06 9.00

12.59 ASSIRELLI Elisa 71 FC038 EDERA ATL. FORLI GENT 16/03 8.00

11.22 BARTOLOZZI Maria letizia 67 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE BOLOGNA 26/03 7.00

9.99 LEONARDI Lucia 69 TN109 U.S. QUERCIA TRENTINGRANA LANA 23/06 6.00

9.40 CIPOLLA Sabrina 69 RM105 ATL. COLOSSEO 2000 ROMA 07/05 5.00

7.27 CIOETA Barbara 68 RM058 POL. ROMA XIII OSTIA 24/09 4.00

7.08 MARCHI Cristina 69 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BOLOGNA 26/03 3.00

6.87 TESSITORE Laura 71 RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 07/05 2.00

6.78 LACAVA Giusy 68 RC022 AVAR BOLOGNA 26/03 1.00

(10)

Giavellotto Gr 600

30.32 GRECEANU Nely mery 70 MI189 ATL. AMBROSIANA LODI 15/05 10.00

29.57 MARCHI Cristina 69 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO CERVIA 10/09 9.00

25.72 ASSIRELLI Elisa 71 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 8.00

23.91 TESSITORE Laura 71 RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 07/05 7.00

23.73 BARTOLOZZI Maria letizia 67 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE BOLOGNA 26/03 6.00

22.24 BALBIANI Paola 68 CO034 POL. BELLANO GALPERTI GROUP RICCIONE 09/09 5.00

21.96 FABBRI Marilena 67 CO023 ATL. ROVELLASCA ROVELLASCA 13/07 4.00

21.01 SAPIENZA Santa 69 CT324 A.S.D. GIOADVENTURES G.A.M.E. REGGIO CALABRIA 04/06 3.00

20.69 MANCINI Sabrina 67 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 08/05 2.00

20.58 CIAFARDINI Stefania 70 NA325 A. P. D. HIPPOS CAMPI FLEGREI SALERNO 02/07 1.00

(10)

EPTATHLON Master

3947 LACAVA Giusy 68 RC022 AVAR BASTIA UMBRA 29/05 10.00

(1)



PENTATHLON LANCI

3340 TRANCHINA Maria 68 PA001 A.S.D. C.U.S. PALERMO REGGIO CALABRIA 04/06 10.00

3020 ASSIRELLI Elisa 71 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 9.00

3008 SAPIENZA Santa 69 CT324 A.S.D. GIOADVENTURES G.A.M.E. REGGIO CALABRIA 04/06 8.00

2945 BARTOLOZZI Maria letizia 67 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 30/04 7.00

2365 LEONARDI Lucia 69 TN109 U.S. QUERCIA TRENTINGRANA LIGNANO SABBIADORO 18/09 6.00

2175 MARCHI Cristina 69 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BOLOGNA 26/03 5.00

2040 CIPOLLA Sabrina 69 RM105 ATL. COLOSSEO 2000 BOLOGNA 26/03 4.00

1634 LACAVA Giusy 68 RC022 AVAR BOLOGNA 26/03 3.00

1557 AMENDOLA Flavia 70 NA078 ASD A.S.A. DETUR NAPOLI NAPOLI 11/09 2.00

1455 CIOETA Barbara 68 RM058 POL. ROMA XIII OSTIA 24/09 1.00

(10)

Marcia 5000m

24:33.47 BETTA Tatiana 69 CT324 A.S.D. GIOADVENTURES G.A.M.E. MACERATA 24/09 10.00

27:40.98 ZUCCARO Laura 68 CT324 A.S.D. GIOADVENTURES G.A.M.E. MACERATA 24/09 9.00

28:14.64 MOMBELLI Roberta 68 BS243 ATL. REBO GUSSAGO LIGNANO SABBIADORO 12/09 8.00

29:53.88 AURIZZI Melania 70 RM071 A.S. KRONOS ROMA QUATTRO COSENZA 02/10 7.00

30:35.56 ZANOTTI Agnese 68 RM069 PODISTICA SOLIDARIETA' COSENZA 02/10 6.00

32:34.96 GIACOMEL Tanja 70 TV377 N.ATL.S.GIACOMO BANCA D/MARCA LIGNANO SABBIADORO 12/09 5.00

32:46.25 CINCA Elena 70 UD071 ATLETICA BUJA GORIZIA 18/06 4.00

34:19.85 RAFFA Daniela 70 SR506 A.S.D. ORTIGIA MARCIA COSENZA 02/10 3.00

34:28.24 CASAFINA Fiorella 70 FI002 ATLETICA FIRENZE MARATHON S.S. COLLE VAL D ELSA 14/05 2.00

39:51.98 CISTARO Teresa 67 RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 26/06 1.00

(10)

Staffetta 4 x 100

55.10
SIGNORI MF45, NEUMANN MF40, GRECEANU MF40, 

PERLINO MF45 
MI189 ATL. AMBROSIANA BUSTO ARSIZIO 02/07 10.00

56.19
SPADINI MF40, SUCCI MF45, BARILLI MF45, PARENTI 
MF40 

RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BOLOGNA 04/06 9.00

56.35
BRUNO MF50, GILIBERTI MF40, MAGGIO MF35, 

BALLISTRERI MF35 
RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 16/07 8.00

56.65
ZANOBONI MF45, LIVERINI MF45, LIRONCURTI MF40, 

DIRETTI MF40 
RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 18/09 7.00

57.25 GENTILUCCI- MALERBA- TIBERI- MERCURI MC008 S.E.F. MACERATA RECANATI 16/04 6.00

57.53
DEIANA MF40, CIPULLO MF40, SERRA MF40, PLACCHI 

MF40 
SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE CAGLIARI 03/07 5.00

58.30
ROCCA MF40, ARAMINI MF50, GALEAZZI MF45, 

CONTE MF35 
AO001 ATLETICA COGNE AOSTA DONNAS 04/06 4.00

58.57
MARCIALIS MF40, CONGIU MF40, MARIANI MF45, 
MEREU MF35 

NU040 AS DELOGU NUORO CAGLIARI 19/06 3.00

58.91
FERRI MF45, REALI MF35, CHINI MF45, BENEDETTI 

MF40 
PT118 ATLETICA PISTOIA QUARRATA 21/06 2.00

59.47
D'AURIA MF35, VAGNONE GIACOSA MF50, LANZA 
MF40, ANSALDI MF40 

TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA DONNAS 04/06 1.00

(10)

Staffetta 4 x 400

4:40.73
SEPPI MF35, RUSTICI MF40, RICCIARDI MF45, 
BREZZONI MF40 

TS044 MARATHON TRIESTE GORIZIA 19/06 10.00

4:44.03
ANGIONI MF45, DERIU MF35, SIMULA MF40, LATTE 

MF35 
SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CAGLIARI 03/07 9.00

4:46.1
CHINI MF45, FERRI MF45, MANNELLO MF45, REALI 

MF35 
PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 12/06 8.00

4:47.29
BALLISTRERI MF35, DE LUCA MF35, FUKUOKA MF35, 

BRUNO MF50 
RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA COSENZA 02/10 7.00

4:49.78
CELLETTI MF40, MC GOVERN MF35, ROBL MF40, 

TROMBETTA MF40 
RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 26/06 6.00

4:50.8
DE LUCA MF35, GABOLA MF45, KALCZUGA MF35, 

PERGOLA MF50 
SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA SALERNO 03/07 5.00

4:56.74
ALTRAN MF40, BONANNI MF45, ZORZUT MF40, 

KASPAROVA MF35 
UD527 ATLETICA DOLCE NORD-EST GORIZIA 22/05 4.00

4:58.24
BINELLO MF45, GIULIVI MF40, VALFRE' MF50, 
GIULIVI MF35 

AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BORGARETTO 19/06 3.00

4:58.85
PIRAS MF40, CONGIU MF40, PISCHEDDA MF35, 

MEREU MF35 
NU040 AS DELOGU NUORO CAGLIARI 03/07 2.00

5:02.86
DUCHI MF35, MARRAS MF40, CIFANI MF45, INTILLA 
MF45 

RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 26/06 1.00

(10)

Staffetta 4 x 800

10:59.88
MC GOVERN MF35, ROBL MF40, CELLETTI MF40, DE 
RENZI MF40 

RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 05/06 10.00

11:21.54
SPEZZAFERRO MF35, VALENTINI MF40, D'ANGELO 

MF45, AGRESTA MF40 
RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 05/06 9.00

11:25.61
TOMZA MF40, COLONNA MF40, DE CHICCHIS MF45, 
ROMAGNOLI MF35 

RM189 G.S. CAT SPORT ROMA ROMA 05/06 8.00

13:19.6
SESSA CARLA PERGOLA ANNA GABOLA ROBERTA 

SANTONICOLA CLAUDIA 
SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA AVELLINO 09/04 7.00

(4)

MASTERS/MF45

100 metri

13.07 4.4 ROCCAMO Marta 66 PA001 A.S.D. C.U.S. PALERMO REGGIO CALABRIA 28/05 10.00

13.56 -0.6 SIGNORI Marinella 63 MI189 ATL. AMBROSIANA BUSTO ARSIZIO 02/07 9.00

13.64 1.0 TELLINI Susanna 66 MI189 ATL. AMBROSIANA MODENA 10/09 8.00

13.81 0.2 SANTINI Rita 66 VT501 ALTO LAZIO A.S.D. ROMA 25/06 7.00

13.96 1.4 BINELLO Silvia 64 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI COSENZA 01/10 6.00

13.8 GARIBOLDI Vittoriana 65 PO149 ASD ATLETICA PRATO PISTOIA 11/06 5.00

14.07 -0.6 ZANNI Rossella 64 MO054 MOLLIFICIO MODENESE CITTADELLA MODENA 30/04 4.00

14.12 1.4 BARILLI Alessandra 65 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO COSENZA 01/10 3.00

14.20 -1.5 CAPITANIO Paola 65 TS095 PENTA SPORT TRIESTE GORIZIA 18/06 2.00

14.28 MATTIUZZO Cecilia 64 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MESTRE 02/07 1.00

(10)

200 metri



27.45 0.8 ROCCAMO Marta 66 PA001 A.S.D. C.U.S. PALERMO ENNA 03/07 10.00

27.87 -0.8 SIGNORI Marinella 63 MI189 ATL. AMBROSIANA SACRAMENTO 12/07 9.00

28.68 -1.7 GAMBELLI Annalisa 63 AN010 S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. MACERATA 11/09 8.00

28.92 0.5 SANTINI Rita 66 VT501 ALTO LAZIO A.S.D. ROMA 26/06 7.00

28.8 GARIBOLDI Vittoriana 65 PO149 ASD ATLETICA PRATO PISTOIA 03/07 6.00

28.9 1.4 CAPITANIO Paola 65 TS095 PENTA SPORT TRIESTE GORIZIA 22/05 4.50

29.14 0.1 ZANNI Rossella 64 MO054 MOLLIFICIO MODENESE CITTADELLA MODENA 09/06 4.50

29.33 1.3 RAMANI Gabriella 62 VE483 ATLETICA ASI VENETO CAPODISTRIA 22/05 3.00

29.84 MATTIUZZO Cecilia 64 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MESTRE 03/07 2.00

29.93 -0.8 BARILLI Alessandra 65 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MISANO ADRIATICO 08/09 1.00

(10)

400 metri

1:03.59 MONTINI Elena 62 CO013 GINNASTICA COMENSE 1872 LODI 14/05 10.00

1:04.90 FUSI Perlina 64 BS198 LIB. ATL. VILLANUOVA '70 CHIARI 02/04 9.00

1:04.92 GALEAZZI Sonia 64 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA TORINO 14/05 8.00

1:05.02 SUCCI Stefania 65 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MODENA 30/04 7.00

1:07.75 CAPITANIO Paola 65 TS095 PENTA SPORT TRIESTE GORIZIA 21/05 6.00

1:07.9 LIVERINI Giordana 65 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA VALMONTONE 11/06 5.00

1:09.69 SACCUCCI Carla 63 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA COSENZA 30/09 4.00

1:11.00 PERLINO Giuseppina 65 MI189 ATL. AMBROSIANA BUSTO ARSIZIO 02/07 3.00

1:11.31 GARIBOLDI Vittoriana 65 PO149 ASD ATLETICA PRATO QUARRATA 21/06 2.00

1:11.37 ANGIONI Patrizia 64 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CAGLIARI 03/07 1.00

(10)

800 metri

2:18.49 MARTINELLI Barbara 65 MI215 U.S. S.VITTORE O. 1906 CHIASSO 20/08 10.00

2:25.17 MONTINI Elena 62 CO013 GINNASTICA COMENSE 1872 GARBAGNATE MILANESE 15/06 9.00

2:26.10 LUCHENA Rosa 66 MT012 G.S. DUE SASSI MATERA COSENZA 01/10 8.00

2:27.8 SAMUELLI Lucia 64 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 02/07 7.00

2:30.58 DAMIN Carla 63 TN524 G.S. TRILACUM TRENTO 26/07 6.00

2:30.74 FUSI Perlina 64 BS198 LIB. ATL. VILLANUOVA '70 DESENZANO SUL GARDA 19/05 5.00

2:36.66 MARDEGAN Elsa 63 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MOGLIANO VENETO 20/05 4.00

2:36.73 GALEAZZI Sonia 64 AO001 ATLETICA COGNE AOSTA TORINO 15/05 3.00

2:36.98 LIVERINI Giordana 65 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 26/06 2.00

2:38.38 TROTTI Michela 65 SO114 G.S. C.S.I. MORBEGNO CHIURO 11/06 1.00

(10)

1500 metri

4:42.46 DANDOLO Nadia 62 VE483 ATLETICA ASI VENETO TRENTO 19/07 10.00

4:56.94 LUCHENA Rosa 66 MT012 G.S. DUE SASSI MATERA VENOSA 30/07 9.00

5:02.34 D'ARATA Rosella 65 LU164 G.S. LAMMARI PISA 22/05 8.00

5:08.76 DAMIN Carla 63 TN524 G.S. TRILACUM TRENTO 19/07 7.00

5:10.14 TEISSL Christina 66 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB LANA 22/06 6.00

5:13.45 VINCI Donatella 65 MI265 ROAD RUNNERS CLUB MILANO COSENZA 02/10 5.00

5:17.04 PIRAS Maria grazia 66 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI ARZANA 30/07 4.00

5:18.72 GHEZZI Roberta 65 MI102 P.B.M. BOVISIO MASCIAGO BUSTO ARSIZIO 02/07 3.00

5:18.86 ZOFREA Nella 64 CZ221 HOBBY MARATHON CATANZARO REGGIO CALABRIA 01/07 2.00

5:19.76 SAOTTINI BRESCIANI Anna maria 64 BS660 ARIENI TEAM BRESCIA 27/04 1.00

(10)

3000 metri

10:44.28 D'ARATA Rosella 65 LU164 G.S. LAMMARI LIVORNO 02/06 10.00

10:45.43 LUCHENA Rosa 66 MT012 G.S. DUE SASSI MATERA BARI 08/05 9.00

10:55.17 TEISSL Christina 66 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB CALDARO 09/07 8.00

10:56.39 DAMIN Carla 63 TN524 G.S. TRILACUM RICCIONE 09/09 7.00

11:02.46 SAOTTINI BRESCIANI Anna maria 64 BS660 ARIENI TEAM DESENZANO SUL GARDA 19/05 6.00

11:10.66 SALA Pierangela 64 BS243 ATL. REBO GUSSAGO DESENZANO SUL GARDA 19/05 5.00

11:23.53 PIGNANELLI Paola 64 PT123 A.S.C.D. SILVANO FEDI PISTOIA 30/04 4.00

11:29.2 CAMMALLERI Ignazia 66 TO045 POD.TRANESE UNIONE INDUSTRIALE BORGARETTO 14/09 3.00

11:34.14 SBARDELLATI Manuela 66 BS562 ATL. PARATICO BRESCIA 07/09 2.00

11:42.5 MURAN Annalisa 64 TS503 A.R.A.C. TRIESTE 25/06 1.00

(10)

5000 metri

18:30.40 DANDOLO Nadia 62 VE483 ATLETICA ASI VENETO LIGNANO SABBIADORO 16/09 10.00

18:39.95 VINCI Donatella 65 MI265 ROAD RUNNERS CLUB MILANO COSENZA 30/09 9.00

18:41.0 D'ARATA Rosella 65 LU164 G.S. LAMMARI PISTOIA 11/06 8.00

18:48.67 VITALE Alba 62 AV011 ASD MONTEMILETTO TEAM RUNNERS COSENZA 30/09 7.00

18:57.62 TEISSL Christina 66 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ROVERETO 30/06 6.00

19:12.77 DI DIONISIO Rossella 63 RS195 RUNNING CLUB FUTURA ROMA 26/06 5.00

19:21.16 SAOTTINI BRESCIANI Anna maria 64 BS660 ARIENI TEAM NAVE 29/06 4.00

19:29.08 SALA Pierangela 64 BS243 ATL. REBO GUSSAGO BRESCIA 27/04 3.00

19:30.62 GHEZZI Roberta 65 MI102 P.B.M. BOVISIO MASCIAGO GARBAGNATE MILANESE 15/06 2.00

19:44.35 PIGNATARO Roberta 65 MC008 S.E.F. MACERATA COSENZA 30/09 1.00

(10)

10000 metri

41:28.4 SERIO Silvana 63 LE346 GR. POD. A 13 ALBA TAURISANO LECCE 18/06 10.00

41:34.18 PERRONE Cristina 65 LU164 G.S. LAMMARI FIRENZE 30/04 9.00

42:15.21 GHIARDI Catia 65 PO149 ASD ATLETICA PRATO FIRENZE 30/04 8.00

42:57.57 MASSA Emanuela 66 GE111 CAMBIASO RISSO RUNNING TEAM GE CHIARI 30/04 7.00

43:33.53 SPADONI Maria luisa 66 FI021 ATL. CASTELLO FIRENZE 30/04 6.00

44:18.67 MARZI Claudia 65 LU164 G.S. LAMMARI FIRENZE 30/04 5.00

44:25.8 PALLARES Paulina 65 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 30/04 4.00

46:28.7 GIOVARA Flavia 65 AO024 COGNE 4061 AOSTA 30/04 3.00

47:54.05 MAURI Eleonora 66 SV551 S.S. RUNNERS LOANO BOISSANO 08/04 2.00

52:08.31 IANIA Sabrina 65 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI SANTHIA 03/04 1.00

(10)

2000 siepi H76



9:21.10 RAGNETTI Francesca 66 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA COSENZA 01/10 10.00

(1)

80 Hs H 76 MF40-MF45

13.25 -0.5 ZANNI Rossella 64 MO054 MOLLIFICIO MODENESE CITTADELLA LIGNANO SABBIADORO 18/09 10.00

13.65 0.7 PICONESE Tiziana 66 TN131 LAGARINA CRUS TEAM LANA 22/06 9.00

15.1 MUNDULA Ilaria 66 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 11/06 8.00

15.85 -1.2 RICCI Francesca 62 BZ071 C.S.S. LEONARDO DA VINCI ROVERETO 29/06 7.00

17.1
WARNAKULASURIYA PERIES Sumithra 

dacy latha
64 PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 11/06 6.00

17.59 1.3 CELVA Cristina 64 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO BASTIA UMBRA 28/05 5.00

17.63 2.5 COSSU Roberta 64 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CAGLIARI 02/07 4.00

18.39 -1.2 SCANAVACCA Paola 66 TN109 U.S. QUERCIA TRENTINGRANA ROVERETO 29/06 3.00

20.04 -2.9 MARCHESI Monica 65 MN406 ATL. RIGOLETTO BUSTO ARSIZIO 02/07 2.00

22.99 0.6 FARINA Angela 65 RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 07/05 1.00

(10)

400 Hs H 76

1:19.02 CELVA Cristina 64 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO ROVERETO 30/06 10.00

(1)

Salto in alto

1.60 PICONESE Tiziana 66 TN131 LAGARINA CRUS TEAM TRENTO 09/07 10.00

1.51 ZANNI Rossella 64 MO054 MOLLIFICIO MODENESE CITTADELLA BASTIA UMBRA 28/05 9.00

1.38 MITTERHOFER Beate 66 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB COSENZA 30/09 7.50

1.38 BONANNI Adriana 64 UD527 ATLETICA DOLCE NORD-EST GORIZIA 19/06 7.50

1.35 BUGGEA Letizia 65 PA420 ASD COM.ORG.MARATONA CITTA PA PALERMO 04/06 6.00

1.32 BARILLI Alessandra 65 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO COSENZA 30/09 5.00

1.30 CARINATO Paola 64 SM231 G.P.A. SAN MARINO SERRAVALLE 30/04 3.50

1.30 TREDICI Elisabetta 66 PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 30/04 3.50

1.29 NAVE Lorena 63 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MESTRE 02/07 1.00

1.29 BENVENUTI Ursula 66 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 25/06 1.00

(10)

1.29 MUNDULA Ilaria 66 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 02/07 1.00

(11)

Salto con l'asta

2.60 MALANDRA Sabina 64 PV475 G.P. AVIS VIGEVANO-GRAVELLONA COSENZA 02/10 10.00

(1)

Salto in lungo

4.88 0.3 PICONESE Tiziana 66 TN131 LAGARINA CRUS TEAM TRENTO 21/09 9.50

4.88 0.6 ZANNI Rossella 64 MO054 MOLLIFICIO MODENESE CITTADELLA LIGNANO SABBIADORO 13/09 9.50

4.84 0.4 TELLINI Susanna 66 MI189 ATL. AMBROSIANA MODENA 10/09 8.00

4.36 -1.2 CAPITANIO Paola 65 TS095 PENTA SPORT TRIESTE COSENZA 01/10 7.00

4.33 2.5 MARIANI Francesca 65 NU040 AS DELOGU NUORO CAGLIARI 02/07 6.00

4.10 6.7 DI CONNO Patrizia 65 PE002 APD AICS HADRIA PE TRIATHLON PESCARA 15/05 5.00

4.07 NAVE Lorena 63 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MESTRE 03/07 4.00

4.01 2.4 ZONZINI Patrizia 66 SM118 C.A. TRACK & FIELD SAN MARINO SAN BENEDETTO DEL TRONTO 22/05 3.00

3.99 FERRONI Barbara francesca 66 BS562 ATL. PARATICO DESENZANO SUL GARDA 19/05 2.00

3.96 1.0 PIGA Mariangela 62 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CAGLIARI 02/07 0.50

(10)

3.96 MUNDULA Ilaria 66 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 12/06 0.50

(11)

Salto triplo

10.25 1.3 TELLINI Susanna 66 MI189 ATL. AMBROSIANA COSENZA 02/10 10.00

9.67 0.3 PICONESE Tiziana 66 TN131 LAGARINA CRUS TEAM ROVERETO 30/06 9.00

9.40 2.2 BUGGEA Letizia 65 PA420 ASD COM.ORG.MARATONA CITTA PA ENNA 09/07 8.00

9.16 2.8 DI MAGGIO Daniela 66 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 25/06 7.00

8.32 1.4 MARIANI Francesca 65 NU040 AS DELOGU NUORO CAGLIARI 09/10 6.00

7.49 0.1 LO FAZIO Cinzia 62 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA COSENZA 02/10 5.00

7.48 1.1 AMBU Rita 65 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 03/07 4.00

7.38 0.9 MACCIONI Virna 65 SV019 ATLETICA VARAZZE VILLANOVA 11/06 3.00

7.27 0.0 RAGNETTI Francesca 66 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA COSENZA 02/10 2.00

6.96 1.6 PADERI Donatella 65 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 19/06 1.00

(10)

Peso Kg 4.000

9.77 BEVILACQUA Antonella 66 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 10.00

9.76 RICCI Francesca 62 BZ071 C.S.S. LEONARDO DA VINCI LANA 23/06 9.00

9.67 DI DIO Teresa 65 CT067 A.S.D. C.U.S. CATANIA ENNA 09/07 8.00

8.76 ZANNI Rossella 64 MO054 MOLLIFICIO MODENESE CITTADELLA MODENA 25/04 7.00

8.47 PICONESE Tiziana 66 TN131 LAGARINA CRUS TEAM ROVERETO 16/04 6.00

8.37 TONINI Rossana 63 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MODENA 19/06 5.00

8.26 DE ANGELIS Ersilia 62 RM232 A.S.D. ROMATLETICA COSENZA 02/10 4.00

8.20 ZANOBONI Marzia 63 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA BOLOGNA 26/03 3.00

8.13 SANDIGLIANO Elena 66 VC020 G.S. ERMENEGILDO ZEGNA BOLOGNA 26/03 2.00

8.05 MERONI Giuseppina 64 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI LIGNANO SABBIADORO 13/09 1.00

(10)

Disco Kg 1,000

29.02 BEVILACQUA Antonella 66 FC038 EDERA ATL. FORLI PISTOIA 30/04 10.00

25.86 DI DIO Teresa 65 CT067 A.S.D. C.U.S. CATANIA ENNA 10/07 9.00

25.47 ZANOBONI Marzia 63 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA OSTIA 24/09 8.00

24.52 TONINI Rossana 63 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MODENA 30/04 7.00

24.40 BRAGHIN Patrizia 63 BZ071 C.S.S. LEONARDO DA VINCI ROVERETO 30/06 6.00

21.90 RICCI Francesca 62 BZ071 C.S.S. LEONARDO DA VINCI LANA 22/06 5.00

21.86 VALTINGOJER Eva 62 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV ROVERETO 30/06 4.00

21.20 SANDIGLIANO Elena 66 VC020 G.S. ERMENEGILDO ZEGNA BIELLA 09/04 3.00



20.97 GRANDINETTI Maria 63 CS354 NUOVA ARTEMIDE BARI 15/10 2.00

19.98 CELVA Cristina 64 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO CLES 03/06 1.00

(10)

Martello Kg 4.000

33.84 BENEDET Sandra 66 PN099 POL. LIBERTAS POLCENIGO GORIZIA 18/06 10.00

33.51 ZANOBONI Marzia 63 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA OSTIA 24/09 9.00

31.49 BEVILACQUA Antonella 66 FC038 EDERA ATL. FORLI PISTOIA 30/04 8.00

22.61 CELVA Cristina 64 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO LANA 22/06 7.00

22.19 SANDIGLIANO Elena 66 VC020 G.S. ERMENEGILDO ZEGNA VERCELLI 19/02 6.00

19.02 GRANDINETTI Maria 63 CS354 NUOVA ARTEMIDE BARI 15/10 5.00

18.41 TONINI Rossana 63 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MODENA 18/06 4.00

17.94 GOVI Barbara 64 RE346 ATL. CASTELNOVO MONTI SCANDIANO 14/06 3.00

17.14 JURCAN Liliana 65 TS095 PENTA SPORT TRIESTE COSENZA 01/10 2.00

16.47 TRIONFI Bianca 66 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA COSENZA 01/10 1.00

(10)

Martello MC Kg 9.080

12.85 BEVILACQUA Antonella 66 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 10.00

10.84 ZANOBONI Marzia 63 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 07/05 9.00

7.77 CELVA Cristina 64 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO LANA 23/06 8.00

7.76 SANDIGLIANO Elena 66 VC020 G.S. ERMENEGILDO ZEGNA BOLOGNA 26/03 7.00

7.12 TONINI Rossana 63 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BOLOGNA 26/03 6.00

6.80 GRANDINETTI Maria 63 CS354 NUOVA ARTEMIDE MATERA 23/10 5.00

6.40 BERTOLINI Laura 65 MN406 ATL. RIGOLETTO BUSTO ARSIZIO 02/07 4.00

6.36 PERSICO Roberta 64 TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA BORGARETTO 19/06 3.00

6.17 MERLO Luciana 65 RN273 ATL. RIMINI NORD SANTARCANGELO MODENA 19/06 2.00

5.43 DELLA CHIARA Ilaria 63 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MODENA 19/06 1.00

(10)

Giavellotto Gr 600

25.82 BUGGEA Letizia 65 PA420 ASD COM.ORG.MARATONA CITTA PA ENNA 02/07 10.00

24.94 RICCI Francesca 62 BZ071 C.S.S. LEONARDO DA VINCI SANTA CRISTINA 04/06 9.00

24.83 GRANDINETTI Maria 63 CS354 NUOVA ARTEMIDE BARI 15/10 8.00

22.38 BEVILACQUA Antonella 66 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 7.00

21.26 ZANNI Rossella 64 MO054 MOLLIFICIO MODENESE CITTADELLA BASTIA UMBRA 29/05 6.00

20.00 STRINNA Oriana 62 SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CAGLIARI 08/10 4.50

20.00 CARIGNANI Bruna 65 NA325 A. P. D. HIPPOS CAMPI FLEGREI SALERNO 18/06 4.50

19.83 PICONESE Tiziana 66 TN131 LAGARINA CRUS TEAM ROVERETO 22/05 3.00

19.38 TONINI Rossana 63 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO CASTELNOVO MONTI 22/05 2.00

18.62 MACCIONI Virna 65 SV019 ATLETICA VARAZZE LAGORIO DI IMPERIA 26/06 1.00

(10)

EPTATHLON Master

4763 ZANNI Rossella 64 MO054 MOLLIFICIO MODENESE CITTADELLA BASTIA UMBRA 29/05 10.00

3337 CELVA Cristina 64 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO BASTIA UMBRA 29/05 9.00

611 AMOROSO Giuseppina 63 NA050 A.S.D. NAPOLI NORD MARATHON NAPOLI 17/07 8.00

(3)

PENTATHLON LANCI

3175 BEVILACQUA Antonella 66 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 10.00

2633 ZANOBONI Marzia 63 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA OSTIA 24/09 9.00

2111 SANDIGLIANO Elena 66 VC020 G.S. ERMENEGILDO ZEGNA BOLOGNA 26/03 8.00

2041 CELVA Cristina 64 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO BOLOGNA 26/03 7.00

2022 GRANDINETTI Maria 63 CS354 NUOVA ARTEMIDE BARI 15/10 6.00

1978 TONINI Rossana 63 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO BOLOGNA 26/03 5.00

1591 DELLA CHIARA Ilaria 63 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO SAN BENEDETTO DEL TRONTO 03/09 4.00

1298 BUSCICCHIO Sandrina 65 LE397 ATLETICA TOP RUNNERS LECCE LECCE 25/09 3.00

(8)

Marcia 5000m

26:48.77 COGOLI Mariagrazia 62 BS181 ATL. BRESCIA 1950 ISPA GROUP LODI 14/05 10.00

28:21.19 BETTUCCI Paola 64 MC004 ATL. AVIS MACERATA COLLE VALDELSA 24/09 9.00

31:10.61 ADDIS Patrizia 64 TO015 ATLETICA CANAVESANA TORINO 14/05 8.00

31:40.34 NAPOLITANO Adriana 63 SR506 A.S.D. ORTIGIA MARCIA COSENZA 02/10 7.00

31:49.0 FUREGON Patrizia 65 RM071 A.S. KRONOS ROMA QUATTRO LATINA 20/11 6.00

33:47.85 MARTINELLI Barbara 66 RM071 A.S. KRONOS ROMA QUATTRO COSENZA 02/10 5.00

34:29.56 RAGNETTI Francesca 66 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 08/05 4.00

35:10.44 OZELLA Marilena 62 TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA BORGARETTO 18/06 3.00

35:31.54 SECCHI Tiziana 66 SS182 I GUERRIERI DEL PAVONE CAGLIARI 03/07 2.00

36:12.88 PASQUINI Patrizia 63 TR009 G.S. AMLETO MONTI MACERATA 18/06 1.00

(10)

Staffetta 4 x 100

55.79
SPANO MF60, BINELLO MF45, GIULIVI MF40, GIULIVI 

MF35 
AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI SANTHIA 10/04 10.00

56.72
ZANOBONI MF45, SIMRAK MF50, LIRONCURTI MF40, 
DIRETTI MF40 

RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 25/06 9.00

57.84
CERMARIA MF50, PARENTI MF40, SPADINI MF40, 

CIRULLI MF50 
RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MODENA 18/06 8.00

59.04
SIDOTI MF50, VAGNONE GIACOSA MF50, LANZA 
MF40, ANSALDI MF40 

TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA BORGARETTO 18/06 7.00

59.8
TREDICI MF45, FERRI MF45, CHINI MF45, BENEDETTI 

MF40 
PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 11/06 6.00

1:00.38
SANNA MF45, STRINNA MF45, COSSU MF45, SALIS 
MF40 

SS021 ASC ATL SAN GIOVANNI CAGLIARI 03/07 5.00

1:00.84
NEUMANN MF40, SIGNORI MF45, GRECEANU MF40, 

PREITE MF60 
MI189 ATL. AMBROSIANA NOVATE MILANESE 04/06 3.50

1:00.7
PAOLICCHI MF40, BELLANDI MF40, FORTI MF55, LERA 

MF50 
PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PISTOIA 02/07 3.50

1:01.0
FOGNANI MF45, KRASSER MF40, PASSANI MF50, 

MUNDULA MF45 
FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 11/06 2.00

1:01.78
TRONCHIN MF50, NAVE MF45, ZANIN MF45, 

MATTIUZZO MF45 
TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MESTRE 02/07 1.00



(10)

Staffetta 4 x 400

4:30.27
SIMRAK MF50, LIRONCURTI MF40, LIVERINI MF45, 

PAGNOTTA MF50 
RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 26/06 10.00

4:32.04
SENFTER MF40, MATTEDI MF50, BARBI LANZINER 

MF50, NIEDERMAYR INDRA MF50 
BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB COSENZA 02/10 9.00

4:33.30
FOGNANI MF45, SAMUELLI MF45, ALDROVANDI MF50, 

LANZINI MF50 
FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE COSENZA 02/10 8.00

4:40.04
KIKIC MF35, BANDELLI MF55, CAPITANIO MF45, 

PRENZ MF40 
TS095 PENTA SPORT TRIESTE GORIZIA 22/05 7.00

4:44.79
GRANDINETTI MF55, VALENTINI MF40, MICHELETTI 
MF55, TORTURO MF35 

RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 08/05 6.00

4:55.98
SIGNORI MF45, DELLE FAVE MF45, GRECEANU MF40, 

PERLINO MF45 
MI189 ATL. AMBROSIANA BUSTO ARSIZIO 03/07 5.00

4:57.79 MERCURI G. COPPONI S. TIBERI T. STACCHIETTI E. MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 19/06 4.00

5:06.21
OZELLA MF45, CIPRIANO MF40, VAGNONE GIACOSA 
MF50, LANZA MF40 

TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA BORGARETTO 19/06 3.00

5:11.86
CAMPIGOTTO MF50, BORRELLI MF45, DANESIN MF45, 

MATTIUZZO MF45 
TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MESTRE 03/07 2.00

5:19.00
BARESI MF45, BUSSENI MF50, CEOLA MF40, 

LEITINGER MF50 
BS082 ATL. VIGHENZI PADENGHE RODENGO SAIANO 03/04 1.00

(10)

Staffetta 4 x 800

10:20.43
GIUSTI MF50, FERRARINI MF40, NADALI MF50, 

DANDOLO MF45 
VE483 ATLETICA ASI VENETO BASTIA UMBRA 29/05 10.00

10:42.68
BARBI LANZINER MF50, SENFTER MF40, MOSER 

BONAMICO MF50, MATTEDI MF50 
BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB BASTIA UMBRA 29/05 9.00

11:22.71
MASSARO MF50, LIVERINI MF45, RAGNETTI MF45, 

PAGNOTTA MF50 
RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 05/06 8.00

(3)

MASTERS/MF50
100 metri

13.16 3.7 FERRIAN Daniela 61 AT006 POL. MEZZALUNA VILLANOVA ASTI SUSA 30/06 10.00

13.88 -0.1 LANZINI Gianna 60 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 30/04 9.00

13.7 GIANNONI Susanna 59 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 11/06 8.00

14.08 SANT Antonella 61 TS095 PENTA SPORT TRIESTE TRIESTE 11/06 7.00

14.13 -0.2 NIEDERMAYR Erika 61 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ROVERETO 29/06 6.00

14.51 1.8 GIUSTI Mirella 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO TRENTO 08/05 5.00

14.81 0.1 MASTROPIETRO Margherita 61 TA408 A.S POD.TARAS SHOPPING SPORT COSENZA 01/10 4.00

14.88 -1.1 PRAST Renate 61 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB COSENZA 01/10 3.00

15.06 -2.2 CIRULLI Giuseppina 59 RN471 ATLETICA SANTAMONICA MISANO MODENA 18/06 2.00

15.14 -0.1 SIMRAK Milka 59 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA PISTOIA 30/04 0.50

(10)

14.9 STACCHIETTI Emanuela 58 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 07/05 0.50

(11)

200 metri

27.44 2.2 FERRIAN Daniela 61 AT006 POL. MEZZALUNA VILLANOVA ASTI SUSA 30/06 10.00

28.5 1.4 SANT Antonella 61 TS095 PENTA SPORT TRIESTE GORIZIA 22/05 9.00

28.78 -0.7 GIANNONI Susanna 59 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE COSENZA 02/10 8.00

28.92 -2.4 LANZINI Gianna 60 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 30/04 7.00

29.37 0.0 NIEDERMAYR Erika 61 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB LANA 23/06 6.00

29.6 STACCHIETTI Emanuela 58 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 08/05 5.00

30.31 1.9 GIUSTI Mirella 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO ROVIGO 19/06 4.00

30.37 -1.3 OLIVIERI Patrizia 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 18/09 3.00

30.93 0.0 NADALI Fioretta 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO BASTIA UMBRA 28/05 2.00

31.04 -0.7 MASTROPIETRO Margherita 61 TA408 A.S POD.TARAS SHOPPING SPORT COSENZA 02/10 1.00

(10)

400 metri

1:05.94 PAGNOTTA Anna 58 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA COSENZA 30/09 10.00

1:06.0 FERRIAN Daniela 61 AT006 POL. MEZZALUNA VILLANOVA ASTI MONDOVI 11/05 9.00

1:06.18 LANZINI Gianna 60 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE COSENZA 30/09 8.00

1:07.22 GIUSTI Mirella 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO TRENTO 08/05 7.00

1:08.13 BARBI LANZINER Rosanna 58 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB COSENZA 30/09 6.00

1:08.75 PACHIOLI Angela 57 BO002 ACQUADELA BOLOGNA BOLOGNA 04/06 5.00

1:11.00 STACCHIETTI Emanuela 58 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 18/06 4.00

1:11.68 VAGNONE GIACOSA Silvia maria 60 TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA BORGARETTO 24/09 3.00

1:11.82 PASIN Margherita 60 VI649 G.S.ALPINI VICENZA ROVIGO 18/06 2.00

1:12.00 VALFRE' Marina 60 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BORGARETTO 18/06 1.00

(10)

800 metri

2:31.07 FUSTELLA Elena giovanna 61 CO208 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. RIVERA 23/07 10.00

2:31.78 PAGNOTTA Anna 58 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA COSENZA 01/10 9.00

2:34.20 BARBI LANZINER Rosanna 58 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB TRENTO 26/07 8.00

2:37.05 RUBINI Loretta 60 BO008 C.U.S. BOLOGNA A.S.D. TRENTO 26/07 7.00

2:37.34 PACHIOLI Angela 57 BO002 ACQUADELA BOLOGNA CASTELNOVO MONTI 22/05 6.00

2:38.53 MOSER Elisabeth 61 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ROVERETO 30/06 5.00

2:39.41 GIUSTI Mirella 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO VERONA 02/06 4.00

2:43.33 BARONE Francesca 58 VA168 AMATORI ATL. CASORATE S. CERNUSCO SUL NAVIGLIO 01/09 3.00

2:46.0 MARTINENGO Gaudenzia 61 LU164 G.S. LAMMARI PISTOIA 11/06 2.00

2:46.33 NADALI Fioretta 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO LIGNANO SABBIADORO 13/09 1.00

(10)

1500 metri

5:06.26 FUSTELLA Elena giovanna 61 CO208 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. BESANA BRIANZA 03/09 10.00

5:11.96 MOSER Elisabeth 61 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB TRENTO 19/07 9.00

5:13.84 BARONE Francesca 58 VA168 AMATORI ATL. CASORATE S. BUSTO ARSIZIO 02/07 8.00

5:22.96 BARBI LANZINER Rosanna 58 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB TRENTO 19/07 7.00

5:23.38 RUBINI Loretta 60 BO008 C.U.S. BOLOGNA A.S.D. MODENA 10/09 6.00



5:23.90 LORENZONI Maria 57 RA094 ATLETICA 85 FAENZA SALO 20/07 5.00

5:35.66 CASTELLANO Patrizia 59 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 07/05 4.00

5:36.82 LANZINI Cinzia 61 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI COSENZA 02/10 3.00

5:38.35 PATELLI Anna 58 RM212 OLIMPIA 2004 ROMA 16/07 2.00

5:38.8 MARTINENGO Gaudenzia 61 LU164 G.S. LAMMARI PISTOIA 12/06 1.00

(10)

3000 metri

11:10.13 MOSER Elisabeth 61 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB TRENTO 02/08 10.00

11:25.98 LORENZONI Maria 57 RA094 ATLETICA 85 FAENZA DESENZANO SUL GARDA 19/05 9.00

11:36.07 BARBI LANZINER Rosanna 58 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB TRENTO 02/08 8.00

11:40.84 CASTELLANO Patrizia 59 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMAA 30/04 7.00

12:04.67 RUBINI Loretta 60 BO008 C.U.S. BOLOGNA A.S.D. TRENTO 02/08 6.00

12:09.32 DESTRO Patrizia 59 BS028 ATL. FLY FLOT DESENZANO SUL GARDA 19/05 5.00

12:10.8 SCARAMUCCI Susanna 57 SV019 ATLETICA VARAZZE ACQUI TERME 30/08 4.00

12:10.85 PATELLI Anna 58 RM212 OLIMPIA 2004 FRASCATI 06/07 3.00

12:23.89 PICONE Donatella 59 RM063 FOOTWORKS SPORTING TEAM ROMA FRASCATI 06/07 2.00

12:30.26 BARLETTA Cinzia 57 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA PISTOIA 30/04 1.00

(10)

5000 metri

19:52.62 LORENZONI Maria 57 RA094 ATLETICA 85 FAENZA BRESCIA 27/04 10.00

20:20.08 CASTELLANO Patrizia 59 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA ROMA 05/06 9.00

20:35.83 STRAMACCIONI Gabriella 61 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 08/05 8.00

20:49.91 MOSER Elisabeth 61 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB COSENZA 30/09 7.00

20:52.68 LANZINI Cinzia 61 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI DONNAS 05/06 6.00

20:58.37 SIDOTI Rosina 57 TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA DONNAS 05/06 5.00

21:02.7 SCARAMUCCI Susanna 57 SV019 ATLETICA VARAZZE OVADA 24/05 4.00

21:05.85 CARELLA Eufemia 61 RM244 ATLETICA PEGASO ROMA 26/06 3.00

21:15.30 DESTRO Patrizia 59 BS028 ATL. FLY FLOT BRESCIA 27/04 2.00

21:15.8 MONNETTI Sabrina 61 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 11/06 1.00

(10)

10000 metri

42:04.9 LARDER Sally 59 AO007 ATL. ZERBION ST-VINCENT CHAT AOSTA 30/04 10.00

42:08.12 ESIBITI Paola 61 GE111 CAMBIASO RISSO RUNNING TEAM GE BOISSANO 08/04 9.00

43:01.42 CASTELLANO Patrizia 59 RM161 ATL. ROMA ACQUACETOSA RIETI 17/04 8.00

43:12.63 ANTONGIOVANNI Mara 59 LU164 G.S. LAMMARI FIRENZE 30/04 7.00

45:22.6 LANZINI Cinzia 61 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 30/04 6.00

47:58.1 RECHICHI Domenica 61 AT003 G.S.D. BRANCALEONE ASTI ASTI 28/04 5.00

(6)

80 Hs H 76-7.00

12.86 0.2 NIEDERMAYR Erika 61 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ROVERETO 29/06 10.00

13.28 -0.2 SANT Antonella 61 TS095 PENTA SPORT TRIESTE GORIZIA 21/05 9.00

16.0 PERGOLA Anna 61 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA SALERNO 18/06 8.00

17.83 1.3 NADALI Fioretta 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO BASTIA UMBRA 28/05 7.00

17.91 TRONCHIN Graziella 61 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MESTRE 02/07 6.00

20.06 1.5 FERRARA GRANAI Elena 60 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 25/06 5.00

20.11 1.7 LERA Maria 58 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO COSENZA 30/09 4.00

26.15 -1.3 CABULA Rosalba 61 OR172 MARATHON CLUB ORISTANO CAGLIARI 18/06 3.00

(8)

300 Hs H 76

50.99 NIEDERMAYR Erika 61 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB COSENZA 01/10 10.00

58.02 ALDROVANDI Daniela 60 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE COSENZA 01/10 9.00

1:00.7 PERGOLA Anna 61 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA SALERNO 25/09 8.00

1:01.06 TAVOSO Marisa 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO COSENZA 01/10 7.00

1:01.77 ARAGOZZINI Giovanna latina 60 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 26/06 6.00

1:02.50 TRONCHIN Graziella 61 TV352 IDEALDOOR LIBERTAS S. BIAGIO MESTRE 03/07 5.00

1:13.25 FERRARA GRANAI Elena 60 RM232 A.S.D. ROMATLETICA COSENZA 01/10 4.00

(7)

Salto in alto

1.45 JURI Francesca 61 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI VILLANOVA 25/04 10.00

1.41 DINI Sandra 58 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI DONNAS 04/06 9.00

1.26 SANT Antonella 61 TS095 PENTA SPORT TRIESTE TRIESTE 11/06 8.00

1.24 NADALI Fioretta 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO BASTIA UMBRA 28/05 7.00

1.20 PALAZZOLO Francesca 59 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 19/06 5.50

1.20 GRASSI Giuseppina 57 SM118 C.A. TRACK & FIELD SAN MARINO SERRAVALLE 30/04 5.50

1.17 PERGOLA Anna 61 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA SALERNO 02/07 3.00

1.17 FRONTINI Lina 61 AN001 ATLETICA OSIMO MONTECASSIANO 07/05 3.00

1.17 COSI Beatrice 60 LE389 AS RUNNING CLUB LECCE 03/09 3.00

1.10 GIUSTI Mirella 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO SAN GIOVANNI LUPATOTO 09/10 1.00

(10)

Salto in lungo

4.88 1.6 SANTINI Graziella 60 SM118 C.A. TRACK & FIELD SAN MARINO SAN BENEDETTO DEL TRONTO 22/05 10.00

4.45 2.4 VALFRE' Marina 60 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BORGARETTO 19/06 8.50

4.45 0.5 JURI Francesca 61 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BORGARETTO 19/06 8.50

4.31 2.6 TAVOSO Marisa 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO COSENZA 01/10 7.00

3.97 -0.5 ILLMER Elisabeth 59 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV LANA 23/06 6.00

3.92 SOFFRITTI Gloria 60 BO002 ACQUADELA BOLOGNA BOLOGNA 05/06 5.00

3.89 -3.9 TURRENI Loredana 59 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 26/06 4.00

3.82 -1.8 ARAGOZZINI Giovanna latina 60 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. FRASCATI 06/07 2.50

3.82 GIUSTI Mirella 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO SAN GIOVANNI LUPATOTO 09/10 2.50

3.77 -0.4 PERGOLA Anna 61 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA NAPOLI 22/05 1.00

(10)

Salto triplo

10.08 3.3 JURI Francesca 61 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BORGARETTO 18/06 10.00



9.54 0.3 SANT Antonella 61 TS095 PENTA SPORT TRIESTE GORIZIA 19/06 9.00

9.05 ARAGOZZINI Giovanna latina 60 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 07/05 8.00

9.02 0.2 TAVOSO Marisa 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO COSENZA 02/10 7.00

8.00 -1.1 TURRENI Loredana 59 RM232 A.S.D. ROMATLETICA COSENZA 02/10 6.00

7.77 BIANCO Silvia 60 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 18/06 5.00

(6)

Peso Kg 3.000

10.71 MELOTTI Paola 57 LE326 C.U.S. LECCE COSENZA 01/10 10.00

10.67 SCACCIATI Donata 61 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 02/07 9.00

10.53 MATTEDI Waltraud 60 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB COSENZA 01/10 8.00

10.34 MAGAGNI Anna 60 BO002 ACQUADELA BOLOGNA BOLOGNA 26/03 7.00

9.40 FRONTINI Lina 61 AN001 ATLETICA OSIMO COSENZA 01/10 6.00

9.24 BOLZONELLA Raffaella 59 VE512 GS.TORTELLINI VOLTAN MARTELLAG COSENZA 01/10 5.00

9.08 VECCHIATTINI Silvana 59 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI COSENZA 01/10 4.00

8.87 ROSATI Rosanna 59 RM232 A.S.D. ROMATLETICA OSTIA 24/09 3.00

8.85 PACI Serena 57 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO MACERATA 18/06 2.00

8.54 NADALI Fioretta 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO BASTIA UMBRA 28/05 1.00

(10)

Disco Kg 1,000

34.93 MATTEDI Waltraud 60 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB CALDARO 25/09 10.00

31.24 BETTELLA Barbara 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. RIETI 09/01 9.00

25.89 MAGAGNI Anna 60 BO002 ACQUADELA BOLOGNA BARI 15/10 8.00

25.51 MELOTTI Paola 57 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 13/03 7.00

25.49 BOLZONELLA Raffaella 59 VE512 GS.TORTELLINI VOLTAN MARTELLAG ROVIGO 19/06 6.00

24.22 GIANNETTI Giuliana 60 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 04/06 5.00

23.55 SAVELLONI Daniela 57 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 07/05 4.00

22.74 BALSORIO Concetta 58 AQ005 A.S.D. USA S.CLUB AVEZZANO COSENZA 30/09 3.00

22.08 PACI Serena 57 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO MACERATA 18/06 2.00

21.87 GALATIOTO Gregoria lucia 59 CT361 A.S.D. SCUOLA DI ATL. LEGG. CT ENNA 10/07 1.00

(10)

Martello Kg 3.000

37.62 MELOTTI Paola 57 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 19/02 10.00

36.45 ROSATI Rosanna 59 RM232 A.S.D. ROMATLETICA OSTIA 24/09 9.00

31.16 BALSORIO Concetta 58 AQ005 A.S.D. USA S.CLUB AVEZZANO COSENZA 02/10 8.00

29.87 VECCHIATTINI Silvana 59 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI COSENZA 02/10 7.00

28.76 MAGAGNI Anna 60 BO002 ACQUADELA BOLOGNA BOLOGNA 26/03 6.00

28.35 BOLZONELLA Raffaella 59 VE512 GS.TORTELLINI VOLTAN MARTELLAG COSENZA 02/10 5.00

25.43 SAVELLONI Daniela 57 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 08/05 4.00

25.01 FRONTINI Lina 61 AN001 ATLETICA OSIMO SAN BENEDETTO DEL TRONTO 03/09 3.00

21.42 MESSI Marina 60 MC009 ATL. MONTECASSIANO MACERATA 18/06 2.00

20.93 VADALA' Domenica 58 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI PISTOIA 30/04 1.00

(10)

Martello MC Kg 7.260

12.22 MELOTTI Paola 57 LE326 C.U.S. LECCE NOVARA 08/05 10.00

11.38 ROSATI Rosanna 59 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 07/05 9.00

10.96 MAGAGNI Anna 60 BO002 ACQUADELA BOLOGNA SAN BENEDETTO DEL TRONTO 03/09 8.00

9.80 VECCHIATTINI Silvana 59 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI COSENZA 30/09 7.00

8.87 BOLZONELLA Raffaella 59 VE512 GS.TORTELLINI VOLTAN MARTELLAG SAN BENEDETTO DEL TRONTO 03/09 6.00

8.74 FRONTINI Lina 61 AN001 ATLETICA OSIMO SAN BENEDETTO DEL TRONTO 03/09 4.50

8.74 MESSI Marina 60 MC009 ATL. MONTECASSIANO MACERATA 18/06 4.50

8.69 PACI Serena 57 PU020 ATLETICA ALMA JUVENTUS FANO MACERATA 18/06 3.00

7.97 SAVELLONI Daniela 57 RM232 A.S.D. ROMATLETICA OSTIA 24/09 2.00

7.62 FUSCO Assunta 58 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 11/09 1.00

(10)

Giavellotto Gr 500

34.13 MATTEDI Waltraud 60 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ROVERETO 30/06 10.00

34.09 CHIRILIUC Otilia adriana 61 MC008 S.E.F. MACERATA SAN BENEDETTO DEL TRONTO 21/05 9.00

28.17 BEGANI Eleonora 61 RM189 G.S. CAT SPORT ROMA ROMA 07/05 8.00

23.96 FRONTINI Lina 61 AN001 ATLETICA OSIMO MONTECASSIANO 08/05 7.00

23.28 MELOTTI Paola 57 LE326 C.U.S. LECCE MACERATA 17/09 6.00

19.63 BETTELLA Barbara 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. OSTIA 24/09 5.00

19.48 NADALI Fioretta 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO BASTIA UMBRA 29/05 4.00

19.11 CHECCHINI Nadia 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 25/06 3.00

18.93 BOLZONELLA Raffaella 59 VE512 GS.TORTELLINI VOLTAN MARTELLAG MACERATA 17/09 2.00

18.83 PETRONE Gabriella 58 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 25/06 1.00

(10)

EPTATHLON Master

3908 NADALI Fioretta 60 VE483 ATLETICA ASI VENETO BASTIA UMBRA 29/05 10.00

3438 PERGOLA Anna 61 SA126 A.S.D. ATL. VIS NOVA NAPOLI 17/07 9.00

(2)

PENTATHLON LANCI

3354 MELOTTI Paola 57 LE326 C.U.S. LECCE NOVARA 08/05 10.00

2862 ROSATI Rosanna 59 RM232 A.S.D. ROMATLETICA OSTIA 24/09 9.00

2731 MAGAGNI Anna 60 BO002 ACQUADELA BOLOGNA SAN BENEDETTO DEL TRONTO 03/09 8.00

2599 BOLZONELLA Raffaella 59 VE512 GS.TORTELLINI VOLTAN MARTELLAG SAN BENEDETTO DEL TRONTO 03/09 7.00

2410 FRONTINI Lina 61 AN001 ATLETICA OSIMO SAN BENEDETTO DEL TRONTO 03/09 6.00

2365 BETTELLA Barbara 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. OSTIA 24/09 5.00

2056 SAVELLONI Daniela 57 RM232 A.S.D. ROMATLETICA OSTIA 24/09 4.00

1965 CHECCHINI Nadia 59 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. OSTIA 24/09 3.00

1892 FUSCO Assunta 58 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 11/09 2.00

1885 VADALA' Domenica 58 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI PISTOIA 30/04 1.00

(10)

Marcia 5000m



30:57.82 MANZELLA Adriana 58 SR506 A.S.D. ORTIGIA MARCIA COSENZA 02/10 10.00

31:18.3 SANTINELLI Paola 61 AN010 S.E.F. STAMURA ANCONA A.S.D. MONTECASSIANO 07/05 9.00

31:23.85 GNONI Assunta 57 LE346 GR. POD. A 13 ALBA TAURISANO COSENZA 02/10 8.00

32:43.1 TIOZZO Eddi 61 VE490 AILATAN TRIESTE 24/06 7.00

33:00.86 CAFFI' Lorena 60 CT501 A.S.D. UNVS F. FONTANAROSA ENNA 26/06 6.00

34:13.88 MAGLIOLI Paola 60 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI COSENZA 02/10 5.00

34:38.49 CODINI Stefania 59 RM232 A.S.D. ROMATLETICA COSENZA 02/10 4.00

34:55.45 STERNI Gabriella 58 TS044 MARATHON TRIESTE GORIZIA 18/06 3.00

35:38.26 LO FAZIO Mara 60 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 26/06 2.00

35:55.15 STURA Giuseppina 57 MC009 ATL. MONTECASSIANO MACERATA 18/06 1.00

(10)

Staffetta 4 x 100

55.79
SANGERMANO MF65, PRENZ MF40, SANT MF50, 
CAPITANIO MF45 

TS095 PENTA SPORT TRIESTE GORIZIA 18/06 10.00

55.94
SAMUELLI MF45, ALDROVANDI MF50, LANZINI MF50, 

GIANNONI MF50 
FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE COSENZA 01/10 9.00

56.14
SPANO MF60, VALFRE' MF50, GIULIVI MF40, BINELLO 
MF45 

AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BORGARETTO 18/06 8.00

57.48
DI GIULIO MF60, TURRENI MF50, DE ANGELIS MF45, 

SECK MF40 
RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 07/05 7.00

1:00.50
RUGGIERI MF50, SIMRAK MF50, ZANOBONI MF45, 

STELORI MF55 
RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 05/06 6.00

1:03.75
ARAGOZZINI MF50, BETTELLA MF50, OLIVIERI MF50, 

OLIVIERI MF45 
RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 25/06 5.00

1:03.83
GALEAZZI MF45, ARAMINI MF50, SERGI MF50, 

ASSELLE MF50 
AO001 ATLETICA COGNE AOSTA SAINT CHRISTOPHE 15/10 4.00

1:04.1
BONANNI MF50, PAOLICCHI MF40, FORTI MF55, LERA 
MF50 

PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PISTOIA 11/06 3.00

1:05.16
SCHAEFER MF55, PRAST MF50, MITTERHOFER MF45, 

MATTEDI MF50 
BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ROVERETO 29/06 2.00

1:07.76
BONFA' MF40, BONINSEGNA MF50, DARRA MF55, 
NOLLI MF55 

MN406 ATL. RIGOLETTO BUSTO ARSIZIO 02/07 1.00

(10)

Staffetta 4 x 400

4:39.0
PASSANI MF50, SAMUELLI MF45, ALDROVANDI MF50, 
LANZINI MF50 

FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 03/07 10.00

4:47.83 Bandelli Valich Capitanio Prenz TS095 PENTA SPORT TRIESTE TRIESTE 11/06 9.00

4:49.40
D'ANGELO MF45, MICHELETTI MF55, GRANDINETTI 

MF55, TORTURO MF35 
RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 26/06 8.00

5:07.07
RUGGIERI MF50, MASSARO MF50, MASSARO MF50, 

SACCUCCI MF45 
RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 26/06 7.00

5:17.24
GESSMANN MF55, GANG MF35, ILLMER MF50, ZORZI 

MF60 
BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV LANA 23/06 6.00

5:27.77
TRAFOIER MF45, MESSNER MF50, PROSCH MF50, 

SPESSOTTO MF50 
BZ068 S.G EISACKTAL RAIFFEISEN ASV BRESSANONE 16/04 5.00

5:39.95
CADONI MF55, VAMPIRO MF40, ARGIOLAS MF60, 

SECCI MF40 
CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 03/07 4.00

6:24.68
FRANCHI MF65, GRECEANU MF40, PISTILLO MF55, 

NEUMANN MF40 
MI189 ATL. AMBROSIANA NOVATE MILANESE 05/06 3.00

(8)

Staffetta 4 x 800

11:25.50
STELORI MF55, RAGNETTI MF45, LIVERINI MF45, 

BARLETTA MF50 
RM014 A.S.D. LIBERATLETICA BASTIA UMBRA 29/05 10.00

11:40.95 LANG MF40, ABLER MF45, EGGER MF60, ILLMER MF50 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV BASTIA UMBRA 29/05 9.00

12:06.64
VALENTINI MF40, GRANDINETTI MF55, MICHELETTI 
MF55, PUNZIANO MF45 

RM232 A.S.D. ROMATLETICA BASTIA UMBRA 29/05 8.00

14:42.45
ANITORI MF45, MAFRICI MF50, URIBE BRAVO MF40, 

ZEPPI MF65 
RM058 POL. ROMA XIII ROMA 05/06 7.00

(4)

MASTERS/MF55
100 metri

14.90 -0.6 NOLLI Lorenza 56 MN406 ATL. RIGOLETTO BUSTO ARSIZIO 02/07 10.00

15.08 0.2 MICHELETTI Anna 52 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 07/05 9.00

15.48 0.6 QUILLERI Mariuccia 53 BS319 ATL. RODENGO SAIANO BELLINZONA 10/09 8.00

15.66 -0.6 TAVONI Patrizia 53 RM175 A.S. MINERVA ROMA ATLETICA ROMA 16/07 7.00

16.73 0.2 PAFFARINI Anna maria 55 PG004 ATL.LIBERTAS A.R.C.S. PERUGIA BASTIA UMBRA 02/07 6.00

17.15 -0.3 PACCAGNELLA Flavia 54 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI LIGNANO SABBIADORO 13/09 5.00

17.38 0.9 CADONI Maria pia 55 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 02/07 4.00

17.50 -1.4 BRICARELLO Fulvia 54 TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA DONNAS 04/06 3.00

17.54 2.0 VENDITTI Francesca 54 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 18/09 1.50

17.3 MAIORANO Rosanna 55 TR009 G.S. AMLETO MONTI MONTECASSIANO 07/05 1.50

(10)

200 metri

31.29 -0.8 MICHELETTI Anna 52 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 08/05 10.00

31.57 -0.8 STELORI Daniela 56 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 08/05 9.00

32.44 QUILLERI Mariuccia 53 BS319 ATL. RODENGO SAIANO DESENZANO SUL GARDA 19/05 8.00

32.56 -0.6 BANDELLI Gabriella 54 TS095 PENTA SPORT TRIESTE COSENZA 02/10 7.00

32.85 -1.7 TAVONI Patrizia 53 RM175 A.S. MINERVA ROMA ATLETICA TIVOLI 03/07 6.00

35.20 BELLOMI Angela 56 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA DESENZANO SUL GARDA 19/05 5.00

36.04 COPPONI Sandra 54 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 19/06 4.00

37.6 FORTI Ornella 56 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PISTOIA 03/07 3.00

38.55 -0.4 CADONI Maria pia 55 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 02/06 2.00

39.61 -1.7 COCCO Rita 55 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 03/07 1.00

(10)

400 metri

1:11.91 STELORI Daniela 56 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 07/05 10.00

1:13.05 BANDELLI Gabriella 54 TS095 PENTA SPORT TRIESTE COSENZA 30/09 9.00

1:13.09 MICHELETTI Anna 52 RM232 A.S.D. ROMATLETICA SACRAMENTO 16/07 8.00

1:13.44 GRANDINETTI Paola 56 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 07/05 7.00

1:21.16 DARRA Giuseppina 53 MN406 ATL. RIGOLETTO BUSTO ARSIZIO 02/07 6.00



1:21.50 CATTANEO Silvana 55 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA BUSTO ARSIZIO 02/07 5.00

1:21.4 COPPONI Sandra 54 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 07/05 4.00

1:23.37 COI Maria lucia 53 NU149 ATLETICA ORANI CAGLIARI 08/10 3.00

1:33.55 DALLA DEA Franca 52 VC002 UNIONE GIOVANE BIELLA DONNAS 09/07 2.00

1:35.49 DONATI Gisella 54 RN273 ATL. RIMINI NORD SANTARCANGELO MODENA 18/06 1.00

(10)

800 metri

2:40.17 GESSMANN Rosita babette 56 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV ROVERETO 30/06 10.00

2:49.06 GRANDINETTI Paola 56 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 17/09 9.00

2:49.43 SOLMI Renata 54 MO113 POD. FORMIGINESE COSENZA 01/10 8.00

2:50.89 BANDELLI Gabriella 54 TS095 PENTA SPORT TRIESTE COSENZA 01/10 7.00

2:52.01 OSS CAZZADOR Milena 55 TN104 GS VALSUGANA TRENTINO TRENTO 26/07 6.00

2:52.39 MORAS Danila 55 PN039 ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI COSENZA 01/10 5.00

2:54.18 BELLOMI Angela 56 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA BUSTO ARSIZIO 03/07 4.00

2:54.30 CATTANEO Silvana 55 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA BUSTO ARSIZIO 03/07 3.00

2:55.96 GUSMEROLI CAMPINI Elide 56 SO114 G.S. C.S.I. MORBEGNO BUSTO ARSIZIO 03/07 2.00

2:59.2 SCIARABBA Norma 55 AL026 G.P. SOLVAY SOLEXIS OVADA 29/04 1.00

(10)

1500 metri

5:38.64 MORAS Danila 55 PN039 ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI COSENZA 02/10 10.00

5:52.38 SCIARABBA Norma 55 AL026 G.P. SOLVAY SOLEXIS VOGHERA 14/09 9.00

5:55.52 GALBANI Annamaria 52 MI271 LA MICHETTA BUSTO ARSIZIO 02/07 8.00

5:58.16 GUSMEROLI CAMPINI Elide 56 SO114 G.S. C.S.I. MORBEGNO BUSTO ARSIZIO 02/07 7.00

5:58.20 BANDELLI Gabriella 54 TS095 PENTA SPORT TRIESTE GORIZIA 21/05 6.00

5:59.72 CAMASSA Alessandra 55 LE326 C.U.S. LECCE COSENZA 02/10 5.00

6:02.51 PATTIS Rosa 52 BZ056 ASV L.G. SCHLERN RAIFFEISEN COSENZA 02/10 4.00

6:06.21 BELLOMI Angela 56 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA COSENZA 02/10 3.00

6:09.76 CIMASCHI Antonella 56 BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. SALO 20/07 2.00

6:11.0 VANNINI Vanna 56 PN527 ATLETICA AVIANO PORDENONE 04/05 1.00

(10)

3000 metri

12:19.7 GALBANI Annamaria 52 MI271 LA MICHETTA GRAVELLONA TOCE 09/07 10.00

12:21.20 GUGLIETTI Lidia 55 FR243 POD. FISIOSPORT FRASCATI 06/07 9.00

12:24.6 CAMASSA Alessandra 55 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 30/04 8.00

12:41.78 CIMASCHI Antonella 56 BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. DESENZANO SUL GARDA 19/05 7.00

12:53.12 GUSMEROLI CAMPINI Elide 56 SO114 G.S. C.S.I. MORBEGNO MILANO 07/05 6.00

13:09.08 DELAI Annalisa 55 BS082 ATL. VIGHENZI PADENGHE DESENZANO SUL GARDA 19/05 5.00

13:12.7 BANDELLI Gabriella 54 TS095 PENTA SPORT TRIESTE TRIESTE 25/06 4.00

13:51.2 KATUNAR Ornella 56 TS533 LA BAVISELA TRIESTE 25/06 3.00

13:53.8 MURAN Gabriella 52 TS523 AMICI DEL PORTO DI TRIESTE TRIESTE 25/06 2.00

13:59.70 ROSSI Rosanna 55 PV245 ATL. IRIENSE VOGHERA PAVIA 27/03 1.00

(10)

5000 metri

19:58.86 MORAS Danila 55 PN039 ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI COSENZA 30/09 10.00

21:01.34 GUGLIETTI Lidia 55 FR243 POD. FISIOSPORT FROSINONE 18/06 9.00

21:03.54 BERTOCCHI Daniela 56 AL007 ATL. NOVESE CERVIA 10/09 8.00

21:22.16 GALBANI Annamaria 52 MI271 LA MICHETTA BUSTO ARSIZIO 03/07 7.00

21:23.67 CAMASSA Alessandra 55 LE326 C.U.S. LECCE COSENZA 30/09 6.00

21:44.54 KACHENGE Jane 56 RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 26/06 5.00

21:47.83 PATTIS Rosa 52 BZ056 ASV L.G. SCHLERN RAIFFEISEN COSENZA 30/09 4.00

21:48.90 CIMASCHI Antonella 56 BS304 ATL. DI LUMEZZANE C.S.P. BRESCIA 27/04 3.00

22:22.24 BOESI Maria grazia 54 BS562 ATL. PARATICO BRESCIA 27/04 2.00

23:02.31 SCIARABBA Norma 55 AL026 G.P. SOLVAY SOLEXIS FERRARA 11/06 1.00

(10)

10000 metri

46:06.5 CAMASSA Alessandra 55 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 18/06 10.00

49:21.8 ANGRISANI Anna 55 CO034 POL. BELLANO GALPERTI GROUP ROVELLASCA 25/08 9.00

52:08.20 DUGONO Elena 55 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI SANTHIA 03/04 8.00

(3)

300 Hs H 76

1:15.47 GESSMANN Rosita babette 56 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV ROVERETO 30/06 10.00

(1)

Salto in alto

1.11 VALICH Tiziana 54 TS095 PENTA SPORT TRIESTE COSENZA 30/09 10.00

1.00 COI Maria lucia 53 NU149 ATLETICA ORANI CAGLIARI 09/10 9.00

(2)

Salto in lungo

4.15 NOLLI Lorenza 56 MN406 ATL. RIGOLETTO BUSSETO 08/06 10.00

3.09 D'ALFONSO Giuseppina 52 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 03/07 9.00

3.06 2.3 SERRADIMIGNI Manuela angela 55 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI CAGLIARI 02/07 8.00

2.53 0.7 DONATI Gisella 54 RN273 ATL. RIMINI NORD SANTARCANGELO MODENA 19/06 7.00

2.47 DE CILLIS Maria 54 CO546 U.S. ALBATESE RICCIONE 10/09 6.00

2.38 1.7 RIDI Simona 55 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE COSENZA 01/10 5.00

2.37 CHIODELLI Paola 54 BS688 ATLETICA BRESCIA MARATHON SALO 20/07 4.00

(7)

Peso Kg 3.000

10.95 SCHAEFER Renate 56 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ROVERETO 29/06 10.00

9.65 AMICI Giuliana 52 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 9.00

8.65 FABBRI Biancangela 54 PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 11/06 8.00

8.62 ALFONSI Maria luisa 54 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 08/05 7.00

8.44 GRUFI Rosanna 52 MC008 S.E.F. MACERATA PISTOIA 30/04 6.00



8.43 AUTERI Marirosa 52 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BORGARETTO 18/06 5.00

7.56 BELLOMI Angela 56 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA BUSTO ARSIZIO 03/07 4.00

7.45 SCORDINO Manuela 56 TS095 PENTA SPORT TRIESTE COSENZA 01/10 3.00

7.39 BIANCHI Rosangela 54 MI189 ATL. AMBROSIANA NOVATE MILANESE 04/06 2.00

7.33 PERUCCA Anna liliana 55 TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA BORGARETTO 18/06 1.00

(10)

Disco Kg 1,000

25.55 GRUFI Rosanna 52 MC008 S.E.F. MACERATA COSENZA 30/09 10.00

24.98 AMICI Giuliana 52 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 9.00

23.27 DE PAOLIS Rossella 53 RM068 CUS TIRRENO ATLETICA ASD RIETI 15/05 8.00

22.18 ALFONSI Maria luisa 54 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 07/05 7.00

22.09 AUTERI Marirosa 52 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI COSENZA 30/09 6.00

20.95 BODANO Elena 55 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 02/07 5.00

19.99 SCORDINO Manuela 56 TS095 PENTA SPORT TRIESTE GORIZIA 22/05 4.00

19.73 PERUTA Anna rita 52 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PISTOIA 12/06 3.00

18.64 SPANO Marinella 56 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 02/07 2.00

17.92 POSSAGNO Rosanna 53 TV340 ATLETICA VILLORBA BOLOGNA 26/03 1.00

(10)

Martello Kg 3.000

29.18 GRUFI Rosanna 52 MC008 S.E.F. MACERATA SAN BENEDETTO DEL TRONTO 21/05 10.00

26.42 AMICI Giuliana 52 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 9.00

23.82 BELARDINELLI Gabriella 53 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 18/06 8.00

22.39 SCORDINO Manuela 56 TS095 PENTA SPORT TRIESTE COSENZA 02/10 7.00

21.64 POSSAGNO Rosanna 53 TV340 ATLETICA VILLORBA MESTRE 02/07 6.00

19.15 BODANO Elena 55 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 19/06 5.00

18.58 TOGNOLA Annalisa 56 CO023 ATL. ROVELLASCA SANTHIA 02/07 4.00

16.37 AVATANEO Albina 54 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI NOVARA 08/05 3.00

15.65 BRICARELLO Fulvia 54 TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA BORGARETTO 18/06 2.00

15.48 SCHAEFER Renate 56 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB LANA 22/06 1.00

(10)

Martello MC Kg 7.260

10.51 GRUFI Rosanna 52 MC008 S.E.F. MACERATA SAN BENEDETTO DEL TRONTO 22/05 10.00

9.67 AMICI Giuliana 52 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 9.00

8.88 BODANO Elena 55 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 03/07 8.00

8.67 SCHAEFER Renate 56 BZ073 A.S.D. SUEDTIROL TEAM CLUB ROVERETO 30/06 7.00

8.05 BELARDINELLI Gabriella 53 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 17/09 6.00

7.52 POSSAGNO Rosanna 53 TV340 ATLETICA VILLORBA BOLOGNA 26/03 5.00

6.49 AUTERI Marirosa 52 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI NOVARA 08/05 4.00

6.26 TOGNOLA Annalisa 56 CO023 ATL. ROVELLASCA NOVARA 08/05 3.00

5.91 BIANCHI Rosangela 54 MI189 ATL. AMBROSIANA BUSTO ARSIZIO 02/07 2.00

5.61 AVATANEO Albina 54 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI DONNAS 05/06 1.00

(10)

Giavellotto Gr 500

30.34 AMICI Giuliana 52 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 10.00

22.96 AUTERI Marirosa 52 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BORGARETTO 19/06 9.00

21.19 BIANCHI Rosangela 54 MI189 ATL. AMBROSIANA NOVATE MILANESE 04/06 8.00

19.85 CROBU Annunziata 52 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 03/07 7.00

17.23 BELARDINELLI Gabriella 53 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 19/06 6.00

17.17 BELLOMI Angela 56 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA COSENZA 01/10 5.00

16.79 PERUCCA Anna liliana 55 TO044 BALANGERO ATLETICA LEGGERA BORGARETTO 19/06 4.00

16.30 GRUFI Rosanna 52 MC008 S.E.F. MACERATA BARI 15/10 3.00

14.97 SANTINI Mirella 56 SM118 C.A. TRACK & FIELD SAN MARINO SAN BENEDETTO DEL TRONTO 21/05 2.00

14.74 TOSATO Laura 54 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 03/07 1.00

(10)

PENTATHLON LANCI

3350 AMICI Giuliana 52 FC038 EDERA ATL. FORLI BOLOGNA 26/03 10.00

2951 GRUFI Rosanna 52 MC008 S.E.F. MACERATA BARI 15/10 9.00

2141 BELARDINELLI Gabriella 53 MC008 S.E.F. MACERATA PISTOIA 30/04 8.00

2128 AUTERI Marirosa 52 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI SANTHIA 02/07 7.00

1953 POSSAGNO Rosanna 53 TV340 ATLETICA VILLORBA BOLOGNA 26/03 6.00

1702 TOGNOLA Annalisa 56 CO023 ATL. ROVELLASCA BOLOGNA 26/03 5.00

1624 AVATANEO Albina 54 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI NOVARA 08/05 4.00

1456 D'ALFONSO Giuseppina 52 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 11/09 3.00

(8)

Marcia 5000m

29:18.43 RICCIUTELLI Daniela 56 RM071 A.S. KRONOS ROMA QUATTRO COSENZA 02/10 10.00

31:09.0 MINNELLA Angela 56 RM071 A.S. KRONOS ROMA QUATTRO VITERBOO 03/04 9.00

33:31.71 GIULIANO Grazia maria 56 SR506 A.S.D. ORTIGIA MARCIA COSENZA 02/10 8.00

34:50.0 MARTINI Patrizia 54 RM071 A.S. KRONOS ROMA QUATTRO VITERBOO 03/04 7.00

34:55.86 LUPPI Maura 52 RE289 JOGGING TEAM PATERLINI BOLOGNA 05/06 6.00

36:42.76 TEMPIO Giuseppa 52 SR506 A.S.D. ORTIGIA MARCIA ENNA 26/06 5.00

42:24.44 PACIOTTI Daniela 53 RM069 PODISTICA SOLIDARIETA' ROMA 26/06 4.00

43:10.93 TOSATO Laura 54 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 03/07 3.00

(8)

Staffetta 4 x 100

1:04.30 TENTELLA- COPPONI- NARDI- GENITLUCCI MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 18/06 10.00

1:06.33
RICCI MF60, RUGGIERI MF50, DEL PINTO MF60, 

LIVERINI MF45 
RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 07/05 9.00

1:09.74
PALAZZOLO MF50, NUVOLI MF70, VADILONGA MF50, 

COCCO MF55 
CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 03/07 8.00

1:10.93
PIRCHER MF55, KRAUTKREMER MF65, EGGER MF60, 
GANG MF35 

BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV COSENZA 01/10 7.00

1:15.45
BARRERA MF40, BARBERINI MF65, VECCHI MF70, 

BELLOMI MF55 
BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA COSENZA 01/10 6.00

1:17.33
FINAZZI MF65, DINI MF50, MISMETTI MF50, CONGIU 
MF45 

AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BORGARETTO 18/06 5.00



(6)

Staffetta 4 x 400

5:13.39
SANGERMANO MF65, BANDELLI MF55, VALICH MF55, 

PRENZ MF40 
TS095 PENTA SPORT TRIESTE COSENZA 02/10 10.00

(1)

MASTERS/MF60

100 metri

15.80 2.6 RAFTI Maria grazia 51 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA FRASCATI 06/07 10.00

16.06 -1.6 SPANO Bruna 50 AT001 S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI BORGARETTO 18/06 9.00

17.30 2.0 DI GIULIO Elvia 47 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 18/09 8.00

17.3 TENTELLA Paola 50 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 07/05 7.00

17.88 2.0 MILONE Maria antonietta 51 RM041 G.S. BANCARI ROMANI ROMA 25/06 6.00

17.98 1.1 CATTAINO Giuseppina 51 RM175 A.S. MINERVA ROMA ATLETICA ROMA 25/06 5.00

19.41 0.1 RABAI Dina 50 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO RICCIONE 09/09 4.00

(7)

200 metri

34.59 0.0 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV LANA 23/06 10.00

37.64 -1.7 ARGIOLAS Giuliana 48 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 03/07 9.00

38.58 SPINELLI Giovanna 51 CO208 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. BUSTO ARSIZIO 03/07 8.00

38.91 TENTELLA Paola 50 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 19/06 7.00

38.94 0.0 DEL PINTO Rita 49 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 08/05 6.00

41.26 RABAI Dina 50 SV058 ATLETICA CERIALE SAN GIORGIO RICCIONE 10/09 5.00

43.73 0.2 STRANCONE Rosetta 50 CS361 COSENZA K42 COSENZA 02/10 4.00

44.63 0.0 CLO' Paola 47 MO058 POL. OLIMPIA VIGNOLA BASTIA UMBRA 28/05 3.00

45.50 SEMINARI Maria enrica 49 MI265 ROAD RUNNERS CLUB MILANO BUSTO ARSIZIO 03/07 2.00

(9)

400 metri

1:25.26 SPINELLI Giovanna 51 CO208 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. BUSTO ARSIZIO 02/07 10.00

1:26.34 ARGIOLAS Giuliana 48 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 03/07 9.00

1:32.62 DALSASS Liliana 48 MI462 A. ATLETI BUSTO ARSIZIO 02/07 8.00

(3)

800 metri

2:54.03 EGGER Waltraud 50 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV COSENZA 01/10 10.00

2:59.68 CIOTTI Maria linda 49 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 08/05 9.00

3:03.92 VAGHI Annamaria 51 PV599 ATL. PAVESE VOGHERA 07/06 8.00

3:12.16 SPINELLI Giovanna 51 CO208 ATL. LECCO-COLOMBO COSTRUZ. MARIANO COMENSE 23/06 7.00

3:25.33 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV BASTIA UMBRA 29/05 6.00

3:29.20 DALSASS Liliana 48 MI462 A. ATLETI NOVATE MILANESE 05/06 5.00

3:33.90 STRANCONE Rosetta 50 CS361 COSENZA K42 COSENZA 25/09 4.00

3:35.30 FALAPPI Paola 51 BS521 FREE-ZONE DESENZANO SUL GARDA 19/05 3.00

3:51.78 INVERNIZZI Carilla 47 PV599 ATL. PAVESE VOGHERA 07/06 2.00

4:07.02 POGGI Mariarosa 50 PV414 U.S. ACLI SCALO VOGHERA VOGHERA 07/06 1.00

(10)

1500 metri

5:45.67 EGGER Waltraud 50 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV COSENZA 02/10 10.00

6:06.40 VAGHI Annamaria 51 PV599 ATL. PAVESE VOGHERA 14/09 9.00

6:07.29 CIOTTI Maria linda 49 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 07/05 8.00

6:12.53 PICCOLO Liviana 48 VE483 ATLETICA ASI VENETO ROVIGO 18/06 7.00

6:29.80 CENEDELLA Marilena 49 MI189 ATL. AMBROSIANA BUSTO ARSIZIO 02/07 6.00

6:47.08 FIRINU Lucia 49 MI265 ROAD RUNNERS CLUB MILANO BUSTO ARSIZIO 02/07 5.00

7:07.69 ZANIN Emanuela 51 VE496 POL.BIANCAZZURRA PETTINELLI MESTRE 02/07 4.00

7:13.3 TANGANELLI Adelfa 51 PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 12/06 3.00

7:15.66 FALAPPI Paola 51 BS521 FREE-ZONE BRESCIA 27/04 2.00

7:22.53 INVERNIZZI Carilla 47 PV599 ATL. PAVESE VOGHERA 14/09 1.00

(10)

3000 metri

13:40.4 MOI Giovanna 50 GE140 DELTA SPEDIZIONI ACQUI TERME 30/08 10.00

14:13.24 MATTIOLO Francesca 48 PV599 ATL. PAVESE PAVIA 27/03 9.00

15:43.52 DE MICHELI Gianna 47 PV358 G.P. AVIS PAVIA PAVIA 27/03 8.00

15:53.62 INVERNIZZI Carilla 47 PV599 ATL. PAVESE PAVIA 27/03 7.00

16:03.5 MICHELAZZI Laura 50 TS533 LA BAVISELA TRIESTE 25/06 6.00

16:14.4 BUTTI Alessandra 51 TS533 LA BAVISELA TRIESTE 25/06 5.00

16:51.6 DE BIAGI Nadia 47 TS502 G.S.D. VAL ROSANDRA TRIESTE TRIESTE 25/06 4.00

17:07.9 ZEMANEK Silvana 49 TS511 A.S.D. GRUPPO GENERALI TRIESTE TRIESTE 25/06 3.00

17:49.20 POGGI Mariarosa 50 PV414 U.S. ACLI SCALO VOGHERA PAVIA 27/03 2.00

18:09.2 BELLINI Maria 47 NO023 G.S. CASTELLANIA - GOZZANO GRAVELLONA TOCE 09/07 1.00

(10)

5000 metri

20:25.05 EGGER Waltraud 50 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV COSENZA 30/09 10.00

21:58.38 VAGHI Annamaria 51 PV599 ATL. PAVESE FERRARA 11/06 9.00

22:28.02 PICCOLO Liviana 48 VE483 ATLETICA ASI VENETO ROVIGO 19/06 8.00

23:31.36 CENEDELLA Marilena 49 MI189 ATL. AMBROSIANA NOVATE MILANESE 05/06 7.00

24:00.95 FORTI GRAZZINI Camilla 49 MI265 ROAD RUNNERS CLUB MILANO MILANO 21/09 6.00

26:40.82 CUMMING Mary 48 RM106 GIOVANNI SCAVO 2000 ATL. ROMA 26/06 5.00

26:51.9 INVERNIZZI Carilla 47 PV599 ATL. PAVESE VIGEVANO 04/09 4.00

(7)

80 Hs H 68.6

16.12 1.3 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV BASTIA UMBRA 28/05 10.00

21.15 1.3 CLO' Paola 47 MO058 POL. OLIMPIA VIGNOLA BASTIA UMBRA 28/05 9.00

(2)

Salto in alto



1.27 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV BASTIA UMBRA 28/05 10.00

1.08 ELIA Giorgina 48 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 04/06 8.50

1.08 NARDI Patrizia 51 MC008 S.E.F. MACERATA SAN BENEDETTO DEL TRONTO 21/05 8.50

1.05 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 19/06 7.00

1.00 CLO' Paola 47 MO058 POL. OLIMPIA VIGNOLA CASTELNOVO MONTI 22/05 5.50

1.00 PREITE Domenica 48 MI189 ATL. AMBROSIANA NOVATE MILANESE 04/06 5.50

(6)

Salto in lungo

3.70 0.0 RAFTI Maria grazia 51 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 26/06 10.00

3.50 0.0 DI GIULIO Elvia 47 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 08/05 9.00

3.43 -0.4 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV BASTIA UMBRA 29/05 8.00

3.15 NARDI Patrizia 51 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 08/05 7.00

2.98 1.9 PREITE Domenica 48 MI189 ATL. AMBROSIANA BUSTO ARSIZIO 03/07 6.00

2.97 ELIA Giorgina 48 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 30/04 5.00

2.57 -0.4 CLO' Paola 47 MO058 POL. OLIMPIA VIGNOLA BASTIA UMBRA 29/05 4.00

(7)

Salto triplo

7.05 ELIA Giorgina 48 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 04/06 10.00

6.80 VIGNALI Maura 51 PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 11/06 9.00

(2)

Peso Kg 3.000

8.19 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV BASTIA UMBRA 28/05 10.00

8.15 DI GIULIO Elvia 47 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 26/06 9.00

7.70 STAINER Ingeborg 48 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV COSENZA 01/10 8.00

7.62 RICCI Carla 51 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 26/06 7.00

7.58 VIGNALI Maura 51 PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 30/04 6.00

6.96 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA COSENZA 01/10 5.00

6.84 LUCHETTI Maria pia 47 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 18/06 4.00

6.61 MORMONE Pia 50 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 19/06 3.00

6.49 ARCADI Patrizia 50 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 26/06 2.00

6.19 CLO' Paola 47 MO058 POL. OLIMPIA VIGNOLA BOLOGNA 26/03 1.00

(10)

Disco Kg 1,000

23.58 BARDI Rossella 51 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PISTOIA 12/06 10.00

21.76 STAINER Ingeborg 48 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV COSENZA 30/09 9.00

21.11 RICCI Carla 51 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 07/05 8.00

19.74 LUCHETTI Maria pia 47 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 07/05 7.00

19.66 DI GIULIO Elvia 47 RM232 A.S.D. ROMATLETICA OSTIA 24/09 6.00

18.61 SERRADIMIGNI Rosanna 50 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI CAGLIARI 18/06 5.00

16.61 VIGNALI Maura 51 PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 30/04 4.00

16.47 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 17/09 3.00

15.96 BATTAGLIA Antonella 50 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA ROMA 07/05 2.00

15.93 MORMONE Pia 50 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 11/09 1.00

(10)

Martello Kg 3.000

31.21 BARDI Rossella 51 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PISTOIA 11/06 10.00

27.29 VIGNALI Maura 51 PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 02/07 9.00

22.72 DI GIULIO Elvia 47 RM232 A.S.D. ROMATLETICA OSTIA 24/09 8.00

21.63 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA BARI 15/10 7.00

20.60 LUCHETTI Maria pia 47 MC008 S.E.F. MACERATA COSENZA 02/10 6.00

17.04 CLO' Paola 47 MO058 POL. OLIMPIA VIGNOLA BOLOGNA 26/03 5.00

16.63 MORMONE Pia 50 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 11/09 4.00

14.98 BORRETTI Raffaela 50 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 19/06 3.00

(8)

Martello MC Kg 5.450

11.19 BARDI Rossella 51 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PISTOIA 12/06 10.00

11.02 VIGNALI Maura 51 PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 12/06 9.00

9.76 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA MONTECASSIANO 08/05 8.00

9.06 DI GIULIO Elvia 47 RM232 A.S.D. ROMATLETICA OSTIA 24/09 7.00

8.50 LUCHETTI Maria pia 47 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 17/09 6.00

7.22 BORRETTI Raffaela 50 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 02/07 5.00

7.17 CLO' Paola 47 MO058 POL. OLIMPIA VIGNOLA BOLOGNA 26/03 4.00

6.64 MORMONE Pia 50 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 11/09 3.00

5.80 MATTA Maria caterina 48 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 03/07 2.00

(9)

Giavellotto Gr 400

22.49 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV COSENZA 01/10 10.00

20.75 DI GIULIO Elvia 47 RM232 A.S.D. ROMATLETICA OSTIA 24/09 9.00

19.10 RIZZOTTI Emiliana 50 UD071 ATLETICA BUJA GORIZIA 18/06 8.00

16.90 STAINER Ingeborg 48 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV COSENZA 01/10 7.00

16.40 SCHERBI Fabiana 51 TS095 PENTA SPORT TRIESTE UDINE 13/02 6.00

16.20 VIGNALI Maura 51 PT118 ATLETICA PISTOIA PISTOIA 30/04 5.00

13.83 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA MACERATA 17/09 4.00

13.53 SERRADIMIGNI Rosanna 50 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI CAGLIARI 03/07 3.00

13.51 LUCHETTI Maria pia 47 MC008 S.E.F. MACERATA BARI 15/10 2.00

11.99 MATTA Maria caterina 48 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 19/06 1.00

(10)

EPTATHLON Master

4582 ZORZI Ingeborg 48 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV BASTIA UMBRA 29/05 10.00

1778 CLO' Paola 47 MO058 POL. OLIMPIA VIGNOLA BASTIA UMBRA 29/05 9.00

(2)



PENTATHLON LANCI

2798 DI GIULIO Elvia 47 RM232 A.S.D. ROMATLETICA OSTIA 24/09 10.00

2563 VIGNALI Maura 51 PT118 ATLETICA PISTOIA BOLOGNA 26/03 9.00

2335 CENTIONI Iolanda 50 MC008 S.E.F. MACERATA BARI 15/10 8.00

2232 LUCHETTI Maria pia 47 MC008 S.E.F. MACERATA BARI 15/10 7.00

1919 MORMONE Pia 50 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 11/09 6.00

1798 CLO' Paola 47 MO058 POL. OLIMPIA VIGNOLA BOLOGNA 26/03 5.00

1491 BORRETTI Raffaela 50 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO NAPOLI 11/09 4.00

(7)

Marcia 5000m

33:34.32 PERRICONE Elina 50 SR506 A.S.D. ORTIGIA MARCIA COSENZA 02/10 10.00

33:43.65 RICUPERO Roberta 51 SR506 A.S.D. ORTIGIA MARCIA ENNA 26/06 9.00

36:41.2 DEL PINTO Rita 49 RM014 A.S.D. LIBERATLETICA LATINA 20/11 8.00

(3)

Staffetta 4 x 100

1:11.81
PIPERNO MF75, GENNARI MF50, DI GIULIO MF60, 
FERRARA GRANAI MF50 

RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 05/06 10.00

1:12.8 LATEGANA ELIA BONETTA GARGIULO LE326 C.U.S. LECCE LECCE 18/06 9.00

(2)

MASTERS/MF65

100 metri

15.82 0.2 SANGERMANO Maria giuseppina 46 TS095 PENTA SPORT TRIESTE LIGNANO SABBIADORO 13/09 10.00

18.09 FRANCHI Rosanna 42 MI189 ATL. AMBROSIANA NOVARA 08/05 9.00

18.81 -1.0 BONETTA Adele 45 LE326 C.U.S. LECCE COSENZA 01/10 8.00

20.68 1.5 ZEPPI Franca 43 RM058 POL. ROMA XIII ROMA 25/06 7.00

21.24 1.1 CATTAINO Annunziata 43 RM175 A.S. MINERVA ROMA ATLETICA ROMA 25/06 6.00

22.17 GRIGIO Valeria 42 TS510 G.S. AMICI DEL TRAM DE OPCINA TRIESTE 11/06 5.00

24.86 0.0 KRAUTKREMER Ursula 45 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV LANA 22/06 4.00

(7)

200 metri

32.50 0.2 SANGERMANO Maria giuseppina 46 TS095 PENTA SPORT TRIESTE COSENZA 02/10 10.00

41.45 0.2 BONETTA Adele 45 LE326 C.U.S. LECCE COSENZA 02/10 9.00

48.68 GRIGIO Valeria 42 TS510 G.S. AMICI DEL TRAM DE OPCINA TRIESTE 11/06 8.00

(3)

800 metri

3:32.70 FRETTA Fiorella 46 RM232 A.S.D. ROMATLETICA COSENZA 01/10 10.00

3:36.68 BARBERINI Rosa 44 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA COSENZA 01/10 9.00

3:42.92 STRINGO Irene 42 PV599 ATL. PAVESE VOGHERA 07/06 8.00

3:48.62 PIRASTU Maria 43 PV358 G.P. AVIS PAVIA VOGHERA 07/06 7.00

5:27.08 DE PACE Teresa 45 PV245 ATL. IRIENSE VOGHERA VOGHERA 07/06 6.00

(5)

1500 metri

6:35.06 FRETTA Fiorella 46 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 07/05 10.00

6:35.4 FENOS Franca 46 PN039 ATLETICA BRUGNERA FRIULINTAGLI PORDENONE 04/05 9.00

6:37.56 FORMISANO Immacolata 46 MI102 P.B.M. BOVISIO MASCIAGO BUSTO ARSIZIO 02/07 8.00

7:16.82 BARBERINI Rosa 44 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA COSENZA 02/10 7.00

7:37.30 PIRASTU Maria 43 PV358 G.P. AVIS PAVIA VOGHERA 14/09 6.00

7:51.40 GRIGIO Valeria 42 TS510 G.S. AMICI DEL TRAM DE OPCINA GORIZIA 21/05 5.00

8:23.99 HERREN Gabrielle 46 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI DONNAS 04/06 4.00

10:37.51 DE PACE Teresa 45 PV245 ATL. IRIENSE VOGHERA VOGHERA 14/09 3.00

(8)

3000 metri

14:12.2 CORELLI Jolanda 45 UD096 G.P. D.L. FERROVIARIO UDINE TRIESTE 25/06 10.00

15:17.94 PIRASTU Maria 43 PV358 G.P. AVIS PAVIA PAVIA 27/03 9.00

15:29.1 PECAR Nadia 46 TS510 G.S. AMICI DEL TRAM DE OPCINA TRIESTE 25/06 8.00

16:48.8 GRIGIO Valeria 42 TS510 G.S. AMICI DEL TRAM DE OPCINA TRIESTE 25/06 7.00

18:33.1 TUL Sofia 46 TS533 LA BAVISELA TRIESTE 25/06 6.00

19:03.4 RUSSIAN Maila 46 TS007 G.S. SAN GIACOMO TRIESTE 25/06 5.00

23:06.28 DE PACE Teresa 45 PV245 ATL. IRIENSE VOGHERA PAVIA 27/03 4.00

(7)

5000 metri

22:28.15 FRETTA Fiorella 46 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 08/05 10.00

23:01.4 FORMISANO Immacolata 46 MI102 P.B.M. BOVISIO MASCIAGO PADERNO DUGNANO 11/05 9.00

25:37.86 BARBERINI Rosa 44 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA COSENZA 30/09 8.00

26:33.02 PIRASTU Maria 43 PV358 G.P. AVIS PAVIA FERRARA 11/06 7.00

27:48.49 ZEPPI Franca 43 RM058 POL. ROMA XIII ROMA 08/05 6.00

32:11.5 ZIZZARI Vittoria 43 LE303 CLUB CORRERE GALATINA LECCE 19/06 5.00

36:08.4 DE PACE Teresa 45 PV245 ATL. IRIENSE VOGHERA VIGEVANO 04/09 4.00

(7)

80 Hs H 68.6

18.62 -2.9 FRANCHI Rosanna 42 MI189 ATL. AMBROSIANA BUSTO ARSIZIO 02/07 10.00

(1)

Salto in alto

1.00 CALVESI Liana 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI FORMIA 30/12 9.50

1.00 MARTINI Rosa 43 SV019 ATLETICA VARAZZE CELLE LIGURE 13/07 9.50

(2)

Salto in lungo



3.18 0.4 KRAUTKREMER Ursula 45 BZ019 SC MERAN MEMC VOLKSBANK ASV COSENZA 01/10 10.00

2.56 -0.8 BONETTA Adele 45 LE326 C.U.S. LECCE COSENZA 01/10 9.00

(2)

Peso Kg 3.000

9.22 FINAZZI Maria luisa 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI DONNAS 04/06 10.00

8.74 FANCELLO Maria luisa 43 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 30/04 9.00

8.52 DEL GIUDICE Brunella 43 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI PISTOIA 30/04 8.00

6.99 CAMPIGOTTO Carla 45 SV019 ATLETICA VARAZZE VILLANOVA 12/06 7.00

6.84 PILIA Giulia 45 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 18/06 6.00

6.67 BERTANZA Angela 42 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI UDINE 13/02 5.00

6.47 GASPARINI Carmen 45 TO015 ATLETICA CANAVESANA BORGARETTO 18/06 4.00

5.90 BONETTA Adele 45 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 13/03 3.00

5.84 IACOPONI Grazia 44 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO COSENZA 01/10 2.00

5.76 PORRU Maria rosa 44 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 02/07 1.00

(10)

Disco Kg 1,000

26.40 FANCELLO Maria luisa 43 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 12/06 10.00

25.08 DEL GIUDICE Brunella 43 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI PISTOIA 30/04 9.00

19.05 FRANCHI Rosanna 42 MI189 ATL. AMBROSIANA NOVATE MILANESE 04/06 8.00

18.21 FINAZZI Maria luisa 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI SAN BENEDETTO DEL TRONTO 03/09 7.00

16.65 CALVESI Liana 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI COSENZA 30/09 6.00

15.34 BONETTA Adele 45 LE326 C.U.S. LECCE BARI 15/10 5.00

14.58 PILIA Giulia 45 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 18/06 4.00

12.52 MARTINI Rosa 43 SV019 ATLETICA VARAZZE VILLANOVA 12/06 3.00

7.45 PALUMBO Anna 45 NA529 ASD G.P. BUDOKAN CLUB PORTICI SALERNO 18/06 2.00

(9)

Martello Kg 3.000

34.36 DEL GIUDICE Brunella 43 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI LIGNANO SABBIADORO 14/09 10.00

31.44 FANCELLO Maria luisa 43 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE BOLOGNA 26/03 9.00

18.46 FINAZZI Maria luisa 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI SAN BENEDETTO DEL TRONTO 03/09 8.00

14.85 BONETTA Adele 45 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 13/03 7.00

12.04 CALVESI Liana 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI DONNAS 04/06 6.00

(5)

Martello MC Kg 5.450

13.89 DEL GIUDICE Brunella 43 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI SAN BENEDETTO DEL TRONTO 22/05 10.00

11.56 FANCELLO Maria luisa 43 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE PISTOIA 30/04 9.00

8.88 PILIA Giulia 45 CA012 ATLETICA SELARGIUS CAGLIARI 03/07 8.00

8.87 FINAZZI Maria luisa 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BOLOGNA 26/03 7.00

8.69 BONETTA Adele 45 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 13/03 6.00

6.96 CALVESI Liana 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BOLOGNA 26/03 5.00

(6)

Giavellotto Gr 400

20.45 DEL GIUDICE Brunella 43 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI BOLOGNA 26/03 10.00

19.63 FINAZZI Maria luisa 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI DONNAS 05/06 9.00

19.18 FANCELLO Maria luisa 43 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE BARI 15/10 8.00

14.75 IACOPONI Grazia 44 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PISTOIA 11/06 7.00

14.65 CAMPIGOTTO Carla 45 SV019 ATLETICA VARAZZE VILLANOVA 12/06 6.00

14.37 BONETTA Adele 45 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 13/03 5.00

13.56 BERTANZA Angela 42 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI UDINE 13/02 4.00

12.39 CALVESI Liana 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI DONNAS 05/06 3.00

12.15 DE PACE Teresa 45 PV245 ATL. IRIENSE VOGHERA ALESSANDRIA 25/09 2.00

10.66 PORRU Maria rosa 44 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 19/06 1.00

(10)

PENTATHLON LANCI

4060 DEL GIUDICE Brunella 43 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI PISTOIA 30/04 10.00

3826 FANCELLO Maria luisa 43 FI001 ASSI GIGLIO ROSSO FIRENZE BARI 15/10 9.00

2793 FINAZZI Maria luisa 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BOLOGNA 26/03 8.00

2257 BONETTA Adele 45 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 13/03 7.00

1800 CALVESI Liana 44 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BOLOGNA 26/03 6.00

(5)

MASTERS/MF70

100 metri

17.12 -1.5 CECOTTI Pasqualina 41 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI GORIZIA 18/06 10.00

29.86 -1.0 MARRAS Bernardina emilia 41 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI COSENZA 01/10 9.00

(2)

400 metri

1:23.23 CECOTTI Pasqualina 41 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI GORIZIA 18/06 10.00

(1)

800 metri

4:10.86 POMPONI Maria teresa 39 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 26/06 10.00

(1)

1500 metri

7:08.72 FADDA Maria antonietta 38 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 03/07 10.00

8:21.38 POMPONI Maria teresa 39 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 25/06 9.00

(2)

3000 metri

40 GO502 GRUPPO MARCIATORI GORIZIA TRIESTE 25/06 10.00



15:42.7 SELLAN Jole
(1)

5000 metri

26:00.84 SELLAN Jole 40 GO502 GRUPPO MARCIATORI GORIZIA GORIZIA 21/05 10.00

27:17.13 FADDA Maria antonietta 38 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 03/07 9.00

(2)

Salto in alto

1.11 NUVOLI Lucia 41 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 19/06 10.00

0.90 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 22/10 9.00

(2)

Salto in lungo

3.31 6.7 NUVOLI Lucia 41 CA003 SS ESPERIA CAGLIARI 02/07 10.00

2.95 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 05/06 9.00

2.75 1.3 CECOTTI Pasqualina 41 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI SAN BENEDETTO DEL TRONTO 21/05 8.00

(3)

Salto triplo

5.76 0.6 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE COSENZA 02/10 10.00

(1)

Peso Kg 3.000

6.85 CECOTTI Pasqualina 41 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI SAN BENEDETTO DEL TRONTO 21/05 10.00

6.05 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE BARI 15/10 9.00

5.96 MICOZZI Amalia 38 MC008 S.E.F. MACERATA SAN BENEDETTO DEL TRONTO 21/05 8.00

5.09 MAZZOTTA Maria luisa 37 LE389 AS RUNNING CLUB LECCE 25/09 7.00

4.88 VECCHI Maria 40 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA COSENZA 01/10 6.00

4.60 FIORAMONTI Giuliana 41 TR009 G.S. AMLETO MONTI MACERATA 18/06 5.00

(6)

Disco Kg 1,000

14.83 BRUSEGAN Elvira 39 TV338 ATLETICA MOGLIANO ROVIGO 19/06 10.00

14.66 MAZZOTTA Maria luisa 37 LE389 AS RUNNING CLUB LECCE 03/09 9.00

13.87 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 03/09 8.00

(3)

Martello Kg 3.000

17.35 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE COSENZA 02/10 10.00

15.70 MAZZOTTA Maria luisa 37 LE389 AS RUNNING CLUB LECCE 04/06 9.00

(2)

Martello MC Kg 5.450

7.63 MARRAS Bernardina emilia 41 SS220 A.S.D. ICHNOS SASSARI CAGLIARI 03/07 10.00

7.30 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 05/06 9.00

7.16 MAZZOTTA Maria luisa 37 LE389 AS RUNNING CLUB LECCE 25/09 8.00

(3)

Giavellotto Gr 400

14.85 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 13/03 10.00

9.98 MAZZOTTA Maria luisa 37 LE389 AS RUNNING CLUB LECCE 05/06 9.00

(2)

PENTATHLON LANCI

2527 LATEGANA Maria 41 LE326 C.U.S. LECCE LECCE 25/09 10.00

2116 MAZZOTTA Maria luisa 37 LE389 AS RUNNING CLUB LECCE 25/09 9.00

(2)

Marcia 5000m

40:12.72 VECCHI Maria 40 BS179 ATLETICA LONATO-LEM ITALIA COSENZA 02/10 10.00

44:44.04 FRIGERO Giuliana 40 TO041 G.S.P.T. TORINO BORGARETTO 18/06 9.00

(2)

MASTERS/MF75
100 metri

17.92 0.0 MAZZENGA Emma 33 PD191 ATLETICA CITTA' DI PADOVA SACRAMENTO 09/07 10.00

21.01 1.5 PIPERNO Noretta 36 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 25/06 9.00

22.09 -1.0 TONAZZO Teresina 34 CT501 A.S.D. UNVS F. FONTANAROSA COSENZA 01/10 8.00

(3)

200 metri

37.34 1.9 MAZZENGA Emma 33 PD191 ATLETICA CITTA' DI PADOVA ROVIGO 19/06 10.00

48.61 0.8 PIPERNO Noretta 36 RM232 A.S.D. ROMATLETICA ROMA 26/06 9.00

(2)

400 metri

1:25.99 MAZZENGA Emma 33 PD191 ATLETICA CITTA' DI PADOVA ROVIGO 18/06 10.00

(1)

1500 metri

9:06.63 GANGUZZA Tina 35 PV414 U.S. ACLI SCALO VOGHERA VOGHERA 14/09 10.00

(1)

3000 metri

19:05.08 GANGUZZA Tina 35 PV414 U.S. ACLI SCALO VOGHERA PAVIA 27/03 10.00



(1)

5000 metri

33:15.1 GANGUZZA Tina 35 PV414 U.S. ACLI SCALO VOGHERA VIGEVANO 04/09 10.00

(1)

Salto in alto

1.01 PERUGINI Giulia lucia 36 MC008 S.E.F. MACERATA LIGNANO SABBIADORO 14/09 10.00

0.84 GASTALDI Noemi 33 VC001 ATL. SANTHIA' NOVARA 08/05 9.00

0.80 PICCONE Gabriella 33 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BORGARETTO 18/06 8.00

(3)

Salto in lungo

1.47 1.5 PICCONE Gabriella 33 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BORGARETTO 19/06 10.00

(1)

Peso Kg 2.000

6.06 BELLETTI Maria luigia 34 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BOLOGNA 26/03 10.00

5.94 LAMECCHI Angiolina 35 RE346 ATL. CASTELNOVO MONTI CASTELNOVO MONTI 12/07 9.00

5.65 POGGIOLINI Germana 36 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PISTOIA 30/04 8.00

4.52 AMENDOLA Emma 34 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 19/06 7.00

(4)

Disco g 750

13.91 POGGIOLINI Germana 36 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO MACERATA 17/09 10.00

10.93 BELLETTI Maria luigia 34 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 24/09 9.00

9.54 AMENDOLA Emma 34 NA541 A.S.D. ATLETICA VIRGILIANO SALERNO 02/07 8.00

(3)

Martello Kg 2.000

19.81 POGGIOLINI Germana 36 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PISTOIA 30/04 10.00

15.12 BELLETTI Maria luigia 34 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BOLOGNA 26/03 9.00

(2)

Martello MC Kg 4.000

7.24 POGGIOLINI Germana 36 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO BOLOGNA 26/03 10.00

4.96 BELLETTI Maria luigia 34 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 24/09 9.00

(2)

Giavellotto Gr 400

9.33 POGGIOLINI Germana 36 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO BOLOGNA 26/03 10.00

7.95 BELLETTI Maria luigia 34 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 24/09 9.00

(2)

PENTATHLON LANCI

2465 POGGIOLINI Germana 36 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO BOLOGNA 26/03 10.00

1844 BELLETTI Maria luigia 34 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 24/09 9.00

(2)

Marcia 5000m

44:41.13 TONAZZO Teresina 34 CT501 A.S.D. UNVS F. FONTANAROSA COSENZA 02/10 10.00

(1)

MASTERS/MF80
Peso Kg 2.000

6.51 FOZZER Nives 30 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI GORIZIA 18/06 10.00

5.89 FLAIBANI Anna 28 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI PISTOIA 30/04 9.00

(2)

Disco g 750

13.44 FLAIBANI Anna 28 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI SAN BENEDETTO DEL TRONTO 21/05 10.00

12.74 FOZZER Nives 30 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI GORIZIA 19/06 9.00

(2)

Martello Kg 2.000

24.43 FLAIBANI Anna 28 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI GENT 19/03 10.00

18.06 FOZZER Nives 30 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI GORIZIA 18/06 9.00

(2)

Martello MC Kg 4.000

8.49 FLAIBANI Anna 28 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI SAN BENEDETTO DEL TRONTO 22/05 10.00

7.53 FOZZER Nives 30 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI MACERATA 17/09 9.00

(2)

Giavellotto Gr 400

10.97 FLAIBANI Anna 28 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI GENT 20/03 10.00

9.69 FOZZER Nives 30 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI GORIZIA 21/05 9.00

(2)

PENTATHLON LANCI

3079 FLAIBANI Anna 28 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI LIGNANO SABBIADORO 18/09 10.00

2951 FOZZER Nives 30 UD015 NUOVA ATLETICA DAL FRIULI BOLOGNA 26/03 9.00

(2)

MASTERS/MF90

Peso Kg 2.000



5.18 PELLEGRINI Ottavina 21 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PISTOIA 11/06 10.00

(1)

Giavellotto Gr 400

9.66 PELLEGRINI Ottavina 21 PT121 ATL.BORGO A BUGGIANO PISTOIA 11/06 10.00

(1)

MASTERS/MF95

Peso Kg 2.000

5.00 GABRIC Gabre 14 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI COSENZA 01/10 10.00

(1)

Disco g 750

11.15 GABRIC Gabre 14 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI AOSTA 24/09 10.00

(1)

Martello Kg 2.000

8.79 GABRIC Gabre 14 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI SANTHIA 02/07 10.00

(1)

Martello MC Kg 4.000

4.69 GABRIC Gabre 14 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI SANTHIA 02/07 10.00

(1)

Giavellotto Gr 400

6.85 GABRIC Gabre 14 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI BORGARETTO 19/06 10.00

(1)

PENTATHLON LANCI

3989 GABRIC Gabre 14 AO004 ATLETICA SANDRO CALVESI SANTHIA 02/07 10.00

(1)


