FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Area Organizzazione Sportiva
Roma, 25 febbraio 2014

Prot. _2%(5° /CP

- Ai CC.RR. Fidal
- Alle Societa interessate

LORO SEDI

Oggetto: Integrazione Minimi di Partecipazione ai Campionati Italiani di Corsa Campestre
- Nove/Marostica (Vi) 8/9 marzo 2014.

Su indicazione della Direzione Tecnica Nazionale, i criteri di partecipazione ai Campionati Italiani
Individuali di Corsa Campestre per la gara Seniores /Promesse maschile sono stati aggiunti i minimi sulle

distanze dei m. 3000 e dei m. 3000 siepi.

Pertanto i minimi validi per la partecipazione alla gara Seniores/Promesse Uomini sono i seguenti:

- 3000m: 8’55’00
- 3000st: 9’45’00
- 5000m: 15’4000
- 10000m su pista: 32’30700
- Mezza Maratona: 1h11°00
- Maratona: 2h25’'00
La presente circolare integra il punto 3.l.1. dello specifico regolamento pubblicato sul

Vademecum 2014 e sul sito federale nelle “Norme Attivita 2014”,

Nel ringraziare per 'attenzione € gradita I'occasione per inviare cordiali saluti.

IL SEGRETARIO GENERALE
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