
FIDAL - Centro Studi Ricerche

400mt femminili - Libania Grenot

T100
Numero 

passi
Vmedia 

(m/s)
Frequenza 

media
Ampiezza 

media
12,90 46,5 7,75 3,60 2,15
12,38 25,28 44,5 8,08 3,59 2,25
12,98 38,26 47 7,70 3,62 2,13
13,25 51,51 48 7,55 3,62 2,08

400mt maschili - Matteo Galvan

T100
Numero 

passi
Vmedia 

(m/s)
Frequenza 

media
Ampiezza 

media
11,46 44,5 8,73 3,88 2,25
10,48 21,94 39,5 9,54 3,77 2,53
11,48 33,42 42 8,71 3,66 2,38
12,46 45,88 43 8,03 3,45 2,33
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