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1° CORSO DI FORMAZIONE
PER DIRIGENTI FEDERALI

RISERVATO A CONSIGLIERI FEDERALI,
PRESIDENTI DEI COMITATI REGIONALI
E CONSIGLIERI REGIONALI

Roma / 17-19 ottobre 2025

Hotel Villa Maria Regina
Via della Camilluccia, 687 - 00135 Roma

Formia / 21-23 novembre 2025

Centro di Preparazione Olimpica Bruno Zauli
Via Appia lato Napoli, 175 - 04023 Formia (LT)
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PRESENTAZIONE

Una Federazione efficiente e competitiva si basa sulla qualita e sulla competenza della
propria classe dirigente. Il dirigente federale € responsabile della strategia, dell’organizza-
zione e della gestione dell’attivita sportiva ed € suo compito indirizzare e supportare il
movimento a livello territoriale nel perseguimento della mission federale. Questo ruolo
quindi, cosi fondamentale per la crescita continua ed organica della Federazione, prevede
una profonda conoscenza delle dinamiche, delle normative e delle procedure interne alla
Federazione stessa, oltre che spiccate competenze organizzative, amministrative e di ge-
stione delle relazioni con atleti, tecnici e stakeholder esterni.

Il 1° Corso di Formazione per Dirigenti Federali vuole essere da un lato un’iniziativa in
continuita con le precedenti avviate dal Centro Studi & Ricerche FIDAL e dall’altro anche
e soprattutto una netta innovazione rispetto al passato, rappresentando la prima pietra
posta verso la costruzione di un percorso di qualifica e certificazione delle competenze
dei futuri dirigenti apicali dell’atletica italiana, pensata e sviluppata sulla base delle esi-
genze reali dagli attuali dirigenti.

[I Corso infatti sara un primo passo verso la codificazione di concetti teorici appresi dai
molti finora solo nella pratica quotidiana, nonché un momento di confronto con dirigenti
sportivi piu 0 meno esperti con il fine di perfezionare tutti insieme, passo dopo passo, negli
anni, un percorso formativo completo, aggiornato e strategico.

Infine, il Corso sara un’utile occasione per presentare gli obiettivi e il piano delle attivita
del Centro Studi & Ricerche per il quadriennio 2025-2028.

1° CORSO DI FORMAZIONE PER DIRIGENTI FEDERALI
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ROMA / VENERDI 17 OTTOBRE 2025
Chairman: Massimo Benedetti

ore 12.30

ore 13.00

ore 13.45

ore 14.00

ore 15.30

ore 17.30

ore 18.30

ore 20.00

ore 20.30

Pranzo (su richiesta)
Arrivo partecipanti e accredito

APERTURA DEI LAVORI E SALUTI DELLE AUTORITA

Stefano Mei - Presidente Federale

Rossana Ciuffetti - Direttore Sport Impact

Luciano Buonfiglio - Presidente Comitato Olimpico Nazionale Italiano
Diego Nepi Molineris - Amministratore delegato di Sport e Salute SpA

FUNZIONAMENTO ORGANI E COMMISSIONI FEDERALLI
Alessandro Londi - Segretario Generale FIDAL

GIUSTIZIA FEDERALE
Maria Cecilia Morandini - Responsabile ufficio Affari Legali FIDAL

Coffee break

AFFARI GENERALI E PROCEDURE NEGOZIALI
Patrizia Terzi - Responsabile ufficio Affari Generali FIDAL

MARKETING FEDERALE
Patrizia Terzi - Responsabile ufficio Affari Generali FIDAL

Fine prima giornata

Cena

1° CORSO DI FORMAZIONE PER DIRIGENTI FEDERALI
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ROMA / SABATO 18 OTTOBRE 2025
Chairman: Massimo Benedetti

ore 09.00

ore 11.00

ore 12.00

ore 12.30

ore 13.00

ore 15.00

ore 16.30

ore 17.30

ore 19.30

ore 20.30

AMMINISTRAZIONE E BILANCIO
DEI COMITATI REGIONALI
Daniela Debach - Responsabile area Amministrazione FIDAL

QUESTION TIME
Coffee break

RAPPORTO FIDAL - ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA
Pierluigi Sorace - Responsabile area Organizzazione FIDAL

NORME GESTIONE ASSOCIATI
Pierluigi Sorace - Responsabile area Organizzazione FIDAL

Pranzo

RAPPORTI FIDAL - TERRITORIO
Marco Pietrogiacomi - Responsabile area Territorio FIDAL

QUESTION TIME

Coffee break

CENTRO STUDI & RICERCHE FIDAL

Giuliano Grandi - Coordinatore Centro Studi & Ricerche FIDAL
Francesco Uguagliati - Vice-coordinatore Centro Studi & Ricerche FIDAL

Fine seconda giornata

Cena

1° CORSO DI FORMAZIONE PER DIRIGENTI FEDERALI
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ROMA / DOMENICA 19 OTTOBRE 2025
Chairman: Massimo Benedetti

ore 09.00 NORME E REGOLAMENTI FEDERALI DI TUTELA
OBBLIGHI ASSICURATIVI
Alessandro Londi - Segretario Generale FIDAL

Coffee break
ore 11.30 NORME E REGOLAMENTI FEDERALI DI TUTELA
SAFEGUARDING E WHISTLEBLOWING
Maria Cecilia Morandini - Responsabile ufficio Affari Legali FIDAL

ore 12.45 Fine terza giornata

ore 13.00 Pranzo (su richiesta)

1° CORSO DI FORMAZIONE PER DIRIGENTI FEDERALI
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FORMIA / VENERDI 21 NOVEMBRE 2025
Chairman: Massimo Benedetti

ore 12.30

ore 15.45

ore 16.00

ore 16.10

ore 16.15

ore 18.30

ore 20.15

ore 20.30

Pranzo (su richiesta)
Accredito partecipanti
Welcome Coffee

APERTURA DEI LAVORI E SALUTI DELLE AUTORITA
Stefano Mei - Presidente Federale

ORGANIZZAZIONE ATTIVITA NAZIONALE
Pierluigi Sorace - Responsabile area Organizzazione FIDAL

ORGANIZZAZIONE ATTIVITA NAZIONALE

Il ruolo del delegato tecnico

e il rapporto tra fiduciario regionale GGG e CC.RR.
Federico Picchi - Fiduciario Nazionale GGG FIDAL

ATTIVITA TECNICA NAZIONALE ED INTERNAZIONALE
Riccardo Ingallina - Responsabile area Tecnica FIDAL

ATTIVITA TECNICA NAZIONALE ED INTERNAZIONALE
Regolamento sanitario e antidoping
Maria Rosaria Squeo - Vice Medico Federale

Fine prima giornata

Cena
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FORMIA / SABATO 22 NOVEMBRE 2025
Chairman: Massimo Benedetti

ore 09.00

ore 10.00

ore 12.00

ore 13.00

ore 15.00

ore 16.45

ore 17.30

ore 18.20

ore 20.30

ATTIVITA PROMOZIONALE E RAPPORTI FIDAL - SCUOLE
Francesca Tosi - Responsabile ufficio Promozione FIDAL
Antonio Laguardia - ufficio Promozione FIDAL

RELAZIONI INTERNAZIONALI FIDAL - WA/EA
Roberta Russo - Responsabile area Internazionale FIDAL

Coffee break

AMMINISTRAZIONE E BILANCIO FEDERALE - PARTE 1
Alessandro Londi - Segretario Generale FIDAL

Pranzo

AMMINISTRAZIONE E BILANCIO FEDERALE - PARTE 2
Alessandro Londi - Segretario Generale FIDAL

QUESTION TIME
Coffee break

Attivita di gruppo

Fine seconda giornata

Cena

1° CORSO DI FORMAZIONE PER DIRIGENTI FEDERALI
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FORMIA / DOMENICA 23 NOVEMBRE 2025
Chairman: Massimo Benedetti

ore 09.00 COMUNICAZIONE ISTITUZIONALE
Marco Sicari - Responsabile area Comunicazione FIDAL

((s5081)) /.

FEDERAZIONE ITALIANA

ore 10.00 GRANDI EVENTI
Marco Sicari - Responsabile area Comunicazione FIDAL

Coffee break

ore 12.00 IMPIANTISTICA E PROCEDURE DI OMOLOGAZIONE
Elisa Grandi - Ufficio Impianti FIDAL

ore 13.00 Fine terza giornata

ore 13.15 Pranzo (su richiesta)

1° CORSO DI FORMAZIONE PER DIRIGENTI FEDERALI
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CONTATTI
REFERENTE ORGANIZZAZIONE
Laura Strati - laura.strati@fidal.it

REFERENTE LOGISTICA
Roberta Montagnani - roberta.montagnani@fidal.it

INFO
Pranzi e cene (ove previsti e/o prenotati) si svolgeranno nella stessa struttura che ospita
il corso.
Si prega di segnalare eventuali intolleranze e allergie alimentari scrivendo a Roberta Mon-
tagnani.

ORGANIZZAZIONE & INFORMAZIONI
FIDAL Centro Studi & Ricerche
Tel. 06 33484735
e-mail: centrostudi@fidal.it
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