
 

Protocollo n°1/2025/12/23 

Pag. 1 a 11 

 

FIDAL Comitato Regionale Sardegna 
Sede Legale: Via Monti, 31 – 09128 Cagliari (CA) 

 

Verbale della Riunione del Consiglio Regionale N. 4/2025 

 

L'anno 2025, il mese di dicembre il giorno 15, alle ore 20:00, si è riunito presso la sede di via Monti 

31 a Cagliari, e in modalità telematica come previsto all’art. 34 comma 2 del regolamento organico. 

La seduta è stata regolarmente convocata con prot. 06/2025/12/05 in data 05/12/2025, il Consiglio 

Regionale, per discutere e deliberare sul seguente 

ORDINE DEL GIORNO 

 

1. Nomina staff tecnico; 

2. Nomina fiduciari tecnici provinciali (Oristano, Nuoro, Cagliari, Olbia - Tempio); 

3. Approvazione regolamento Cross 2026; 

4. Approvazione calendario federale regionale fino al 31marzo 2026; 

5. Approvazione diritti federali 2026; 

6. Contratti di collaborazione 2026; 

7. Comunicazione della Presidente 

* * * * * * * * * * * * * * 

Assume la presidenza, a norma di statuto, la Presidente del Consiglio Regionale FIDAL Manuela 

Caddeo la quale rileva che la presente riunione è stata regolarmente convocata per questo giorno ed 

ora, con avviso inviato mediante e-mail. 

La Presidente rileva che nella sala, nella sede di via Monti, oltre a se medesima, è presente il 

segretario del Consiglio Regionale FIDAL Ignazio Sagheddu. 

Sono inoltre presenti, collegati in modalità telematica i Consiglieri, Giorgio Giovanni Antonio 

Fenu, Fabrizia Carboni, Anna Paola Putzu, Gianfranco Sechi, Dimitri Pibiri, Gian Piero Diana, 

Luigi Casciu e Stefano Mori Ubaldini, dei quali la Presidente ha verificato l’identità prima 

dell’avvio della seduta. 

 In collegamento telematico la Fiduciaria Tecnica Elisabetta Pinna.  
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Assente Giustificato il Revisore dei Conti Antonello Floris e la Fiduciaria Regionale del GGG 

Milena Marcialis. 

In rappresentanza dei GGG partecipa alla riunione, in collegamento telematico, il Vice Fiduciario 

Regionale Franco Zara. 

La Presidente dà quindi atto che la presente riunione è validamente costituita e atta a deliberare 

sugli argomenti posti all’ordine del giorno. 

Dopo brevi espressioni di saluto a tutti i presenti, la Presidente, passa all’esame del primo punto 

all’ordine del giorno. 

 

1. Nomina staff tecnico; 

La Presidente introduce la trattazione del punto all’ordine del giorno ricordando che come da 

regolamento organico art 26 comma 3 il settore tecnico è l’organo che opera per lo sviluppo 

dell’attività tecnica sulla base delle indicazioni del fiduciario tecnico regionale.  

La Presidente prosegue comunicando che su sua proposta e sentita la fiduciaria tecnica regionale 

Elisabetta Pinna, la Presidente propone il seguente staff tecnico: 

 

Responsabile Velocità: Elisabetta Pinna; 

Collaboratore Velocità: Andrea Sole; 

Responsabile Ostacoli: Andrea Pusceddu; 

Collaboratore Ostacoli: Valentina Piras; 

Responsabile Mezzofondo: Fernando Vicari; 

Collaboratore Mezzofondo: Claudia Pinna; 

Responsabile Salti e Prove Multiple: Paolo Reni; 

Collaboratore Salti: Nicola Trentin; 

Collaboratore Prove Multiple: Matteo Pusceddu; 

Responsabile Salto con l’Asta: Francesca Dessi; 

Responsabile Marcia: Alberto Contu; 

Collaboratore Marcia: Serena Pruner; 

Responsabile Lanci: Francesco Tumatis; 
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Collaboratori Lanci: Francesca Tumatis e Stefano Mandis. 

Interviene la Fiduciaria Tecnica Elisabetta Pinna che conferma l’avvenuta condivisione delle scelte 

e si sofferma in particolare sul suo ruolo come responsabile settore velocità in merito al quale 

precisa che il suo ruolo in tale ambito nasce dall’esigenza di insediare nei ruoli di referente tecnico 

di settore tecnici specialisti in tutti i casi nei quali era possibile. 

Interviene La Presidente che ricorda che a brevissimo andranno definiti i compensi del referente 

tecnico e il gettone di presenza per i responsabili durante i raduni nonché i rimborsi benzina per gli 

spostamenti. Il consigliere Sechi chiarisce che si tratta di una esigenza di gestione dello staff anche 

ai fini della corretta gestione dal punto di vista amministrativo.  

La Presidente chiede dunque se vi siano richieste di intervento o di chiarimento.  

Poiché nessuno interviene, la proposta di nomina dello staff tecnico come sopra indicata, viene 

posta in votazione dalla Presidente ed approvata all’unanimità dei presenti. 

 

Al termine della discussione, si passa all’esame del successivo punto all’ordine del giorno. 

 

2. Nomina fiduciari tecnici provinciali (Oristano, Nuoro, Cagliari, Olbia - Tempio); 

La Presidente introduce il punto all’ordine del giorno ricordando che come da regolamento organico 

art 26 comma 4 le modalità di organizzazione dei compiti e delle funzioni a livello provinciale sono 

regolate dai Consigli Regionali che avranno cura di nominare in ogni Provincia il Fiduciario 

Tecnico provinciale-promozionale, su proposta e designazione del rispettivo Consiglio Provinciale, 

sentito il parere del Fiduciario Tecnico Regionale.  

In esito a quanto sopra esposto vengono oggi proposti per l’approvazione i seguenti nominativi: 

Fiduciario Tecnico Provinciale Cagliari: Daniela Lai;   

Fiduciario Tecnico Provinciale Oristano: Luca Zoncu;   

Fiduciario Tecnico Provinciale Olbia-Tempio: Alberto Contu;   

Fiduciario Tecnico Provinciale Nuoro: Francesco Mereu. 
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Chiede di intervenire la Consigliera Fabrizia Carboni che chiede se non vi siano problemi di  

incompatibilità per quanto riguarda il doppio ruolo (Responsabile settore marcia e Fiduciario 

Tecnico Provinciale) che si verrebbe determinare in capo ad Alberto Contu.  

Interviene la Presidente che risponde che effettivamente la questione è stata esaminata ma che dalle 

verifiche effettuate non sono emerse incompatibilità. .La Fiduciaria conferma quanto detto dalla 

Presidente. 

Non essendovi ulteriori interventi la Presidente pone in votazione la proposta relativa agli 

incarichi relativi fiduciari tecnici provinciali come sopra indicati. Il consiglio all’unanimità 

approva. 

 

Proseguendo si passa all’esame del successivo punto all’ordine del giorno. 

 

3. Approvazione regolamento Cross 2026; 

Preliminarmente la Presidente ringrazia il Consiglieri Pibiri e Carboni che di concerto con la 

fiduciaria tecnica Elisabetta Pinna hanno effettuato un grande lavoro al fine della predisposizione 

del regolamento cross e della bozza del calendario che oggi verrà esaminata. 

Prende la parola il Consigliere Pibiri che sinteticamente riepiloga il lavoro effettuato e si sofferma 

in particolare sulle variazioni rispetto al passato. 

Proseguendo Pibiri evidenzia che si è innanzitutto tento conto delle date del calendario delle prove 

nazionali relativo alle varie categorie. 

Altra scelta rispetto al passato è stata quella di ridurre il Festival del Cross a quattro tappe anziché 

cinque anche considerando alcuni elementi del regolamento nazionale che prevede l’assegnazione 

del titolo relativo ad alcune categorie con una sola gara anziché due. 

Relativamente alla categoria esordienti pur rimanendo la possibilità di inserire in programma le gare 

non verranno stilate classifiche di società. 

Pibiri indica quindi quelle che saranno le quattro date e luoghi nelle quali si svolgerà il Festival del 

Cross: 

Cagliari 11 gennaio, Pabillonis 18 gennaio, Ozieri 1febbraio e 15 febbraio Olbia. 
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Le prime due tappe saranno indicative ai fini della squadra cadetti e cadette in funzione anche dei 

campionati per regioni che avranno luogo a Selinunte il 21 e 22 Febbraio 2026. 

La Presidente ricorda che dopo questa riunione sarà necessario verificare e concordare con ciascuna 

della quattro società organizzative alcuni standard che dovranno essere garantiti: parcheggi, servizi 

igienici eventuale utilizzo dei chip. 

Prende nuovamente la parola Pibiri che segnala che un’altra modifica introdotta è che si chiederà di 

procedere alle premiazioni sia di categoria e del festival del Cross subito dopo le gare e non a fine 

anno in occasione della festa dell’atletica. 

Interviene il consigliere Fenu che condivide le modifiche proposte e in particolare la scelta di 

effettuare le premiazioni al temine delle manifestazioni. 

Si apre un confronto sulla regola relativa ai punteggi assegnati nella redazione delle classifiche. 

Intervengono i consiglieri Fabrizia Carboni, Gianfranco Sechi e Anna Paola Putzu che esprimono 

alcune opinioni in merito alle regole di punteggio preesistenti e a quelle oggi proposte.  

 Chiede la parola il consigliere Casciu che ringrazia i consiglieri e la fiduciaria tecnica che hanno 

lavorato alla definizione del regolamento e precisa che la società Cagliari Marathon avrebbe voluto 

organizzare la gara in data 1° febbraio ma che farà un notevole sforzo per organizzare la gara l’11 

gennaio; la presidente ringrazia la società Cagliari Marathon per la disponibilità e la collaborazione. 

Interviene Gianfranco Sechi che ritiene importante cercare di evitare che le gare senior vengano 

svolte in orario troppo tardo come avveniva in passato. 

Chiede di intervenire Franco Zara, Vice Fiduciario GGG per indicare che se gradito il Delegato 

Tecnico potrà partecipare agli incontri con gli organizzatori delle per la migliore riuscita delle 

manifestazioni. Il Consigliere Pibiri cerca di fare sintesi delle varie osservazioni e segnala inoltre 

che è pervenuta anche la richiesta di inserimento dei cross corti. 

Al termine degli interventi la Presidente procede a porre in votazione il regolamento Cross 2026 

Posto in votazione il regolamento è approvato all’unanimità con i correttivi emersi dalla 

discussione. Il regolamento sarà naturalmente pubblicato sul sito FIDAL. 

 

Proseguendo si passa all’esame del successivo punto all’ordine del giorno. 
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4. Approvazione calendario federale regionale fino al 31marzo 2026; 

La Presidente ricorda che nel corso della seduta precedente era stata deliberata una riapertura dei 

termini presentazione domande organizzazione gare relative al primo quadrimestre 2026. 

Essendo scaduto il nuovo termine, fissato al 10 dicembre, e in considerazione dell’imminente 

avvio della nuova stagione agonistica si rende ora necessario varare il calendario. 

La Presidente segnala che oltre al Festival del Cross che prevede 4 tappe e dei quali si è già detto al 

punto precedente, nel primo trimestre 2026 sono in programma: 

quattro manifestazioni indoor fissate per l’11 gennaio, il 25 gennaio, 1 febbraio e 21 febbraio. 

Le manifestazioni come di consueto si terranno a Iglesias.  

A tal fine bisognerà urgentemente effettuare un sopralluogo nell’impianto sportivo per verificare se 

sia possibile effettuare alcuni seppur limitati interventi per la gestione dell’impianto. 

L’atletica Iglesias si è resa disponibile a gestire sia l’aspetto organizzativo/logistico sia a sistemare 

alcuni particolari. Il costo stimato per tale supporto è di circa 200 euro a giornata, con esclusione 

del medico e dell’ambulanza. 

Oltre alle manifestazioni indoor nel primo trimestre vanno programmate le due giornate del 

campionato invernale lanci. 

Tali manifestazioni si dovrebbero tenere, se la disponibilità degli impianti sarà confermata a Sassari 

il 18 gennaio e a Quartucciu il 15 febbraio.  

Interviene la Fiduciaria Regionale Elisabetta Pinna che fa presente che si è prestata particolare 

attenzione a limitare al massimo le sovrapposizioni delle gare per cercare di non gravare 

sull’organizzazione a carico dei giudici. Intervengono i consiglieri Fenu, Pibiri e Sechi che 

forniscono alcuni elementi inerenti la logistica degli impianti per quanto riguarda la possibilità di 

effettuare contemporaneamente lanci lunghi e lancio del peso. La Fiduciaria Pinna indica che 

nell’ambito del campionato invernale lanci sarebbe necessario inserire la gara di lancio del peso 

dedicata ai cadetti per selezionare gli atleti da fare partecipare alla gara denominata ai confini con 

le Marche. Interviene Vice Fiduciario Regionale GGG Franco Zara che fornisce ulteriori elementi 

relativi alla gestione temporale delle gare durante le manifestazioni dei lanci nei casi in cui siano 

previste le gare delle diverse categorie master con utilizzo degli attrezzi di categoria e sul problema 

della gestione del contemporaneo svolgimento delle gare nel caso in cui al programma del 
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campionato invernale lanci si aggiunga il lancio del peso. In merito a ciò interviene anche il 

consigliere Diana. Si susseguono numerosi interventi della Presidente e dei consiglieri. 

Il consigliere Sechi fornisce elementi utili per evidenziare che le manifestazioni devono essere 

sostenibili sia dal punto organizzativo che dal punto di vista economico.  

La Presidente ricorda inoltre la manifestazione internazionale dell’otto di febbraio ad Alà dei Sardi 

che non sarà incluso nel festival del cross. 

La Presidente al termine delle esposizioni, salvo la valutazione che si assumerà in fase di 

organizzazione dei campionati lanci circa l’eventuale inserimento della gara del getto del peso 

cadetti, non essendoci altri interventi propone l’approvazione del calendario fino al 31 marzo. 

Posto in votazione il calendario federale regionale fino al 31marzo 2026, viene approvato 

all’unanimità. 

 

Proseguendo si passa all’esame del successivo punto all’ordine del giorno. 

 

5. Approvazione diritti federali 2026; 

Introduce il punto all’ordine del giorno la Presidente che evidenzia che sono state esaminate le 

novità previste dalle norme nazionali. La Presidente passa quindi la parola al Consigliere 

Gianfranco Sechi che passa all’esame del documento predisposto che è stato strutturato separando 

in differenti paragrafi e in particolare: 

- Quote associative; 

- Diritti di segreteria; 

- Tasse approvazione gare; 

- Tasse gara; 

- Iscrizione partecipazione ai corsi di istruttore. 

Proseguendo nell’esposizione il Consigliere Sechi evidenzia che il livello dei Diritti Federali è 

stabilito dal nazionale, anche l’importo relativo al trasferimento atleti di competenza della FIDAL 

nazionale è deliberato a livello centrale. 

Per quanto riguarda il livello dei diritti relativi al trasferimento atleti di competenza del regionale, 

alle sanzioni e ammenda di competenza regionale, sono rimasti invariati. 
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Nella sezione dedicata alle tasse approvazione gara sono stati inseriti in dettaglio i costi per l’uso di 

servizi su richiesta che andrebbero pagati alla FIDAL Regionale. 

Si tratta in particolare di self crono, segreteria gara, Sigma/Wise, Pettorali. Tali servizi devono 

essere pagati dalle società organizzatrici di corse no stadia solo nel caso in cui le richiedono in 

quanto non sufficientemente pronte/strutturate a gestirli in autonomia. 

Vengono poi esaminati i livelli delle tasse approvazione gare no stadia. In merito a tale punto si 

apre una discussione. Viene poi evidenziato che la proposta relativa alle voci di competenza 

regionale prevede tra l’altro che la quota Giurie è dovuta a titolo di rimborso spese forfettario per 

indennità chilometrica dovuta al GGG Sardegna non è dovuta in caso di utilizzo dei chip 

(trasponder) ed è ridotta al 50% per circuiti non inferiori ai 2 Km. Inoltre La tassa gara cross non è 

dovuta in caso di utilizzo dei chip (transponder); la tassa gara strada altre distanze è ridotta ad un 

terzo per le gare riservate alle sole categorie promozionali. 

Si susseguono numerosi interventi da parte dei consiglieri Sechi, Diana, Casciu, Mori Ubaldini, 

Carboni e Putzu che esaminano possibili accorgimenti applicabili al fine del contenimento dei costi 

di iscrizione/organizzazione gara e inoltre al fine di mantenere quanto più equilibrati i costi di 

organizzazione delle gare su pista e di quelle no stadia. 

Nell’ambito della discussione viene anche proposto che il termine per l’iscrizione alle gare non resti 

fissato al martedì ma venga portato al giovedì. 

Interviene il Vice Presidente GGG Franco Zara che fornisce dettagli sui tempi di organizzazione 

della gara per le parti conseguenti alla data di chiusura delle iscrizioni. 

Pertanto, sarà necessario che se la gara si svolgerà al sabato le iscrizioni dovranno chiudere al 

mercoledì mentre se la gara si svolge alla domenica le iscrizioni potranno essere chiuse al giovedì. 

Proseguono gli interventi del Consigliere Pibiri e della Fiduciaria Tecnica Elisabetta Pinna. 

Prende dunque la parola la Presidente che afferma che la direzione verso la quale bisogna procedere 

è quella di una progressiva crescita organizzativa delle società e di un miglioramento della qualità 

degli eventi.  

Al termine dell’ampia discussione e raggiunta la piena intesa su alcuni perfezionamenti definiti nel 

corso della riunione rispetto alla proposta presentata, Non essendovi ulteriori interventi la 

Presidente procede a porre in votazione i diritti federali 2026 comprensiva in particolare della 
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diminuzione della tassa gara per le corse su strada. Posta in votazione la proposta è approvata 

all’unanimità. 

 

Proseguendo si passa all’esame del successivo punto all’ordine del giorno. 

 

6. Contratti di collaborazione 2026 

La Presidente introduce l’argomento all’ordine del giorno ricordando che lo stesso è stato oggetto di 

esame nel corso della precedente riunione. 

La Presidente ricorda che il Comitato FIDAL Sardegna aveva in essere due contratti di 

collaborazione di tipo amministrativo gestionale, con Cristina Sedda e Gianluca Zuddas, stipulati 

dal Commissario Straordinario e giungevano in scadenza il 30 novembre. Nella precedente seduta 

del Consiglio erano stati prorogati fino al 31/12/2025. La Presidente ricorda che attualmente la 

Federazione Nazionale non prevede nuove assunzioni. Sulla base di quanto discusso nella 

precedente seduta e dopo intense interlocuzioni con la Fidal Nazionale e con i due collaboratori si è 

elaborata una nuova bozza di contratto con decorrenza 01/01/2026 e scadenza al 31-12-2026. 

I contratti  hanno previsto anche una migliore definizione dei compiti dei due collaboratori. 

Per consentire finalmente una normale operatività della del comitato regionale a breve sarà 

ripristinata la connettività telefonica e web che come già segnalato era stata sospesa nel periodo del 

commissariamento per problemi di tipo tecnico amministrativo. 

I nuovi contratti di collaborazione prevedono che Cristina Sedda si occupi della parte sportiva e 

dell’effettuazione dei rimborsi mentre Zuddas si occuperà delle affiliazioni, tesseranti e rimborsi. 

Resta ancora da sistemare la gestione dell’area relativa alla contabilità. 

Interviene il Consigliere Sechi che fornisce dati di dettaglio sul costo di ciascuno dei contratti. 

Non essendovi ulteriori interventi la Presidente procede a porre in votazione l’approvazione 

dei Contratti di collaborazione 2026 con Cristina Sedda e Gianluca Zuddas. Posta in 

votazione la proposta è approvata all’unanimità. 

 

Proseguendo si passa all’esame del successivo punto all’ordine del giorno. 
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7. Comunicazione della Presidente 

Preliminarmente la Presidente ricorda che si è deciso di aderire alla trasferta a Selinunte. 

La trasferta riguarderà 23 partecipanti così composti 5 cadetti + 5 cadette cui potranno unirsi 

ulteriori 5 cadetti e 5 cadette. I costi della trasferta di tali ulteriori 10 atleti sarà a carico delle 

società. Vi saranno poi due tecnici più un dirigente accompagnatore. 

Chiede poi la parola la fiduciaria tecnica Elisabetta Pinna che comunica che è in partenza un 

progetto del mezzofondo con un ritiro previsto per si terrà il 3 e 4 gennaio (sabato e domenica). Si 

tratta di un progetto elaborato da Vicari già approvato nel periodo del commissariamento.  

Si tratta di un raduno che vedrà la partecipazione di cadetti e allievi. I ragazzi alloggerebbero presso 

gli alloggi dell’aeronautica militare a Decimo a una tariffa estremamente conveniente. Il raduno la 

domenica si allargherà a qualche ragazzo che nel 2026 passerà cadetto primo anno.. 

Prende nuovamente la parola la Presidente che comunica che il giorno 29 dicembre verrà effettuato 

un sopralluogo presso l’impianto sportivo di Iglesias per verificare lo stato dell’impianto in vista 

delle manifestazioni indoor 2026. 

La Presidente proseguendo ricorda che alla gara di Alà dei Sardi parteciperà la rappresentativa 

allievi e junior. 

La Presidente comunica poi che attualmente sei giudici stanno effettuando il corso per l’utilizzo 

della nuova piattaforma Wise. 

La Presidente chiede quindi a Franco Zara di informare sulle novità che riguardano il GGG. 

Prende la parola Zara che segnala che il 14 e 22 marzo vi sarà un aggiornamento dei giudici gara. In 

particolare il 14 vi sarà l’assemblea GGG per una giornata di aggiornamento prevista dal 

coordinamento nazionale. In data 22 marzo invece si terrà un incontro con la direzione GGG 

nazionale e dei fiduciari Sardegna e Sicilia. 

Il Vicepresidente GGG chiede poi ai presenti se si sia prestata attenzione ad effettuare l’inserimento 

nel calendario nazionale delle manifestazioni organizzate in Sardegna di livello nazionale. 

Zara comunica inoltre che si è proposto di organizzare in Sardegna il consiglio nazionale GGG 

2026.  

La Presidente passa poi la parola al Consigliere Giorgio Fenu chiedendogli di aggiornare i presenti 

sulla verifica dei regolamenti e sul lavoro propedeutico effettuato essendo stato consentito da Fidal 
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Nazionale di poter presentare le proposte per l’assegnazione delle Querce al Merito e delle 

Benemerenze FIDAL 2023 e 2024. 

Fenu fornisce sinteticamente informazioni sulle condizioni che devono sussistere per essere 

candidato all’assegnazione di una Quercia o di una benemerenza. 

Di seguito fornisce i nominativi da lui individuati; nasce una breve discussione a conclusione della 

quale vengono congiuntamente individuati due nominativi da proporre; si prevede comunque un 

ulteriore approfondimento.  

Non essendovi altre richieste di intervento ed essendo conclusa la trattazione dell’ordine del giorno 

l’assemblea viene sciolta alle ore 22:50. 

La Presidente 
Manuela Caddeo 

                    Il Segretario 
                Ignazio Sagheddu 


