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Trofeo delle Regioni Master:
la Sicilia pronta a dare spettacolo

E’ la sesta edizione del Trofeo delle Regioni Master su Pista quella che si svolgera domani 1 ottobre ad Isernia.

Allo Stadio Comunale Lancellotta della citta molisana si sfideranno le migliori atlete e i migliori atleti Master di 15
Regioni d’ltalia. Per la Sicilia, il consigliere e referente Master FIDAL Gianfranco Belluomo e il presidente del
Comitato regionale FIDAL Sicilia Salvatore Gebbia hanno messo in piedi una rappresentativa che mira alle posizioni
piu alte di classifica.

“Nonostante le difficolta logistiche abbiamo una rappresentativa formata per ottenere ottimi risultati sia nel maschile
che nel femminile. Come sempre daremo il massimo e per questo non ci poniamo limiti” ha dichiarato 'atleta e
referente Master FIDAL Gianfranco Belluomo.

Passiamo quindi in rassegna le atlete e gli atleti siciliani convocati: 200 metri uomini Giuseppe Barrera (SM40) e
Pierluigi Salibra (SM55) della ASD SICILIA RUNNING TEAM, Salvatore Sarao’ (SM50) della A.S. Dillett. Atl.
Villafranca; 200 metri donne Maria Tindara Ruggeri (SF50) e Marta Roccamo (SF55) della A.S. Dillett. Atl. Villafranca,
Francesca Cicciarella (SF40) della A.S. Dil. Milone.

Negli 800 metri Ettore Rivoli (SM60) della A.S.D. LIB. ATLETICA BELLIA e Giovanni Agosta (SM60) della ASD
SICILIA RUNNING TEAM,; tra le donne Grazia Reale (SF35) della A.S.D. NISSOLINO SAL CATANIA e Cristina
Taormina (SF35) della Siracusatletica.

Nei 3000 metri il consigliere FIDAL Sicilia Gianfranco Belluomo (SM60) della A.S. DIL. PUNTESE S.G LA PUNTA e
Mario Furnari (SM55) della A.S.D. LIB. ATLETICA BELLIA; tra le donne e Giovanna Giorgianni (SF45) della A.S.D.
NISSOLINO SAL CATANIA e Laura Paola Torre (SF50) della A.S.D. NISSOLINO SAL CATANIA.

Nei 200 HS uomini troviamo Michele Palermo (SM50) della ASD SICILIA RUNNING TEAM e Claudio Lucchesi
(SM55) della A.S. Dillett. Atl. Villafranca; nelle donne in pista Antonella Esposito (SF50) della A.S. Dil. Milone.

Nella Marcia 3000 metri sara sicuramente protagonista Giuseppe Messina (SM50) della A.S. DIL. LIB. RUNNING
MODICA,; tra le donne in pista Desiree Erica Di Maria (SF35) del CUS Catania.

Ecco le staffette: nella 4x100 uomini il quartetto sara composto da Salvatore Sarao’ - Giuseppe Barrera - Pierluigi
Salibra - Michele Palermo; nelle donne in pista Marta Roccamo - Maria Teresa Stievano - Irene Olga Maria Penzin -
Maria Tindara Ruggeri.

Nella 4x400 uomini quartetto formato da Giovanni Agosta - Ettore Rivoli - Pierluigi Salibra - Mario Furnari; per le
donne Maria Tindara Ruggeri - Marta Roccamo - Maria Teresa Stievano - Laura Paola Torre.
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Passiamo ai salti. Nel salto con I'asta uomini convocati Giuseppe Assennato (SM50) della A.S. DIL. LIB.
RUNNING MODICA - che gareggera anche nel salto in lungo - e Michele Dell’Utri (SM65) della A.S.D. TRACK
CLUB MASTER CL.

Nel Salto in Alto donne convocate le atlete della A.S. Dil. Milone Viviana Rotondo (SF40) - convocata anche nel
salto triplo insieme a Irene Olga Maria Penzin (SF50) - e Carmela Micieli (SF65).

Nei lanci convocati gli atleti della A.S. DIL. PUNTESE S.G LA PUNTA Calogero Scordino (SM70) e Giuseppe
DiStefano (SM80) per il getto del peso e per il lancio del martello. Nel getto del peso donne e nel lancio del
disco convocate la pluri-medaglia d’oro Maria Tranchina (SF50) del CUS Catania e la classe 1980 Vincenza
Messina (SF40) della A.S.D. NISSOLINO SAL CATANIA.

Ricordiamo che saranno premiati i primi 3 classificati di ciascuna gara, le prime 6 Regioni maschili e femminili e
le prime 3 Regioni della classifica combinata maschile e femminile.
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