
Siracusa e Avola in pista per 
i Campionati Regionali Individuali

Il 4 giugno ad Avola si svolgerà il Campionato Regionale Individuale Ragazzi/e su Pista, indetto dal 
Comitato Regionale FIDAL e organizzato dall’A.S.D. ATLETICA AVOLA.
Le atlete e gli atleti della categoria Ragazzi/e delle più rappresentative società di atletica leggera siciliana si 
sfideranno allo Stadio "Meno Di Pasquale" nelle discipline 60 metri – 1000 metri – 60hs (h. 0,60) – marcia 
2km – Salto in Alto – Salto in Lungo – Getto del Peso (gomma 2kg) e Vortex.
Verranno premiati i primi tre classificati di ogni gara ed al primo verrà assegnato la maglia di campione 
regionale.

Sabato 4 e Domenica 5 giugno Siracusa sarà protagonista dei 46i Campionati Regionali Individuali su Pista 
Master M/F. La manifestazione sportiva, organizzata dalla A.S.D. Milone, che è anche Tappa del 
Campionato Interregionale Master “Stadion 192” si svolgerà presso il Campo Scuola “Pippo Di Natale”. 

Il programma tecnico prevede per gli uomini: 100 - 200 - 400 - 800 - 1500 - 5000 - 3000 siepi (35/59) - 
2000 siepi (60 ed oltre) - 110 hs (35/49) - 100 hs (50/69) - 80 hs (70 ed oltre) - 400 hs (35/59) - 300 hs 
(60/79) - 200 hs (80 ed oltre) - Salto in Alto -Salto con l’Asta - Salto in Lungo - Salto Triplo - Getto del Peso 
- Lancio del Disco - Lancio del Martello - Lancio del Giavellotto - Lancio del martello con maniglia corta - 
Marcia km 5 - Staffette 4x100 e 4x400.
Le donne saranno impegnate in: 100 - 200 - 400 - 800 - 1500 - 5000 - 2000 siepi (35 ed oltre) - 100 hs 
(35/39) - 80 hs (40 ed oltre) - 400 hs (35/49) - 300 hs (50/69) - 200 hs (70 ed oltre) - Salto in Alto - Salto 
con l’asta - Salto in Lungo - Salto Triplo - Getto del Peso - Lancio del Disco - Lancio del Martello - Lancio 
del Giavellotto - Lancio del Martello con maniglia corta - Marcia km 5 - Staffette 4x100 e 4x400.
Saranno premiati con medaglia i primi tre classificati di ogni categoria per ogni specialità. Agli atleti/e primi 
classificati di ciascuna gara per ciascuna fascia di età è assegnata la maglia di Campione Regionale 
Master 2021.

Domenica 5 giugno sempre al Campo Scuola “Pippo Di Natale” di Siracusa, si svolgerà la 4° 
MANIFESTAZIONE SU PISTA OPEN che vedrà impegnati gli atleti in 100 -200 - 100 hs AF - 400hs AM - 
TRIPLO ASS M e F - Lancio del Martello per Allievi e Cadetti/e - Staffette 4X100 e 4X400 M e F A/J/S. 

Per domenica 5 giugno la A.S.D UNIVERSITAS PALERMO, in collaborazione con il Comune di Corleone, 
ha organizzato la manifestazione nazionale di corsa su strada 10 km, livello “bronze”, denominata “10 Km 
Corleone di Corsa”. 
La manifestazione sportiva, valida come 9a Prova del 27° Grand Prix Sicilia Di Corsa 2022, si svolgerà 
sulla distanza di km 10.000 per tutte le categorie maschili e femminili, con partenza da Piazza Falcone e 
Borsellino alle ore 9,30. 

Verranno premiati i primi 3 atleti/e classificati Assoluti M/F e i primi tre classificati di ogni categoria M/F.


