
Trofeo Invernale Lanci
1^ Prova Regionale

(Gare extra)
Battipaglia (SA) 25 gennaio 2026

Programma Tecnico
Assoluti M /Promesse M: martello (Kg.7,260), disco (Kg.2) giavellotto (gr.800)
Giovanili M (Jun+All): martello Kg.6, disco (kg.1,750) giavellotto (gr.800)
Assoluti F/Promesse F: martello (Kg.4), disco (Kg.1) giavellotto (gr.600)
Giovanili F (Jun+All): martello (Kg.4), disco (Kg.1) giavellotto (gr.600)

Gare extra
Assoluti M/F: peso (gli atleti gareggeranno con l’attrezzo della propria categoria) - asta
Cadetti/e: martello – disco – giavellotto - peso - asta

Programma orario
ore 08.00 Ritrovo
ore 08.45 Martello C/i e C/e + M/F Assoluti e giovanili
ore 10.00 Disco C/i e C/e + M/F Assoluti e giovanili – Asta M/F tutte le categorie
ore 11.45 Giav M/F Assoluti e giovanili Peso C/i e C/e
ore 13.00 Giav C/i e C/e Peso M/F

Ogni atleta può prendere parte a non più di due gare.
Ai tre lanci di finale sono ammessi 8 atleti della regione più un massimo di altri 8 eventuali atleti provenienti da fuori regione che rientrino
nelle prestazioni dei primi 8 della regione.
Gli atleti delle categorie cadetti/e effettueranno 4 turni di lanci.

Iscrizioni on line gratuite per le società della Campania entro le ore 20 del giovedì precedente la manifestazione.
Il programma orario potrà subire variazioni in relazione al numero degli atleti iscritti.

Costo iscrizioni per atleta gara:

CATEGORIA FUORI REGIONE
CADETTI 3,00 €
ASSOLUTI 8,00 €

ISCRIZIONI IN RITARDO
Costo iscrizioni sul campo per atleta gara:

CATEGORIA SOCIETA’  DELLA
CAMPANIA

FUORI
REGIONE

CADETTI 4,00 € 5,00 €
ASSOLUTI 5,00 € 10,00 €

Modalità di pagamento
Bonifico bancario intestato a “Comitato Regionale Fidal Campania”
IBAN: IT54Q0100503412000000002113
Causale: iscrizione alla gara gara….cod.soc.”.
Inviare la distinta di pagamento effettuato alla seguente mail: fidalcampania@gmail.com


