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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LAZIO

Roma, 21 settembre 2026
Prot. 191/EDB/fs

Alle Societa interessate
Ai Tecnici

OGGETTO: RADUNI CAMBI STAFFETTE CADETTI/CADETTE
ROMA/PAOLO ROSI, 25 e 30 SETTEMBRE 2026

Il Settore Tecnico del CR Fidal Lazio organizza n. 2 raduni tecnici dedicati ai cambi di staffette per gli atleti
della categoria Cadetti/e in vista dei Campionati Italiani Individuali e per Regioni su pista Cadetti in
programma ad Agropoli (SA) il 3-4 ottobre 2026.

| raduni si terranno:
e Venerdi 25 settembre 2026
e Mercoledi 30 settembre 2026
presso lo Stadio Paolo Rosi in via dei Campi Sportivi - Roma con ritrovo previsto per le ore 16.30.

La conferma di partecipazione degli atleti ad entrambi gli incontri dovra essere comunicata via mail
ai referenti di struttura Andrea Amato (andreamato3@gmail.com) e Pietro Pagliara (fastforward@hotmail.it)
e per conoscenza al Settore Tecnico (tecnico.lazio@fidal.it ) entro le ore 10.00 di mercoledi 23 settembre
2026.

Inoltre, le societa degli atleti convocati sono invitate a comunicare al Comitato Regionale FIDAL Lazio
i nominativi dei tecnici accompagnatori (sia dei tecnici degli atleti convocati, sia dei tecnici che intendano
partecipare a titolo personale), inviando un'e-mail all'indirizzo tecnico.lazio@fidal.it entro le ore 10.00 di
mercoledi 23 settembre 2026.

Si ricorda che, ai sensi del vigente Regolamento della FIDAL Nazionale, la presenza dei tecnici ai raduni,
certificata mediante firma sull'apposito registro, dara diritto all'acquisizione di:

e 0,50 Crediti Formativi per i tecnici degli atleti convocati;
e 0,25 Crediti Formativi per i tecnici che parteciperanno al raduno pur non avendo propri atleti convocati.

Ai fini dell’attribuzione dei Crediti Formativi, le societa sono invitate a indicare, nella comunicazione dei
tecnici accompagnatori, anche il relativo numero di tessera.

Qualora la societa non provveda a comunicare il nominativo del tecnico accompagnatore, a quest’ultimo
non saranno assegnati i Crediti Formativi.

In allegato I'elenco degli atleti convocati.

Cordiali saluti.

Emilio DE BONIS
FIDUCIARYO TECNICO RE_QlONALE
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LAZIO

RADUNI CAMBI STAFFETTE — STADIO PAOLO ROSI
e Venerdi 25 settembre 2026
e Mercoledi 30 settembre 2026

Atleti convocati

MASCHI

D'ALESSIO ANDREA 2011 | RS082 ATLETICA LANUVIUM NEPTUNIA ASD
CASANOVA MUNICCHIA | GIORGIO 2011 | RMO74 RIFONDAZIONE PODISTICA
SBARDELLA RICCARDO 2011 | FR214 POL. ATLETICA CEPRANO

ZAPPALA' RICCARDO 2011 | RMO57 FIAMME GIALLE G.SIMONI

CRUPI EMANUELE 2011 | RMO57 FIAMME GIALLE G.SIMONI
FEMMINE

SABATO CATERINA 2011 | RI223 ATL. STUD. RIETI ANDREA MILARDI
LA ROSA MYRIAM 2011 | RMO68 TIRRENO ATLETICA CIVITAVECCHIA
ESPOSITO HALENA 2011 | LT302 SSD FORMIA ATL. LEGGERA AR.L.
SCORRETTI VIRGINIA 2011 | RS022 ATLETICA CECCHINA AL.PA. ASD
CAPRARO VANESSA 2011 | RS022 ATLETICA CECCHINA AL.PA. ASD

% Federazione italiana di Atletica Leggera
Comitato Regionale Lazio http:/lazio.fidal.it

www.fidal.it Via Flaminia Nuova, 830 - 00191 Roma - tel. 06 33221775 - fax 06 3340014 - e-mail cr.lazio@fidal.it



