
  
“Sessione tecnica di prove multiple” 

Bari, 11 dicembre 2022 
 

CONVOCAZIONI 
 
 

Il settore tecnico, in vista dei prossimi impegni agonistici, organizza nella giornata di domenica 11 
dicembre 2022 uno stage tecnico sulle prove multiple riservato alle categorie ragazzi/e e cadetti/e 
convocando i seguenti atleti e tecnici: 

 
DOMENICA 11     ore 09:30     -     Camposcuola Bellavista     -     Bari 

     
CATEGORIA ATLETA ANNO SOCIETA' TECNICO 

     
ESO 10 CARPIGNANO Letizia 2011 Club Runner 87 Castellaneta Pino Colella 

RAGAZZI PALADINI Gioele 2010 ASD Atl. Montefusco Lecce Marco Felice 
RAGAZZI PICCIGALLO Francesco 2009 Folgore Brindisi Pino Pagliara 
RAGAZZI BELARDI Gabriele 2009 ASD Elite Academy Bari Paolo Di Mauro 
RAGAZZI BELLUCCI Gianmarco 2009 ASD Elite Academy Bari Paolo Di Mauro 
RAGAZZE RICCO Alessandra 2010 GS Atletica San Ferdinando Francesco Napoletano 
RAGAZZE DELL’AQUILA Martina 2010 Olimpo Latiano Piero Palma 
RAGAZZE PEPE Vincenza  2010 Atletica Altamura Pepe Nicola 
RAGAZZE SPECIALE Sophia 2009 Le Ombre dell’Albero Michele Cuoco 
CADETTI CORMIO Francesco 2008 AS Olimpia Club Molfetta Lucia Pappagallo 
CADETTI MONACELLI Fabio 2008 ASD Elite Academy Bari Michele Paparella 
CADETTI COLACI Piero 2008 Galatletica Dream Team  Ivan Maccagnano 
CADETTI MAURO Guido 2008 Galatletica Dream Team Ivan Maccagnano 
CADETTI SCOCCIMARRO Nicola 2008 Atletica Tommaso Assi Trani Gaetano Partipilo 
CADETTE SARDANO veronica 2008 Euratletica Bisceglie Emanuele Sardano 
CADETTE CENTRONE Francesca 2008 AS Olimpia Club Molfetta Lucia Pappagallo 
CADETTE GRAMEGNA Tresi 2008 Atletica Altamura Pepe Raffaele 
CADETTE RESTA Esmeralda 2008 ASD Marathon Massafra Angelo Resta 
 
 
Tecnico collaboratore: Giovanna Buonpensiero 
Atleta dimostratrice: Martina Marseglia 
 



Programma: 
Ore 09:30 Ritrovo ed accredito partecipanti 
Ore 10:00 - 12:30 Tecnica ed esercitazioni analitiche 
Ore 12:30 - 13:30 Pausa pranzo 
Ore 13:30 - 14:00 Dialogo tecnico “Stagione 2023” 
Ore 14:00 - 17:00 Tecnica ed esercitazioni analitiche 
 
Lo stage tecnico si terrà presso il Camposcuola Bellavista di Bari con ritrovo alle ore 09:30 di 
domenica 11 dicembre.  
Gli atleti dovranno essere necessariamente accompagnati dai propri tecnici personali che 
collaboreranno alla conduzione del raduno guidato da Francesco Buzzacchino e Giovanna 
Buonpensiero. 
Il CR Fidal Puglia provvederà al pranzo per atleti e tecnici che avranno confermato la presenza, 
entro mercoledì 7 dicembre, all’indirizzo: cr.puglia@fidal.it  
 
 
 
 
 

  Il Responsabile Settore Prove Multiple                    
            Francesco Buzzacchino                                                        
                                                                                            Il Fiduciario Tecnico Regionale 

                   Ottaviano Andriani         


