Apertura Manifestazione in pista Outdoor 2022
Gare Spurie
Sabato 26 marzo
Avellino

Sabato 26 marzo 2022
Programma Tecnico M/F 200 hs - 80-150 - 1000 - Lungo - Peso - Marcia 3 Km

Attrezzi e concorsi categorie Seniores - Juniores - Allievi
Ore 15,00 Riunione Giurie e concorrenti
Ore 15,30 Termine Iscrizioni

Ore 16,00 200 hs F Peso F a seguire Peso M  Lungo M a seguire Lungo F
Ore 16,10 200 hs M

Ore 16,20 80 F

Ore 16,3580 M

Ore 17,00 1000 F

Ore 17,10 1000 M

Ore 17,25150 F

Ore 17,40 150 M

Ore 18,00 Marcia 3 Km M/F

Iscrizioni entro le ore 24 di mercoledi 23 marzo
Cronometraggio elettrico

Open atleti fuori regione ( tassa € 10 ad atleta gara per assoluti/master, € 3 ad atleta gara per esor/rag/cad
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