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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Napoli

CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALLI + 300 CADETTI/E
ESORDIENTI 10 - I GIORNATA RAGAZZI

DOMENICA 6 APRILE 2025 — CAMPO VIRGILIANO
| PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO

Il C.P. Fidal Napoli indice ed organizza, in collaborazione con ’ASD Atletica Virgiliano i
Campionati Provinciali Individuali per le categorie Esordientil 0 e Ragazzi/e.

NORME DI PARTECIPAZIONE
I. Alla manifestazione possono partecipare tutti i tesserati FIDAL delle societa della Provincia
di Napoli.
2. La manifestazione ¢ aperta a tutti i tesserati FIDAL delle societa della Provincia di Caserta.
3. Possono inoltre partecipare, dietro richiesta e autorizzazione del C.R. Fidal Campania e del C.P.
Fidal Napoli, anche i tesserati FIDAL delle societa che operano stabilmente nella Provincia di
Napoli.

DISPOSITIVO TECNICO ED ORARIO

Programma Tecnico:

Esordienti 10 M/F: 50 — 50hs — 600 — Marcia km | — Lungo — Alto — Vortex
Ragazzi/e: 60 — 1000 — Alto — Peso

Cadetti/e: 300

Programma Orario:
08:30 | Ritrovo

09:30 | 50hs EF 10 Lungo EFI0
Alto RF+RM
09:40 | 50hs EMIO
09:50 | 50 EFIO
10:10 | 50 EMIO
10:35 | 60 RF
10:55 | 60 RM Lungo EMIO
I1:15 | 600 EF10 Alto EFI0+EMI0
11:25 | 600 EMIO
11:35 | 1000 RF
11:45 | 1000 RM Vortex EFI0+EMI0
Peso RF+RM
I1:55 | Marcia km | EFIO+EMI0
12:10 | 300 CF
12:30 | 300 CM
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Napoli

ISCRIZIONI E CONFERME
e Iscrizioni tramite procedura on-line entro le ore 20:00 di Giovedi 3 Aprile.
e Conferme sul posto 60’ prima di ogni gara.

PREMIAZIONI

|. Saranno premiati i primi sei classificati di ognuna delle categorie Esordienti 10 M/F -
Ragazzile. Il primo e la prima classificata di ogni categoria riceveranno il titolo di Campione
Provinciale Fidal Napoli 2025.

2. Saranno premiati i primi tre classificati della categoria Cadetti/e.

3. Gili atleti di cui ai punti n°2 e n°3 delle Norme di Partecipazione partecipano fuori classifica e non
concorrono all'attribuzione del Titolo di Campione Provinciale Fidal Napoli 2025.

4. Le premiazioni saranno effettuate al termine di ogni gara.

REGOLAMENTO

Gli atleti delle categorie Ragazze/e ed Esordienti 10 M/F possono disputare al massimo due gare.

Gli atleti della Categoria Esordienti 10 M/F che partecipano alla gara dei 600 non possono prendere
parte anche alla gara di Marcia km | e viceversa.

Nelle gare dei 60 e 60 hs Ragazzi/e gli atleti partiranno dai 4 appoggi (utilizzo facoltativo blocchi di
partenza).

Nelle gare dei 50 e 50 hs Esordienti 10 M/F gli atleti partiranno in piedi.

Nel Lungo, Vortex e Peso gli atleti effettueranno 3 prove ciascuno.

Nell’ Alto gli atleti avranno a disposizione 2 tentativi per ciascuna misura.

Nel Lungo Esordienti gli atleti salteranno con stacco libero in area delimitata di larghezza Im x 1,22 m
posizionata a 30cm dal bordo della buca. Il salto sara misurato dal segno lasciato nell’area di battuta piu
vicino alla zona di caduta o dal bordo dell’area se I'atleta stacca prima.

Progressione Alto Ragazzeli:

[.00-1.10-1.15-1.20-1.25-1.28-1.31-1.34-1.37-1.40-1.43-1.46 a seguire di 2cm in 2 cm
Progressione Alto Esordienti 10 M/F:

0.90-0.95-1.00-1.05-1.10-1.15-1.18 a seguire di 2 cm in 2 cm

Distanze Ostacoli N° h Part.-1°hs. Distanza hs  5°hs.-Arrivo
50hs Esordienti 10 M/F: 5 0.50 12 7 10

AREE TECNICHE

Nei pressi delle pedane dei concorsi saranno allestite delle “aree tecniche” per consentire ai Tecnici di
fornire il proprio supporto agli atleti in gara senza disturbare il regolare svolgimento della
manifestazione.

Napoli, 04-04-2025 Il Presidente del Comitato Provinciale Fidal Napoli
Aldo Patruno
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C.P Fidal Napoli e GGG NAPOLI
Il C.P. Fidal Napoli accoglie e rilancia I'invito ricevuto dal GGG per una proficua e costruttiva collaborazione sui
campi gara, e non solo, tra Atleti/Tecnici/Dirigenti e Gruppo Giudici.
Il C.P. Fidal Napoli si impegnera per migliorare la comunicazione con il GGG e condividere tutte le informazioni
necessarie per migliorare |'organizzazione e la gestione delle manifestazioni.
Nel corso della manifestazione dei Campionati Provinciali del 6 Aprile il GGG potra contare su:

e Arenella Antonio — ALTO

e Busiello Angelo — LUNGO E PESO

e Savarese Gala Andra — GIUDICE CAPO MARCIA

e De Cristofaro Simona — CORSE

e Ragucci Raffaele — STARTER

e Simona Tagliarini — DELEGATO TECNICO/GIUDICE DI APPELLO

e Ernesto Totaro — DIRETTORE TECNICO

Ringraziamo i Giudici e i Tecnici che si metteranno a disposizione supportando I'organizzazione della
manifestazione. Tutti i Tecnici che avessero la possibilita di offrire il loro aiuto nel corso della
manifestazione possono mettersi in contatto con il C.P. FIDAL Napoli.

Siamo lieti, inoltre, di ospitare all'interno dei Dispositivi Tecnici/Orari una vetrina informativa che possa
richiamare e riepilogare alcune norme regolamentari, sicuramente conosciute ai piu, con l'intento di
offrire un piccolo spazio divulgativo disponibile per chi vorra.

e FALSE PARTENZE
Norme Attivita 2025 - Disposizioni Generali/Norme Tecniche
10.2.2: “Per le “false partenze” delle categorie Promozionali (Esordienti, Ragazzi e Cadetti) e per i Master
(quando prendono parte a gare loro riservate) si applica la regola in vigore fino al 31 dicembre 2002 (un
atleta viene squalificato solo se commette due false partenze, tre nelle prove multiple).”

e SALTOIN ALTO -PIAZZAMENTI

RTI 2024 — A-SALTI IN ELEVAZIONE

26.8 ““Nel caso di due o piu atleti con la stessa misura finale, la parita verra risolta come segue:
26.8.1 Verra assegnato il miglior piazzamento al concorrente con il minor numero di salti
all'ultima misura superata.
26.8.2 Se la parita persiste a seguito dell’applicazione della precedente RT 26.8.1, verra assegnato
il miglior piazzamento al concorrente che ha il minor numero di falli durante l'intera gara sino
all'ultima altezza superata compresa.
26.8.3 Se la parita persiste a seguito dell’applicazione della precedente RT 26.8.2, verra assegnata
la medesima posizione in classifica, a meno che non si tratti del primo posto.”.... omissis

e LA PARTENZA
RTI 2024
16.2.1 Nelle Corse fino a 400m inclusi (come pure per la 4x200m, la Staffetta Mista prevista dalla
RT 24.1 e la 4x400m) i comandi debbono essere: “Ai vostri posti”’ e “Pronti”; in inglese: “On your
marks” e “Set”.
16.2.2 Nelle Corse oltre i 400m (eccetto la 4x200m, la Staffetta Mista e la 4x400m), i comandi
debbono essere: “Ai vostri posti”; in inglese “On your marks”.

= Federazione Italiana di Atletica Leggera Pag.3di3

Comitato Provinciale Napoli cp.napoli@fidal.it Agg.04/04/25

www.fidal.it I c/o CR Fidal Campania - Via A.Longo 46/e, 80127, Napoli - 3384209929 (Pres. Aldo Patruno) 11:56:20


mailto:cp.napoli@fidal.it

