
 

 

 

 

CAMPIONATI REGIONALI DI STAFFETTE CADETTE/I 
Memorial Renato Tammaro 

GARA REGIONALE DI STAFFETTE F/M 
 

SAN DONATO MILANESE (MI) 
Centro Sportivo “Enrico Mattei” - Via Caviaga 4 

 

DOMENICA  1 MAGGIO 2022 
 

PROGRAMMA: 
 

Ritrovo ore 09.00 

4 x 50 Esordienti 10 F (serie), 4 x 50 Esordienti 10 M (serie) 

4 x 100 Ragazze (batterie), 4 x 100 Ragazzi (batterie) 

 3 x 800 Ragazze (serie), 3 x 800 Ragazzi (serie) 

4 x 100 Ragazze (finale), 4 x 100 Ragazzi (finale) 

Ritrovo ore 14.00  

4 x 100 Cadette (batterie), 4 x 100 Cadetti (batterie)  

3 x 1.000 Cadette (serie), 3 x 1.000 Cadetti (serie) 

4 x 100 Cadette (finale), 4 x 100 Cadetti (finale) 

   4 x 100 F (serie), 4 x 100 M (serie) 

   4 x 400 F (serie), 4 x 400 M (serie) 
 

Note:  Ogni Società potrà iscrivere due staffette per categoria/gara.  Ogni atleta delle categorie E/R/C potrà 

prendere parte ad UNA staffetta.   Ogni atleta categoria Assoluto potrà prendere parte a DUE gare.  
  

Categorie:  E - R - C - A - J - P - S   F/M                          
 

 MI080   ATL. RICCARDI MILANO 1946 
     Resp. Org.: Francesca Berti            3886330531              e-mail: francesca.berti@atleticariccardi.it 
 

NOTA IMPORTANTE PER LE ISCRIZIONI ON LINE DELLE STAFFETTE: 
Iscrivere on-line SINGOLARMENTE tutti i frazionisti 

Nell’iscrizione on line del primo frazionista della staffetta prescelta,indicare nelle note il tempo di accredito. 
 
 

ISCRIZIONI SOLO ON LINE: DA INVIARE ENTRO LE ORE 24.00  DI  MARTEDI’ 26 APRILE 2022 
CONFERME: LA CONFERMA DELLE STAFFETTE, CON COMPOSIZIONE E ORDINE DEI FRAZIONISTI, 
DOVRA’ ESSERE COMUNICATA AL T.I.C. ENTRO 60’ PRIMA DELL’ORARIO PREVISTO PER LA 
PARTENZA DELLA PRIMA SERIE E/O BATTERIA UTILIZZANDO L’APPOSITO MODULO DI CONFERMA, 
DISPONIBILE PRESSO IL T.I.C. 

 

ISCRIZIONI SUL CAMPO NON SARANNO ACCETTATE   

Ricordiamo che le norme anti-covid applicate saranno quelle in vigore.  www.fidal.it (covid-19). 
 

L’elenco degli iscritti e l’orario di presentazione sul campo per le singole gare saranno pubblicati sul sito 
www.fidal.it (attività/calendario-risultati/Lombardia) e www.fidal-lombardia.it (Calendario/Calendario 
digitale) entro la giornata di Venerdì 29 aprile 2022. 
 

Comitato   Regionale Lombardia  www.fidal-lombardia.it  
Federazione   Italiana   di Atletica Leggera 

            www.fidal.it  Via G.B. Piranesi 46 • 20137 MILANO • tel. 02744786   fax 02716706 
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