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Citta di Seregno

LO SPORT IN ETA" GIOVANILE COME
RISORSA PER L'APPRENDIMENTOD
SOCIALE E DIDATTICO

Prima parte

» Societa e sport

« Come sviluppare le capacita motorie e i metodi di insegnamento
+ Finalita didattiche della motricita

« Dalla multilateralita alla multidisciplinarieta in ambito giovanile

* Cosa resta? Effetti positivi a lungo termine del fare sport

Seconda parte
» Prevenzione infortuni atletica leggera
Terza parte

« Nutri il tuo Motore

Relatori:
Martina Dell’Orto (laureanda in Sociologia) - Raffaele Specchio (tecnico federale)

dott. Riccardo Faccio (fisioterapista) — dott. Roberto Camnasio (farmacista)

Venerdi 3 giugno 2022 - ore 21,00
Sala Congressi Mons. Gandini, via XXIV Maggio
— Seregnho —

Ingresso gratuito. Convegno aperto a tutti
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