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FEDERAZIONE ITALIANA
DIATLETICALEGGERA

Comitato Provinciale MILANO - LODI - MONZA BRIANZA

CALENDARIO GARE FIDAL MILANO - PROVINCE MILANO, MONZA BRIANZA, LODI
REGOLAMENTI E NORME GENERALI - aggiornamento 22 Luglio 2022 - bis

ISCRIZIONI
Esordienti: Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 di giovedi. In caso di gare con pil categorie le iscrizioni chiudono il martedi.
Ragazzi/e, Cadetti/e: Iscrizioni solo on line da inviare entro le ore 24.00 del lunedi per le gare del sabato e del martedi per le gare della domenica.

Conferme solo on line entro le ore 24.00 di giovedi.
Il pettorale deve essere ritirato per le gare di mezzofondo, di marcia e su strada. Il dispositivo manifestazioni, I’elenco degli iscritti e I'orario gare indicativo saranno pubblicati sul sito www.fidal-
lombardia.it (Calendario/Calendario digitale).

QUOTE DI ISCRIZIONE GARA

Esordienti: € 2,00 per atleta presente.

Ragazze/i e Cadette/i: € 3,00 per atleta confermato.

Le quote iscrizione verranno saldate in soluzioni riepilogative periodiche per Societa su comunicazione di FIDAL MILANO o tramite bonifico o sul campo nelle manifestazioni del Club del Miglio. Non
saranno accettate iscrizioni sul campo.

REGOLAMENTI GARE IN PISTA

GARE ESORDIENTIS - 8

Le manifestazioni degli Esordienti 5 — 8 m/f saranno gestite da Societa in grado di offrire una capace struttura logistica alle Associazioni limitrofe. Nessuna graduatoria di merito. L’attivita sara
improntata da circuiti corri, salta, lancia. Ovviamente tutti gli atleti dovranno essere iscritti in modalita on-line non per singola gara ma per manifestazione. Saranno presentate le linee guida sul sito
www.fidalmilano.it.

TROFEO “CESARE BRAMBILLA” ESORDIENTI 10

Il Comitato indice il Trofeo “Cesare Brambilla” per la categoria ESORDIENTI 10. Ogni Societa potra partecipare con un numero illimitato di atlete/i che acquisiranno 1 punto a partecipante in
ciascuna manifestazione. Non ci sara classifica di merito individuale, ma solo il premio alla squadra che avra totalizzato piu punti partecipando al maggior numero di manifestazioni.

Salto in lungo (battuta libera di 1 m. x 1 m. distante dalla buca 0,50 m). Nei concorsi (lungo - vortex) le prove a disposizione per ogni atleta sono tre. Nel salto in alto le prove sono un massimo di
due per ciascuna misura. Gli Eso 10 possono partecipare ad UNA GARA DI CORSA PIU UN CONCORSO oltre all’eventuale staffetta in ogni manifestazione.

TROFEO “CESARE BRAMBILLA” CATEGORIE RAGAZZE/| - CADETTE/I

Il Comitato indice il Trofeo “Cesare Brambilla” Ragazzi/e Cadetti/e. Ogni Societa potra partecipare con un numero illimitato di atlete/i che acquisiranno punteggio a tabella FIDAL in ognuna delle
gare cui prenderanno parte escluse le staffette. Per ogni giornata di gara verra stilata una classifica che terra conto di tutti i risultati validi e saranno attribuiti 50 punti alla prima Societa scalando di
due punti sino all’ultima; oltre la 25° posizione sara assegnato un punto ad ogni squadra. Saranno premiate le prime sei Societa classificate Ragazze/i e Cadetti/i.
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PARTECIPAZIONE ALLE GARE CATEGORIE RAGAZZE/| - CADETTE/I
Se non specificato diversamente nel regolamento della manifestazione, gli atleti e le atlete potranno partecipare alle gare nelle seguenti modalita:

RAGAZZE/I: Tetrathlon A (60m, lungo, peso e 600 m), Tetrathlon B (60hs, alto, vortex e 600 m) o una gara di corsa piu un concorso (oltre all'eventuale staffetta) laddove non saranno presenti le
prove multiple;

CADETTE/I: due gare (oltre all'eventuale staffetta).

CORRINSTRADA FIDAL MILANO

FIDALMILANO organizza un circuito di gare di corsa su strada denominato “CORRINSTRADA FIDAL MILANO” su diverse distanze aperta anche alle categorie Giovanili.
Regolamento specifico su www.fidalmilano.it.

ACCESSO CAMPI GARA
L’accesso in pista e consentito esclusivamente:
e agli atleti/e tesserati/e FIDAL
ai tecnici FIDAL muniti di tessera (anche provvisoria)
ai dirigenti dei Comitati Fidal nazionali, regionali, provinciali
agli organizzatori e ad eventuale personale (medico, fotografo, autorita cittadine, ecc.) regolarmente autorizzato
al Gruppo Giudici Gare

FIDUCIARIO TECNICO FIDAL MILANO
Alessandro Stagliano
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CALENDARIO GARE FIDAL MILANO — LODI - MONZA BRIANZA

26 -mar | sab PIOLTELLO 23° Miglio di Piero - 1" Prova “Club del Miglio” PISTA Categorie ESO/RAG/CAD M/F
Campo Sportivo Ore 15.00 inizio gare Mi 308 - ASD ATHLETIC TEAM PIOLTELLO
Via Piemonte 23 Esordienti: 400 (ESO 5-8-10) — vortex (solo ESO 10) Resp- Org: Giovanni Vecchio tel.
Ragazzi/e: 1000 335.7679830
Cadetti/e: 1000 Referente FIDAL MILANO: Fabio Burattin
27-mar | dom CORNAREDO 1° MEETING SAO CORNAREDO PISTA Categorie CAD M/F
Centro Sportivo Comunale “S. 1A PROVA TROFEO “CESARE BRAMBILLA” CADETTI/E Mi 093 - SAO CORNAREDO
Pertini” Ore 14.00 inizio gare Resp. Org. Adolfo Viola
Via dello Sport Cadetti/e: 300hs — 80 — 2000 — martello — disco - alto F - lungo M — giavellotto — 4x100 Referente FIDAL MILANO: Francesca Berti
02-apr sab MILANO TROFEO RAPTORS PISTA Categorie ESO/RAG/CAD/A/I/P/S M/F
Arena Civica 1" PROVA TROFEO “CESARE BRAMBILLA ESORDIENTI 10” Mi 939 - ASD SPRINT ACADEMY
Viale Byron 2 17" PROVA TROFEO “CESARE BRAMBILLA” RAGAZZI/E Resp- Org: Alessio Conti 3494210696
27 PROVA TROFEO “CESARE BRAMBILLA” CADETTI/E Referente FIDAL MILANO: Paolo
Ore 14.00 inizio gare Galimberti
Esordienti 10: 50 — 400 — lungo
Ragazzi/e: Tetrathlon A (60m, lungo, peso e 600 m)
Cadetti/e: 80 — 600 — alto M —4x100. A/J/P/S: 150 — 4x100
(ogni Cadetto/a potra partecipare a una sola gara)
09-apr sab CORNAREDO 2° MEETING SAO CORNAREDO PISTA Categorie RAG/CAD M/F
Centro Sportivo Comunale “S. | 2A PROVA TROFEO “CESARE BRAMBILLA” RAGAZZI/E Mi 093 - SAO CORNAREDO
Pertini” Ore 14.00 inizio gare Resp. Org. Adolfo Viola
Via dello Sport Ragazze: Tetrathlon A (60m, lungo, peso e 600 m) Referente FIDAL MILANO: Potito Gilberti
Ragazzi: Tetrathlon B (60hs, alto, vortex e 600 m)
MEETING DI LANCI CADETTI/E
Cadetti/e: martello, disco
10-apr dom CASTANO PRIMO CAMPIONATI PROVINCIALI DI STAFFETTE FIDAL MILANO E VARESE PISTA Categorie ESO/RAG/CAD M/F

Stadio Comunale “A. Secchi”
Via Olimpiadi

Ore 14.00 inizio gare
Esordienti: 400 metri
Ragazzi/e: 4x100 — 3x800. Cadetti/e: 4x100 — 3x1000

Resp.-Org: Alessandro Stagliano
3403331106

Referente FIDAL MILANO: Paolo
Galimberti

www.fidal.it
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13-apr mer CERNUSCO S. N. 22/ Riunione Giovanile e Assoluta PISTA Categorie RAG/CAD/A/)/P/S M/F
Centro Sportivo Inizio gare a partire dalle ore 19:00 MIO069 - ATLETICA CERNUSCO
Via Buonarroti Ragazzi/e: 150 — lungo — peso Resp.-Org: Maurizio Marta 3338586835
Cadetti/e: 300 — 1000 — alto; A/J/P/S: 150 — 300 Referente FIDAL MILANO: Paolo
Galimberti
23-apr sab CESANO BOSCONE MEETING ATLETICA.IT PISTA Categorie ESO 5 - ESO 8
Centro Sportivo Cereda Ritrovo ore 9.00 Inizio gare ore 9.45 MI066 — Scuola Sportiva Atl. Punto.IT
Via Vespucci 36 TRIATHLON 5: 40 / Lancio Pallina / Percorso misto Resp- Org: Giuliano Crotti 338-8168982
TRIATHLON 8: 40 / Lancio Pallina / Salto In Lungo Referente FIDAL MILANO: Fabio Burattin
23-apr sab MILANO Walk & Middle Distance — Meeting Internazionale PISTA | Categorie RAG/CAD M/F
Arena Civica Ore 14.00 inizio gare Mi 958 - ASD TOP TRAINING
Viale Byron 2 Ragazzi/e: 1000 — Marcia Resp- Org: Monica Riva 3387352673
Cadetti/e: 1000 — Marcia Referente FIDAL MILANO: Francesca Berti
24-apr dom MILANO 2° Trofeo Atletica Meneghina PISTA Categorie RAG/CAD/A/)/P/S M/F
Arena Civica Ore 14:30 inizio gare Mi 770 - ASD ATLETICA MENEGHINA
Viale Byron 2 Ragazzi/e: 60 (batterie e finale); Resp- Org: Stefano Auletta 3292417716
Cadetti/e: 80 (batterie e finale) — alto — asta — triplo; Referente FIDAL MILANO: Paolo
Allievi/e: 100 (batterie e finale) — 200 — 3000 — alto — asta — triplo; Galimberti
J/P/S: 100 (batterie e finale) — 200 — 3000.
Ogni atleta puo partecipare ad una sola gara.
30-apr sab MILANO 8° Meeting Athletic Elite — Meeting internazionale PISTA | Categorie RAG/CAD M/F
Arena Civica Ore 14.00 inizio gare Mi 844 - ASD ATHLETIC ELITE
Viale Byron 2 Ragazzi/e: 60 — 1000 Resp- Org: Alessio Conti 3494210696
Cadetti/e 80 — 1000 Referente FIDAL MILANO: Fabio Burattin
6 mag ven VILLASANTA 20" CORRINCENTRO — MEMORIAL EMANUELA SPECCHIO PISTA Categorie ESO/RAG/CAD M/F
Piazza don Gervasoni CORRINSTRADA FIDAL MILANO 2022 - 1~ PROVA MI068 - ATHLETIC CLUB VILLASANTA
Inizio gare a partire dalle ore 20.30 Resp. Org. Agostino Rossi 3483919051
Referente FIDAL MILANO: Andrea Berti
7-mag sab MILANO 2° Miglio a City Life - 3~ Prova “Club del Miglio” STRADA | Categorie ESO/RAG/CAD M/F

PARCO MILANO CITY LIFE

Ore 15.00 inizio gare
Esordienti: 400
Ragazzi/e: 1000; Cadetti/e: Miglio (1609,34m)

CO 828 - TEAM OTC SSD SRL
Resp- Org: Barbara Alzati tel. 328.6403819
Referente FIDAL MILANO: Francesca Berti
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7-mag sab GARBAGNATE TRIATHLON ESORDIENTI 10 - riservato agli atleti della Provincia di Milano PISTA | Categorie ESO M/F
Centro Sportivo 27 PROVA TROFEO “CESARE BRAMBILLA ESORDIENTI 10” MI 311 - AZZURRA GARBAGNATE
Via Montenero Inizio gare ore 14:00 Resp. Org. Umberto Airaghi 3398937879
Esordienti F: 50 — lungo — 600 Referente FIDAL MILANO: Potito Gilberti
Esordienti M: 50 — vortex — 600
7 -mag sab CESANO MADERNO TRIATHLON DEL 50° - ESORDIENTI 10 — riservato agli atleti della Provincia di Monza-Brianza PISTA | Categorie ESO - RAG M/F
Centro Sportivo Comunale 27 PROVA TROFEO “CESARE BRAMBILLA ESORDIENTI 10” MI 063 — ATL. CESANO MADERNO
Via Po, 55 Inizio gare ore 10:00 Resp. Org. Eugenio Ferrara 3518490605
ESO 10 Triathlon (150 — lungo — vortex) Referente FIDAL MILANO: Andrea Berti
TRIATHLON DEL 50° - RAGAZZI/E - aperta Provincia di Milano e Monza-Brianza (massimo 250 iscritti/e) - Ore
14.00 inizio gare
Ragazzi/e: Triathlon (150 — lungo — vortex)
8-mag | dom CORMANO MEETING CITTA’ DI CORMANO Categorie: CADETTI/E
Centro Sportivo Comunale 37 PROVA TROFEO “CESARE BRAMBILLA” CADETTI/E NUOVA ATLETICA ASTRO MI212
Via Europa Ore 14.00 inizio gare Resp. Org. Martina Cariati 3395051224
Cadetti/e: 80/100hs — 80 — 300hs — lungo — peso — alto F — 2000 Referente FIDAL MILANO: Vania Franzolin
14-mag sab MELZO 10" GIORNATA DELL’ATLETICA PISTA Categorie ESO M/F
Centro Sportivo Comunale ore 14.00 inizio gare MI 807 - ATL. MELZO
Via Buozzi 5 Eso 5/ Eso 8: Triathlon (50 — lungo — pallina) Resp. Org. Marco Tirabassi 3465740605
Eso 10: Triathlon (50 — lungo — vortex) Referente FIDAL MILANO: Paolo
Galimberti
14-mag sab CORNAREDO MEETING DI CORNAREDO PISTA Categorie RAG/CAD M/F

Centro Sportivo Comunale “S.

Pertini”
Via dello Sport

Ore 14.00 inizio gare

37 PROVA TROFEO “CESARE BRAMBILLA” RAGAZZI/E
Ragazzi: Tetrathlon A (60m, lungo, peso e 600 m)
Ragazze: Tetrathlon B (60hs, alto, vortex e 600 m)
CAMPIONATI PROVINCIALI DI LANCI CADETTI/E
Cadetti/e: martello, disco, peso, giavellotto

Mi 093 - SAO CORNAREDO
Resp. Org. Adolfo Viola
Referente FIDAL MILANO: Fabio Burattin
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14-mag sab CONCOREZZO MEETING CITTA DI CONCOREZZO PISTA Categorie: CAD
Centro Sportivo Comunale CAMPIONATI PROVINCIALI CADETTI/E MI 065 - ATL. CONCOREZZO
Via Pio X Ore 14.00 inizio gare Resp. Org. Tommaso Preziosa 3461746101
Cadette: 300hs — 80 — lungo — asta — 1000 Referente FIDAL MILANO: Andrea Berti
Cadetti: 300hs — 80 — triplo —alto — 1000
15-mag | dom CONCOREZZO MEETING CITTA DI CONCOREZZO PISTA Categorie: ESO - CAD
Centro Sportivo Comunale 37 Prova Trofeo “Cesare Brambilla Esordienti 10” M1 065 - ATL. CONCOREZZO
Via Pio X Inizio gare ore 10.00 Resp. Org. Tommaso Preziosa 3461746101
Esordienti: Biathlon a scelta + 4x50 Referente FIDAL MILANO: Paolo
Biathlon A (50hs — lungo), Biathlon B (50 — vortex), Biathlon C (600 — peso) Galimberti
CAMPIONATI PROVINCIALI CORSE E SALTI CADETTI/E
Ore 14.00 inizio gare
Cadette: 80hs — 300 — triplo — alto — 1200st — 2000
Cadetti: 100hs — 300 — lungo —asta —1200st — 2000
21-mag sab VILLASANTA TRIATHLON ESORDIENTI 10 PISTA Categorie ESO M/F
Centro Sportivo “Massimo 4A Prova Trofeo “Cesare Brambilla Esordienti 10” MI068 - ATHLETIC CLUB VILLASANTA
Castoldi” Inizio gare ore 14:00 Resp. Org. Agostino Rossi 3483919051
Via D’Azeglio/Via dei Mille Esordienti F: 50 — lungo — 600 Referente FIDAL MILANO: Andrea Berti
Esordienti M: 50 — vortex — 600
Esordienti F/M: 50hs — alto — 150
21-mag sab CORMANO CAMPIONATI PROVINCIALI RAGAZZI/E PISTA Categorie: RAG M/F
Centro Sportivo Comunale Ore 14.00 inizio gare NUOVA ATLETICA ASTRO MI212
Via Europa 4n Prova Trofeo “Cesare Brambilla” Ragazzi/e Resp. Org. Martina Cariati 3395051224
Ragazze: Tetrathlon A (60m, lungo, peso e 600 m) - marcia Referente FIDAL MILANO: Vania Franzolin
Ragazzi: Tetrathlon B (60hs, alto, vortex e 600 m) - marcia
22 mag | dom ABBIATEGRASSO MEETING CITTA DI ABBIATEGRASSO PISTA Categorie ESO M/F
Centro Sportivo “G. Invernizzi” | TRIATHLON 5: 50 / Lancio Pallina / Percorso misto MI242 — A.S.D. ALA ABBIATEGRASSO
Viale G.G. Sforza 160 TRIATHLON 8: 50 / Lancio Pallina / Salto In Lungo Resp- Org: Alessandro Betassa tel.
Inizio gare ore 14:00 3917028540
Referente FIDAL MILANO: Paolo
Galimberti
22 mag | dom GARBAGNATE MEETING CITTA DI GARBAGNATE PISTA Categorie RAG - CAD M/F

Centro Sportivo
Via Montenero

Ore 14.00 inizio gare

Ragazzi/e: 1000

4n Prova Trofeo “Cesare Brambilla” Cadetti/e

Cadetti/e: 80 — 2000 — lungo F — triplo M — giavellotto — peso

MI 311 - AZZURRA GARBAGNATE
Resp. Org. Umberto Airaghi 3398937879
Referente FIDAL MILANO: Potito Gilberti
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28-mag | sab VIGNATE 2° Miglio di Vignate - 4" Prova “Club del Miglio” PISTA | Categorie ESO/RAG/CAD M/F
Centro Sportivo Lazzaretto Memorial Ruggero Tagliaferri MI 419 — ATL. VIGNATE
Via Lazzaretto Ore 15.00 inizio gare R. Davide Ripamonti tel. 366.8030871
Esordienti: gare di corsa previste dal Club del Miglio www.atleticavignate1984.com
Ragazzi/e: 60 — 1000 — lungo — peso; Cadetti/e: 80 — 1000 — alto M Referente FIDAL MILANO: Fabio Burattin
28-mag sab NERVIANO 1° MEETING ATLETICA NERVIANESE PISTA Categorie ESO/RAG
Centro Sportivo “Luciano Re Ore 13:00 inizio gare MI 074 — ATL. NERVIANESE
Cecconi” Esordienti 10: 50 m —400 m Resp- Org. Gennaro Bua 0331-5863353
via Monsignor Luigi Piazza Ragazzi/e: 60hs — vortex - 600 Referente FIDAL MILANO: Paolo
Galimberti
28 -mag | sab CESANO MADERNO Triathlon del 50° PISTA | Categorie ESO 5—ESO 8 M/F
Centro Sportivo Comunale ore 10.00 inizio gare MI 063 — ATL. CESANO MADERNO
Via Po, 55 Esordienti 5 — 8: Triathlon (150 — lungo — pallina) Resp. Org. Santa Guerini 3402316312
riunione ad inviti Referente FIDAL MILANO: Andrea Berti
29-mag | dom BRUGHERIO V MEMORIAL “IGNAZIO CHIRICO” PISTA Categorie CAD
Centro Sportivo Comunale 57 Prova Trofeo “Cesare Brambilla” Cadetti/e MI 116 — G.S.A. BRUGHERIO
Via San Giovanni Bosco Ore 14.00 inizio gare R.O: Alessandro Stagliano 3403331106
Cadetti/e: 80 — 300 — 2000 — alto M — lungo F — asta — peso Referente FIDAL MILANO: Potito Gilberti
4-giu sab CARATE BRIANZA 10° Miglio Gino Riva a.m. - 5* Prova “Club del Miglio” PISTA | Categorie ESO/RAG/CAD M/F
Centro Sportivo Ore 15.00 inizio gare Mi 095 - ASD DAINI CARATE BRIANZA
Via XXV Aprile Esordienti: 400 Resp. Org: Stefano Pozzi tel. 349.2312032
Ragazzi/e: 60 — 1000; Cadetti/e: 80 — alto F — 1200st Referente FIDAL MILANO: Fabio Burattin
1000 (CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE)
4-giu sab VILLASANTA CAMPIONATI PROVINCIALI RAGAZZI/E PISTA Categorie RAG M/F
Centro Sportivo “Massimo Ore 14.00 inizio gare MI068 - ATHLETIC CLUB VILLASANTA
Castoldi” 6/ Prova Trofeo “Cesare Brambilla” Ragazzi/e Resp. Org. Agostino Rossi 3483919051
Via D’Azeglio/Via dei Mille Ragazzi: Tetrathlon A (60m, lungo, peso e 600 m) - Ragazze: Tetrathlon B (60hs, alto, vortex e 600 m) Referente FIDAL MILANO: Andrea Berti
5 giu dom VILLASANTA MEETING DI VILLASANTA PISTA Categorie CAD M/F
Centro Sportivo “Massimo Ore 10.00 inizio gare MI068 - ATHLETIC CLUB VILLASANTA
Castoldi” 57 Prova Trofeo “Cesare Brambilla” Cadetti/e Resp. Org. Agostino Rossi 3483919051
Via D’Azeglio/Via dei Mille Cadetti/e: 80hs/100hs — 80 — 300 — triplo — alto F - asta — 600 — 2000 — martello — disco — marcia Referente FIDAL MILANO: Andrea Berti
10-giu ven CONCOREZZO TROFEO ANTONIO SOGLIO ESORDIENTI STRADA | Categorie: ESO/RAG/CAD M/F

Piazza della Pace - Via Liberta

TROFEO CITTA DI CONCOREZZO RAGAZZI/E, CADETTI/E
CORRINSTRADA FIDAL MILANO - 2~ PROVA
Inizio gare a partire dalle ore 20.30

M1 065 - ATL. CONCOREZZO
Resp. Org. Tommaso Preziosa 3461746101
Referente FIDAL MILANO: Potito Gilberti
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11 giu sab MILANO 3° Trofeo Don Kenia Run - 67 Prova “Club del Miglio” PISTA Categorie ESO/RAG/CAD M/F
Arena Civica Ore 15.00 inizio gare MI 670 - DK RUNNERS MILANO
Viale Byron 2 Esordienti: gare di corsa previste dal Club del Miglio Resp. Org: Matteo Vecchia
Ragazzi/e: 150 — 1000 — Marcia; Cadetti/e: 150 — 300 — 1000 cell.333.9331051
Referente FIDAL MILANO: Fabio Burattin
19-giu dom CORNAREDO 3° MEMORIAL “LUCIANO MEREGALLI” PISTA Categorie CAD M/F
Centro Sportivo Comunale 7/ Prova Trofeo “Cesare Brambilla” Cadetti/e Mi 093 - SAO CORNAREDO
“S. Pertini”, Via dello Sport Ore 16.00 inizio gare Resp. Org. Adolfo Viola 3466018059
Cadetti/e: 80/100hs — 300 — triplo — martello — disco — giavellotto — 2000 — marcia
19-giu dom LECCO CAMPIONATO PROVINCIALE PROVE MULTIPLE FIDAL MILANO/LODI/MONZABRIANZA, FIDAL COMO/LECCO, PISTA Categorie: Cad M/F
Campo Sportivo Bione FIDAL SONDRIO. Ore 10.00 inizio gare Co208 — Atletica Lecco
Penthalon Cadette: 80hs — lungo — giavellotto — alto — 600 Resp. Org. Maurizio Longoni 3384846494
Esathlon Cadetti: 100hs — alto — disco — lungo — giavellotto — 1000
25-giu sab CESANO MADERNO CORRINCESANO STRADA | Categorie ESO/RAG/CAD M/F
Piazza Esedra CORRINSTRADA FIDAL MILANO -3~ PROVA MI 063 — ATL. CESANO MADERNO
Ritrovo ore 19 — Inizio Gare ore 19.45 Resp. Org. Luca Caffu 3358254452
Referente FIDAL MILANO: Andrea Berti
11-set dom NOVATE MILANESE TROFEO FRIGERIO DI MARCIA 2022 - 7 PROVA STRADA | Categorie ESO/RAG/CAD M/F
Parco Ghezzi Ritrovo ore 9 — Inizio Gare ore 10.00 MI 958 - ASD TOP TRAINING
via De Amicis Resp. Org: Monica Riva 3387352673
Referente FIDAL MILANO: Vania Franzolin
17-set sab CORNAREDO 1° Il Miglio di Cristina - 8" Prova “Club del Miglio” PISTA Categorie ESO/RAG/CAD M/F
Centro Sportivo Comunale Ore 15.00 inizio gare MI 552 G.S. MONTESTELLA
“S. Pertini”, Via dello Sport Esordienti: gare di corsa previste dal Club del Miglio, vortex; Ragazzi/e: 60 - 1000; Cadetti/e: 80 — 1000 Resp. Org. Sergio Lanzarone 333.2535835
Assoluti: 200 — disco — alto — lungo - miglio Referente FIDAL MILANO: Fabio Burattin
24 set sab CONCOREZZO MEETING CITTA’ DI CONCOREZZ0 PISTA Categorie: RAG
Centro Sportivo Comunale Ore 14.00 inizio gare MI 065 - ATL. CONCOREZZO
Via Pio X 6" Prova Trofeo “Cesare Brambilla” Ragazzi/e Resp. Org. Tommaso Preziosa 3461746101
Ragazzi/e: Tetrathlon B (60hs, alto, vortex e 600 m) — marcia Referente FIDAL MILANO: Paolo
Galimberti
24 set sab SEREGNO MEETING CITTA’ DI SEREGNO PISTA Categorie: RAG

“Stadio Ferruccio”
Piazzale Olimpico Aldo Boffi 1

ore 14.00 inizio gare
6" Prova Trofeo “Cesare Brambilla” Ragazzi/e
Ragazzi/e: Tetrathlon A (60m, lungo, peso e 600 m)

MI 087 — 5 CERCHI SEREGNO
Resp. Org. Andrea Berti 3475759479
Referente FIDAL MILANO: Andrea Berti
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25 set dom CUSANO MILANINO 1° TROFEO CITTA’ DI CUSANO MILANO STRADA | Categorie ESO/RAG/CAD M/F
Piazza Tienamen CORRINSTRADA FIDAL MILANO -4/~ PROVA MI 075 - ATL. CINISELLO
Ritrovo ore 14.00 — Inizio gare ore 15.00 Resp. Org. Potito Gilberti 3405943685
Referente FIDAL MILANO: Potito Gilberti
08 ott sab SAN DONATO MILANESE 32° Miglio Ambrosiano - 10" Prova “Club del Miglio” PISTA Categorie ESO/RAG/CAD M/F
Centro Sportivo Mattei Ore 15.00 inizio gare MI 189 - ATL. AMBROSIANA
Via Caviaga, 4 Esordienti: gare di corsa previste dal Club del Miglio, lancio del vortex M1 680 - ASD STUDENTESCA SAN DONATO
Ragazzi/e: 60, 1000, lungo, peso Resp. Org: Fulvio Frazzei cell.
Cadetti/e: 80 - Miglio (1609,34m) — asta 347.2200369
Ogni atleta potra svolgere una sola gara Referente FIDAL MILANO: Fabio Burattin
9 ott dom MILANO MI-TEEN 2022 — TROFEO DELLE PROVINCE RAGAZZI/E PISTA Categorie RAG M/F
Arena Civica Finale regionale Trofeo Nazionale Ragazzi e Ragazze - Ore 11.00 inizio gare FIDAL MILANO — LODI — MONZA BRIANZA
Viale Byron 2 Ragazzi/e: Tetrathlon A (60m, lungo, peso e 600 m) Resp. Org: Paolo Galimberti
Ragazzi/e: Tetrathlon B (60hs, alto, vortex e 600 m) www.fidalmilano.it
16 ott dom CINISELLO BALSAMO 6° TROFEO CITTA’ DI CINISELLO BALSAMO STRADA | Categorie ESO/RAG/CAD M/F
Piazza Antonio Gramsci CORRINSTRADA FIDAL MILANO - 52 PROVA MI 075 - ATL. CINISELLO
Ritrovo ore 14.00 — Inizio gare ore 15.00 Resp. Org. Potito Gilberto 3405943685
Referente FIDAL MILANO: Fabio Burattin
30 ott dom INVERUNO V CROSS DELLE CASCINE CROSS | Categorie ESO/RAG/CAD/A/J/P/S M/F
Cascina Beltramini Inizio gare ore 9:00 — Inizio gare ore 10:00 MI 060 — SOI INVERUNO
via Modigliani angolo via Resp. Org. Stefano Garavaglia
Kennedy cell. 3343240005
Referente FIDAL MILANO: Potito Gilberti
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