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RICERCHE Comitato Regionale CAMPANIA

SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO:
LE BASI DELLA TECNICA IN ATLETICA LEGGERA

Venerdi 4 dicembre 2026 ore 15.15 - Sala Guido Pepe - CONI
Napoli - ViaA.Longo 46/E

Ore 15.15 Accredito dei partecipanti

Ore 15.45 La comprensione delle capacita motorie e
I'interazione tra le abilita. - Relatore Prof. Francesco
MARCELLI

Ore 16.45 Il significato pratico delle progressioni didattiche
nello sviluppo della tecnica. - Relatore MdS Alessandro DONATI

Ore 17.45 Discussione e conclusioni

Seminario di aggiornamento tecnico valido ai fini dell’attribuzione di 0,5 crediti formativi. Le iscrizioni devono
essere inviate a fidalcampania@gmail.com

Iscrizione: costo 10€

Modalita di pagamento

Bonifico bancario intestato a “Comitato Regionale Fidal Campania”

IBAN: IT54Q0100503412000000002113

Causale: iscrizione seminario di aggiornamento tecnico ...cognome e nome




