
 Roma, 06 Dicembre 2022
 Prot.209/EDB/fr

Alle Società interessate
Ai Tecnici degli atleƟ
___________________

Con la presente si comunicano, di seguito, le convocazioni del raduno del CR Lazio. 

        L'incontro della struƩura si terrà  Sabato 17 Dicembre 2022 presso lo  Stadio delle Aquile –

“Paolo Rosi” - ROMA con ritrovo alle ore 14,00.

I  tecnici  e gli  atleƟ facenƟ parte del  gruppo MezzofondisƟ si ritroveranno  Sabato 10 Dicembre

2022  alle  ore  15,00 presso  “AcquedoƩo  Romano  Polo  Club”  -   Via  Acqua  Felice,  37/A  –

MONTECOMPATRI.

Gli  atleƟ  convocaƟ  nel  raduno  del  19  Novembre  e  del  26  Novembre  possono  partecipare  ad

entrambi i raduni.

E’ consigliato l’uso di aƩrezzi personali per gli atleƟ dei lanci.

Cordiali saluƟ.

        - Emilio DE BONIS -   
      FIDUCIARIO TECNICO REGIONALE 

                                                                                  



CLUB LAZIO – 17 DICEMBRE 2022 RITROVO ORE 14,00 – STADIO DELLE AQUILE – PAOLO ROSI - ROMA

Aielli Margherita 2008 LT275 A.S.D. Nissolino Atl. LaƟna 80 Disco

Ambroseƫ Tommaso 2009 RS013 Atl. Colleferro-Segni GiavelloƩo

Amici Greta 2008 RM071 A.S.D. Kronos Roma Asta

Andracchio Francesco 2009 RM362 ASD AtleƟca Tor Tre Teste Lungo/Triplo

Andreassi Chiara 2009 RS022 AtleƟca Cecchina Al.Pa ASD Ostacoli/Lungo

Ardizzone Alessandro 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Velocità

Basile Marta 2008 RM113 ASD Nissolino Atl. Area Roma Asta

Bernardo Ylenia 2008 RS067 ASD Atl. Pomezia Asta/Velocità

Bocaj Angelica 2009 RS010 Libertas Atl. Castelgandolfo-Albano
Velocità/
Ostacoli/MulƟple

Boccardi Anna Sofia 2009 RM243 Sport Race S.S.D.A.R.L. Asta

Borelli Giulio 2008 RS010 Libertas Castelgandolfo-Albano Lungo/Triplo

Bruscagin Eva Andrea 2008 LT275 A.S.D. Nissolino Atl. LaƟna 80 Alto

Canepuccia Giulia 2008 RM113 ASD Nissolino Atl. Area Roma Velocità

Canepuccia Francesco Maria 2009 RM113 ASD Nissolino Atl. Area Roma Velocità

Capponi Alessio 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Disco

Carbone Marta 2009 RM232 ASD RomatleƟca Velocità

Carboni Elisa 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Martello 

Catalano Laura 2009 RM046 ACSI Campidoglio PalaƟno Alto

Cavataio CostanƟn 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Disco

Cinquina Ginevra 2009 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Marcia

Colucci Davide 2009 RM099 Atl. Villa Gordiani-G. Castello
GiavelloƩo/
MulƟple

Compagnone Federico 2009 LT302 SSD Formia AtleƟca Leggera a r.l. Lungo/Triplo

Contaldi La GroƩeria Zeno 2009 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Marcia

Corini Sofia 2008 RS030 A.S.D. AtleƟca FrascaƟ GiavelloƩo

D’Addario Chiara 2009 RM232 ASD RomatleƟca Peso/Ostacoli

D’Auria Irene 2009 RS521 ASD Nissolino Atl. Velletri Asta

Daponte Francesca 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Ostacoli

De Angelis SanƟago 2009 RS030 A.S.D. AtleƟca FrascaƟ Velocità

De Candia Biagio 2009 RM367 Astra AtleƟca Ostacoli

De Gennaro Andrea 2009 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Velocità/Lungo

De SancƟs Chiara 2009 RI223 Atl. Stud. RieƟ Andrea Milardi Velocità

De Simone Samiya 2008 RI223 Atl. Stud. RieƟ Andrea Milardi Velocità

Del Vecchio Federico 2009 RS050 Olimpia NeƩuno Lungo/Triplo

Della Valle Sara 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Velocità/Lungo

Deporzi MaƩeo 2008 RS030 A.S.D. AtleƟca FrascaƟ Velocità



Di Mugno Leonardo 2008 RS030 A.S.D. AtleƟca FrascaƟ GiavelloƩo

Diana Leonardo Libero 2009 RS022 AtleƟca Cecchina Al.Pa ASD MulƟple

Evangelista Emanuele 2008 RI223 Atl. Stud. RieƟ Andrea Milardi Asta/Ostacoli

Fe Bi Chionna Jordan 2009 LT243 ASD Olimpipa Terracina Velocità

Filosa Gabriele 2009 LT302 SSD Formia AtleƟca Leggera a r.l. Alto

Fortes Brito Kimberly 2009 RM357 ASD CineciƩà Prosport Alto

Gagliardi Thomas 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Marcia

Galloni Enrico 2008 RI223 Atl. Stud. RieƟ Andrea Milardi Martello

Gasparrini Andrea 2009 RS152 G. Scavo Velletri Ostacoli

Giglio Alessio 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Lungo/Triplo

Grezio de Filippis Norma 2008 RM099 Atl. Villa Gordiani – G. Castello Velocità

Grilli Chiara 2009 RS521 ASD Nissolino Atl. Velletri Asta

Iacoangeli Sofia 2008 RS010 Lib. Atl. Castelgandolfo - Albano MulƟple/Ostacoli

Iannone Andrea 2008 RM362 ASD AtleƟca Tor Tre Teste Lungo/Triplo

Ieza Gabriele 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Martello

La Pegna Elena 2008 RM113 ASD Nissolino Atl. Area Roma Ostacoli

Lariccia LeƟzia Maria 2008 RM161 Atl. Roma Acquacetosa Ostacoli

Leonardi Angelica 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Martello

Leoni Marta 2009 RS152 G. Scavo Velletri MulƟple

Locci Alberto 2009 LT275 A.S.D. Nissolino Atl. LaƟna 80 Peso

LucenƟni Senerio Naiara 2008 RM161 Atl. Roma Acquacetosa Lungo/Triplo

Magnifica Federico 2009 RM362 ASD AtleƟca Tor Tre Teste Ostacoli

MalƟnƟ Alice 2009 RM113 ASD Nissolino Atl. Area Roma Asta

Mancini Diego 2008 RI223 Atl. Stud. RieƟ Andrea Milardi
Ostacoli/Velocità/
Lungo

Marano Francesco 2008 RM113 ASD Nissolino Atl. Area Roma Alto

Marino Maƫa 2008 RM046 ACSI Campidoglio PalaƟno Alto

Marrone Maria Grazia 2008 LT302 SSD Formia AtleƟca Leggera a r.l. Peso 

Masperoni CrisƟna 2008 RM161 Atl. Roma Acquacetosa Asta

Monaco Andrea 2009 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Marcia

Nonni Leonardo 2008 RI239 FaratleƟca Velocità

Orsini Gabriele 2008 LT275 A.S.D. Nissolino Atl. LaƟna 80 MulƟple

Pagano Adriano 2009 RS010 Libertas Atl. Castelgandolfo-Albano Ostacoli

Paris Sofia 2008 RI223 Atl. Stud. RieƟ Andrea Milardi Lungo/Ostacoli

Parziale Sophia 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Marcia

Pelizzaro Emma 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Ostacoli

Pelliccione Beatrice 2009 RM068 Tirreno AtleƟca Civitavecchia MulƟple

PeroƩo MaƩeo 2009 RS521 ASD Nissolino Atl. Velletri Asta



Petriaggi Edoardo 2009 RM218 Esercito Sport&Giovani Velocità

Piccioni Sergio 2009 RM362 ASD AtleƟca Tor Tre Teste GiavelloƩo

Piemontese Sofia 2008 RM161 Atl. Roma Acquacetosa Lungo/Triplo

Pifani Paolo 2009 RI223 Atl. Stud. RieƟ Andrea Milardi Peso

Polidori Lorenzo 2009 LT275 A.S.D. Nissolino Atl. LaƟna 80 Alto

Pratali Leonardo 2008 RS100 Ad Maiora FrascaƟ Velocità

Proieƫ Lucrezia 2007 RM232 ASD RomatleƟca Ostacoli

Rauco Ludovica 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Marcia

Recchia Alessandro 2009 RS045
Ludus Atl. Lib. Valmontone-
Zagarolo Marcia

Righi SebasƟano 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Marcia

Riosa Vanessa 2008 RM027 Libertas Roma XV Circ.ne Velocità

Romagnoli Sabrina 2009 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Velocità/Ostacoli

Roselli Sofia 2008 RM131 ACSI Italia Velocità

Rosi Lucrezia 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Marcia

Rosseƫ Emma 2009 RM161 Atl. Roma Acquacetosa Ostacoli

Rotondo Beatrice Diana 2009 FR256 Cus Cassino Marcia

Rubinelli Elisa 2009 LT275 A.S.D. Nissolino Atl. LaƟna 80 GiavelloƩo

Sagristano Flavio 2009 RS152 G. Scavo Velletri GiavelloƩo

Sala Giorgia 2008 RS030 A.S.D. AtleƟca FrascaƟ Velocità

Sambuseƫ Sarah 2008 RS050 Olimpia NeƩuno GiavelloƩo

Sanfilippo Susanna 2009 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni GiavelloƩo

Santucci Adriano 2009 RS152 G. Scavo Velletri Velocità/Ostacoli

Scarponi Sophie Elisabeth 2009 RM113 ASD Nissolino Atl. Area Roma Marcia

Schiano Andrea 2008 RS030 A.S.D. AtleƟca FrascaƟ Velocità/Lungo

Sobenn Durano 2008 RM113 ASD Nissolino Atl. Area Roma Asta

Sonni Vinicio 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Marcia

SorrenƟno Mariluna 2008 RS067 ASD Atl. Pomezia Peso 

Sovrano Emanuele 2009 RS100 Ad Maiora FrascaƟ Ostacoli

Speroni Sofia 2009 RM243 Sport Race S.S.D.A.R.L. Asta

Sprovara Emanuele 2009 RS050 Olimpia NeƩuno Lungo/Triplo

Stanghellini Dario 2008 RM365 Csain Velocemente Academy Velocità

Suriano Solidea 2009 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Ostacoli

Tartaglione Alessia 2009 LT275 A.S.D. Nissolino Atl. LaƟna 80 Alto/Ostacoli

Tiabi Vivalda 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Disco

Torregrossa Stefano 2008 RM237 AtleƟca dei Gelsi GiavelloƩo

TosƟ Greta 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Velocità

Tramontana Andrea 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Peso 



Travaglini Iolanda 2008 RM367 Astra AtleƟca Disco 

Trivero Asia 2008 RI223 Atl. Stud. RieƟ Andrea Milardi Asta

Trivisondoli ViƩoria 2008 RM131 ACSI Italia AtleƟca Martello

Urbani Ludovica 2008 RS088 A.S.D. AtleƟca Neptunia Alto/MulƟple

Vellucci Giovanni 2008 RI223 Atl. Stud. RieƟ Andrea Milardi Ostacoli

Virdia Edoardo 2008 RM243 Sport Race S.S.D.A.R.L. Asta

Volponi Roberta 2009 RM161 Atl. Roma Acquacetosa Velocità/Ostacoli

Zazzaro Roberto 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Martello

Zito Andrea 2009 LT302 SSD Formia AtleƟca Leggera a r.l. Alto



ATLETI CLUB LAZIO DEL MEZZOFONDO categorie Cadeƫ/e – Allievi/e – Sabato 10 Dicembre 2022- ore 
15,00 –      “  AcquedoƩo Romano Polo Club” -  Via Acqua Felice, 37/A – MONTECOMPATRI.  

Canepuccia Giulia 2008 RM113 ASD Nissolino Atl. Area Roma Mezzofondo

Caraccio Umed 2008 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Mezzofondo

Caruso Flaminia 2008 RS030 A.S.D. AtleƟca FrascaƟ Mezzofondo

Ciaramella Valerio 2008 RS010 Libertas Castelgandolfo-Albano Mezzofondo

Fanelli Claudio 2008 RS030 A.S.D. AtleƟca FrascaƟ Mezzofondo

Germani Gabriele 2008 RS024 Runners Ciampino Mezzofondo

La Pegna Elena 2008 RM113 ASD Nissolino Atl. Area Roma Mezzofondo

Pagano Adriano 2009 RS010 Libertas Atl. Castelgandolfo-Albano Mezzofondo

Parrucci CarloƩa 2009 VT222 Atl. 90 Tarquinia Mezzofondo

Petriaggi Edoardo 2009 RM218 Esercito Sport & Giovani Mezzofondo

Pierantoni CrisƟano 2009 RS024 ASD Runners Ciampino Mezzofondo

Polonska ViƩoria 2009 RS030 A.S.D. AtleƟca FrascaƟ Mezzofondo

Saddi Alessandro 2008 RS030 A.S.D. AtleƟca FrascaƟ Mezzofondo

AtleƟ della categoria Allievi/e

Abdelwahed Ebrahim 2006 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Mezzofondo

Ambrogi Andrea 2006 RM555 ASD AtleƟca Futura Mezzofondo

Ardizzone Lorenzo 2007 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Mezzofondo

Barbone Davide 2006 RM057 Fiamme Gialle G. Simoni Mezzofondo

Bernardini Asia 2007 RM095 Tirreno AtleƟca Civitavecchia Mezzofondo

Borzi Luca 2006 RS084 ASD Area AtleƟca San Cesareo Mezzofondo

De SanƟs Francesco 2006 RI223 Atl. Stud. RieƟ Andrea Milardi Mezzofondo

Di Mugno Ginevra 2006 RM131 ACSI Italia AtleƟca Mezzofondo

Dolci Leonardo 2006 RM095 Tirreno AtleƟca Civitavecchia Mezzofondo

Fagiolo Leonardo 2006 RI223 Atl. Stud. RieƟ Andrea Milardi Mezzofondo

Fazi Simone 2007 RI223 Atl. Stud. RieƟ Andrea Milardi Mezzofondo

Maugini Daniela 2007 RM237 AtleƟca dei Gelsi Mezzofondo

Mulumba Dominique 2007 RI223 Atl. Stud. RieƟ Andrea Milardi Mezzofondo

Nardi ChrisƟan 2007 RS022 AtleƟca Cecchina Al.Pa ASD Mezzofondo

Padoan Chiara 2006 RM131 ACSI Italia AtleƟca Mezzofondo

Pontani Sara 2006 RM095 Tirreno AtleƟca Civitavecchia Mezzofondo

Ricozzi MaƩeo 2007 RS084 ASD Area AtleƟca San Cesareo Mezzofondo

Scalella Andrea 2007 RS030 A.S.D. AtleƟca FrascaƟ Mezzofondo

Tofi Myriam 2007 RM095 Tirreno AtleƟca Civitavecchia Mezzofondo

Toppano Anna 2006 RM218 Esercito Sport & Giovani Mezzofondo

Valeri Emma 2007 RS030 A.S.D. AtleƟca FrascaƟ Mezzofondo


