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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LAZIO

AGGIORNAMENTO CON RECUPERO NATI 2013 A DOMENICA 9 FEBBRAIO

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI INVERNALI
RAGAZZI/RAGAZZE Anno 2013/2012

+ Gare Extra

Latina, Stadio Coni, Sabate-8 e Domenica 9 Febbraio 2025

ORGANIZZAZIONE:

IMPIANTO LUOGO GARA:

GARA ONLINE:

PRE-ISCRIZIONI:

PUBBLICAZIONE PRE-
ISCRIZIONI:

ISCRIZIONI SUL POSTO:

TASSA ISCRIZIONI:

CONFERMA ISCRIZIONI:

PROGRAMMA TECNICO

CP FIDAL LATINA

Stadio CONI Latina, Via Botticelli

Riferimento per le iscrizioni online ID637566 — primo campo a sinistra che ordina
I’elenco delle gare disponibili.

Le iscrizioni, potranno essere effettuate esclusivamente Online attraverso il sito
federale nella sezione Servizi Online. Per eventuali problemi e informazioni
procedurali contattare il referente iscrizioni telefonicamente.

Le iscrizioni termineranno Giovedi 6 febbraio 2025 alle ore 24:00.

L’elenco degli iscritti sara pubblicato venerdi 7 febbraio 2025 sul sito Regionale,
dopo le ore 15:00. Raccomandiamo a tutti di verificare I'esattezza delle
operazioni di iscrizione svolte online.

Pagamento iscrizioni addebito conto online.

Ammesse per tutte le categorie sino a 60’ prima della gara. Pagamento al
momento dell’iscrizione sul posto.

Per tutte le tasse gara, prendere visione del prospetto pubblicato nella sezione
regolamenti.

Le iscrizioni si intendono direttamente confermate. Eventuali esclusioni degli
iscritti devono essere comunicate al massimo 60’ prima dell’inizio della gara.

RAGAZZI/E: 60, 60hs, 600, Alto, Lungo, Peso
ESORDIENTI 10 F/M: 50

CADETTI/E 60, 60hs, Alto, Asta, Lungo, Peso
ASSOLUTI F/M e MASTER F/M 200, 300, Alto, Asta



NORME TECNICHE:

PRESENTAZIONE ALLA
CAMERA D’APPELLO:

NORME DI ACCESSO AL
CAMPO GARA:

PREMIAZIONI:

REFERENTI:

Gli atleti/e possono partecipare, nell’ambito dei Campionati, ad un numero
massimo di due gare individuali.

Non & consentito per i ragazzi/e 'uso di scarpe chiodate, nemmeno se alle stesse
vengono tolti i chiodi. Saranno, pertanto, consentite solo scarpe con suolo in
gomma.

Per i Campionati Regionali Individuali RAGAZZI/E:
- Peso degli attrezzi: kg. 2
- Nei lanci e nei salti in estensione le prove a disposizione saranno tre.

Il delegato tecnico, sulla base del numero di atleti partecipanti alla gara ed agli
accrediti, valutera le progressioni dei salti in elevazione, concedendo
eventualmente una misura inferiore. Il delegato tecnico potra valutare inoltre la
possibilita di adattare la progressione alle esigenze organizzative di gara, specie
per le gare extra.

Per i cadetti le prove a disposizione per i lanci e per i salti in estensione saranno
quattro.

Gli atleti, muniti della tessera federale o di altro documento di identita, dovranno
presentarsi in Camera d’Appello 30’ prima dell’orario previsto per la propria gara.

Gli atleti accederanno al campo di gara esclusivamente attraverso la Camera
d’Appello che sara posta all’incirca alla partenza dei 150m.

Non sara consentito I'ingresso al campo a tecnici e accompagnatori.

Verranno premiati | primi 8 atleti/e classificati di ogni gara, maschile e femminile,
sia per i nati nel 2012 che per i nati nel 2013.

Delegato tecnico: Valeria De Fazio
Ref. Organizzativo: Giampiero Trivellato
Ref. Iscrizioni: Stefano Troia — cell. 3312475614 — Email: iscrizioni@fidallazio.it
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AGGIORNAMENTO CON RECUPERO NATI 2013 A DOMENICA 9 FEBBRAIO

DOMENICA 9 FEBBRAIO 2025 — NATI ANNO 2012

9:15 Ritrovo Giurie e Concorrenti
10:15 | 60hs Cadette Lungo Ragazzi (2 pedane) Alto Assoluti 22';: Ei(ﬁ;cr:iiéeDonne
10.25 | 60hs Cadetti
10.35 | 60hs Ragazze
10:50 | 60hs Ragazzi
11.05 60m Ragazze
11:15 Lungo Ragazze (2 pedane) | Alto Ragazzi
11.30 | 60m Ragazzi
12.00 | 60m Ass./Master F
12.15 60m Ass./Master M Alto Ragazze Peso Ragazzi
12:45 | 600m Ragazzi Lungo Cadette
12:55 600m Ragazze Peso Ragazze
13:05 | 300m Ass./Master M
13:20 | 200m Ass./Master F
13:30 | 200m Ass./Master M
RECUPERO - DOMENICA 9 FEBBRAIO 2025 — NATI ANNO 2013
13.30 Ritrovo Giurie e Concorrenti
14:15 Lungo Ragazzi (2 pedane) Peso Ragazze
14.30 | 60hs Ragazze Alto Cadette/i
14.45 | 60hs Ragazzi
14.50 | 50m EsordientilO F Peso Ragazzi
15.10 | 50m Esordientil0 M
15.30 | 60m Ragazze Lungo Ragazze (2 pedane) | Alto Ragazze/i Peso Cadette
16.00 60m Ragazzi
16:30 | 60m Cadette Lungo Cadetti Peso Cadetti
16.50 | 60m Cadetti
17.05 | 600m Ragazzi
17.15 600m Ragazze







