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FEDERAZIONE ITALTIANA
DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

Trieste, 13 giugno 2022
Prot. n°® 388/22/12STP/GI Alle Societa
Agli Atleti
Ai Tecnici Accompagnatori
e p.c. al Presidente del CR FVG
ai Comitati Provinciali
LORO INDIRIZZI

Oggetto: Incontro per rappresentative regionali cadetti/e. Parma, 18/19 giugno 2022.
Convocazione.

Ho il piacere di comunicare che gli atleti in calce faranno parte della rappresentativa del Friuli
Venezia Giulia che partecipera all’ Incontro Internazionale per rappresentative regionali Cadetti/e
“VIII Memorial Luigi Pratizzoli”’ in programma a Parma domenica 19 Giugno 2022.

La partenza ¢ prevista per sabato 18 Giugno da :
TRIESTE PIAZZA OBERDAN ore 11.45 (PRECISE)

PALMANOVA CENTRO COMMERCIALE “FARE” 12.30
(di fronte al Mercatone)

PORTOGRUARO PIAZZALE DISTRIBUTORE AGIP 13.15
(di fronte al negozio di calzature Pittarello)

Il Comitato regionale coprira le spese di vitto e alloggio dalla cena di sabato 18 al pranzo di domenica 19.
Per il pranzo di sabato 18 ognuno dovra provvedere autonomamente. La rappresentativa alloggera presso 1’Hotel
“Parma Congressi”.

Gli Atleti sono invitati ad avere con sé€ il Documento d’Identita e la Tessera Sanitaria.
Agli atleti/e verra consegnato lo zaino, la tuta, una maglietta tecnica e la canotta/top della rappresentativa regionale.

A cura dell’organizzazione viene offerto il cestino pranzo.

Le conferme vanno inviate compilando il modulo google allegato alla presente entro e non oltre
MERCOLEDI’ 15 giugno (anche da parte di chi non sara presente) L.a non compilazione comportera
I’esclusione dalla rappresentativa in oggetto.

https://docs.google.com/forms/d/1 YvS511EHXRufNJKZ70P-OTsjvogmZ5zHHn4CNeBo8WGY/edit

Le societa sono pregate di comunicare eventuali problematiche fisiche dei propri atleti.
Si raccomanda alle Societa di verificare ’avvenuta conferma da parte dei rispettivi atleti/e.

Cordialmente.
I1 Fiduciario Tecnico Regionale
Alessandro Brondani
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA
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INCONTRO PER RAPPRESENTATIVE - PARMA 19 GIUGNO 2022

Atleta Anno | Societa Gara Atlete Anno | Societa

Mihai Ovidio Tataru 07 |PNOO2 Libertas Sanvitese 80 Sara Battiston 07 |PNO28 Libertas Porcia

Leo Oumar Domenis 07 |TS100 Trieste Trasporti Atletica Giov. 300 Emy Tron 08 | TS544 Sportiamo

Tommaso Gerbec 07 | TS044 Trieste Atletica 1000 Miriam Blaj 08 | PN522 Podisti Cordenons

Lorenzo Perin 07 |PN522 Podisti Cordenons 2000 Giorgia Pase 07 | TS100 Trieste Trasporti Atletica Giov.
Giulio Manzin 07 |TS544 Sportiamo 1200 st | Linda Minigutti 07 |UDOI18 Libertas Friul Palmanova
Alessio Rusconi 07 | TS544 Sportiamo 100hs/80hs | Teresa Rossi 07 | TS100 Trieste Trasporti Atletica Giov.
Cristian Monaco 07 |GOO086 Sport Academy Lungo Sofia Nemi 07 | TS100 Trieste Trasporti Atletica Giov.
Luca Di Benedetti 08 | GO047 Atletica Monfalcone Triplo Alice Bellomo 07 | PNO25 Libertas Casarsa

Biagio Pantarotto 07 |UDO30 Atletica Malignani Lib. Udine Alto/Asta |Bianca Frare 07 |PNO24 Libertas Sacile

Claudio lacuzzo 08 |UDI121 Lupignanum Track&Field Peso Vanessa Ros 07 |PNOO2 Libertas Sanvitese

Lorenzo Sauro 07 | TS100 Trieste Trasporti Atletica Giov. Martello | Sofia Mazzolini 07 |UDO34 Libertas Tolmezzo

Alessio Coppola 07 |TS544 Sportiamo Marcia |Sara Fortuna 07 |GOO047 Atletica Monfalcone

Mattia Martini 07 |PNO21 Atletica Pordenone 80 extra |Asmaa Marva Hadik | 08 |UDS529 Keep Moving

Angelo Zhu 07 |UDI121 Lupignanum Track&Field 80 extra |Chiara Blasina 07 | TS099 Polisportiva Triveneto
Leonardo Cafagna 08 | TS544 Sportiamo (1200 siepi) | Gara extra |Letizia Paolatto 07 |PNO22 Libertas Sanvitese (Asta)
Leo Oumar Domenis Sara Battiston

Mihqi Ovidip Tataru 4x100 Teresa Rossi .

Mattia Martini Asmaa Marva Hadik

(da valutare) Chiara Blasina

STAFF TECNICO: Responsabile rappresentativa: Alessandro Brondani (FTR)
Tecnici di Struttura: Mara Nespolo, Ennio Fabris, Alessandro Sacca, Stefano Lubiana, Nadia Putto
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PROGRAMMA ORARIO
MASCHI PROGRAMMA ORARIO FEMMINE
CERIMONIA DI APERTURA 9:20 CERIMONIA DI APERTURA
Marcia Skm 10:00
Martello 10:10 Peso
Triplo 10:10 Lungo
Alto 10:20 Asta
10:35 Marcia 3km
2000 11:00
11:15 2000
1200 siepi 11:30
11:40 1200 siepi
Lungo 11:45 Triplo
Peso 11:45 Martello
100Hs 12:00
12:15 80Hs
80 12:30
12:50 80
300 13:10
13:20 300
1000 13:35
13:45 1000
4x100 14:00
14:15 4x100
PREMIAZIONI DI SQUADRA 14:30 PREMIAZIONI DI SQUADRA




