Campionati Regionali Individuali e di Societa
di Prove Multiple Cadetti
Gare di contorno
Napoli (Virgiliano) 24 giugno 2023

Programma Techico
Cadetti: Esathlon: 100 hs - Giavellotto - Lungo - Disco - Alto -1000

Cadette: Pentathlon 80 hs - Alto - Giavellotto - Lungo - 600
Assoluti M/F: 200 — 400 - 400hs — 800 — 110hs Junior — Triplo (solo maschile)

Programma Orario

14.00 Ritrovo

ORARIO CADETTE CADETTI ASSOLUTI
14.30 110hs Junior
14.45 100 hs
15.00 80 hs Giavellotto
15.15 Alto
15.40 200 F
16.00 Lungo 200 M
16.30 Giavellotto 800 F
16.45 800 M
17.10 400 hs F
17.20 400 hs Ali
17.30 Lungo Disco 400 hs M
17.45 400 F
18.00 400 M
18.30 600 Alto
19.00 Triplo (battutaa13 e a

seguire 11)
19.30 1000

Norme di partecipazione Campionati di Societa Prove Multiple Cadetti/e.

Ogni Societa pud iscrivere un numero illimitato di Atleti/e.

Norme di classifica.

1. Irisultati ottenuti da ogni atleta vengono rapportati alle apposite tabelle di punteggio Fidal.

2. Ogni societa per essere classificata dovra sommare i punteggi dei migliori tre atleti/e. Seguiranno le
societa con due punteggi. Non saranno classificate le societa con meno di due punteggi.




