CORSA CAMPESTRE 2024

CRI e CdS: Cadetti/e Ragazzi/e — Esordienti 10.
STAFFETTA CROSS ASSOLUTI

18.2.24

Localita: SCAFATI (SA)

La ASD M.S. Bartolo Longo e la A.P.D. Atletica Scafati organizzano in collaborazione con il
C.R. Fidal Campania i Campionati Individuali e di societa promozionali di Corsa
Campestre e le staffette Assoluti di Cross.

Programma orario e tecnico:

ore 09.30 — Riunione Giurie e Concorrenti

ore 09.50 — Esordienti 5/8 F mt. 300 (provinciale Salerno)
ore 10.00 — Esordienti 5/8 M mt. 300 (provinciale Salerno)
ore 10.20 — Esordienti F mt. 600

ore 10.40 — Esordienti M mt. 600

ore 11.00 — Ragazze Km.1

ore 11.20 — Ragazzi Km. 1

ore 11.40 — Cadette km. 2

ore 11.55 — Cadetti km. 3

ore 12.15 — Staffetta Cross F

ore 12.50 — Staffetta Cross M

Conferma iscrizioni entro 45’ dalla partenza di ogni gara

Sara possibile effettuare iscrizioni tardive sul campo per tutti gli atleti della cat. Assoluti al
costo di €5,00 e di €2,00 per le cat. Promozionali.

Iscrizioni tardive atleti fuori regione: per gli atleti di fuori regione é di €10,00 per la cat.
Assoluti e di €5,00 per le cat. Promozionali.

NORME DI PARTECIPAZIONE E DI CLASSIFICA CDS

Ciascuna Societa pud partecipare con un numero illimitato di atleti italiani e stranieri.
Per ogni gara del programma tecnico verra stilata una classifica di Societa.

In caso di parita di punteggio si tiene conto del miglior piazzamento individuale

NORME DI CLASSIFICA

Per ciascuna gara si assegnano 50 punti al primo classificato, 49 al secondo e cosi di
seguito a scalare di un punto. Un punto viene assegnato anche a tutti gli altri atleti
classificati.

Ai fini della classifica si sommano un massimo di 3 punteggi ottenuti da atleti della stessa
societa.

Le societa che non sono rappresentate nell'ordine di arrivo con almeno due atleti non
saranno classificate.

CRITERI DI CONVOCAZIONE PER | CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI e per
REGIONI CADETTI: Saranno convocati di diritto i primi due classificati. Gli ulteriori
3 atleti saranno selezionati su scelta tecnica.




Programma tecnico staffette:

Gara Uomini

1% frazione Allievo 1 giro

27 frazione Junior o Allievo 1 giro

3* frazione Promessa o Juniores 1 giro

4* frazione Seniores o Promessa o Juniores 1 giro

Gara Donne

1% frazione Allieva 1 giro

27 frazione Junior o Allieva 1 giro

3* frazione Promessa o Juniores 1 giro

4* frazione Seniores o Promessa o Juniores 1 giro

NORME DI PARTECIPAZIONE

Possono partecipare gli atleti italiani e gli atleti stranieri che hanno acquisito la qualifica di
“italiano equiparato” appartenenti alle cat. Juniores — Promesse — Seniores maschili e
femminili. Gli atleti di ciascuna squadra devono essere tesserati per la stessa societa.
Ciascuna societd pud partecipare con un numero illimitato di staffette. Nessun atleta puo
partecipare in piu di una staffetta.



