
LANCI INVERNALI 2025
Trofeo Invernale Lanci 1^ prova Regionale
Località
25/26.1.2025 AVELLINO

Programma Tecnico   prima giornata  
Assoluti M /Promesse M: martello (Kg.7,260), disco (Kg.2)
Giovanili M (Jun+All): martello Kg.6, disco (kg.1,750)
Assoluti F/Promesse F: martello (Kg.4), disco (Kg.1)
Giovanili F (Jun+All): martello (Kg.4), disco (Kg.1)
Gare extra:
Cadetti/e: martello – disco

Programma orario prima giornata
ore 13.00 Ritrovo
ore 14.00 inizio gare.

Programma Tecnico   seconda giornata  

Assoluti M /Promesse M: giavellotto (gr.800)
Giovanili M (Jun+All): giavellotto (gr.800)
Assoluti F/Promesse F: giavellotto (gr.600)
Giovanili F (Jun+All): giavellotto (gr.600)
Gara extra
Assoluti M/F: asta - peso (gli atleti gareggeranno con l’attrezzo della propria categoria)
Cadetti/e: giavellotto – peso - asta
Ragazzi/e: 50-600
Esordienti 10: 50 - 600

Programma orario
ore 08.30 Ritrovo
ore 09.30 inizio gare.

Il programma orario sarà pubblicato al termine della procedura d’iscrizione.
Iscrizioni on line entro le ore 20 di giovedì 23 gennaio 2025.

Costo iscrizioni

CATEGORIA FUORI REGIONE FUORI REGIONE SUL CAMPO

ESORDIENTI 10 3,00 € 5,00 €

RAGAZZI 3,00 € 5,00 €

CADETTI 3,00 € 5,00 €

ASSOLUTI 8,00 € 10,00 €

Modalità di pagamento
Bonifico bancario intestato a “Comitato Regionale Fidal Campania”
IBAN: IT54Q0100503412000000002113
Causale: iscrizione alla gara gara….cod.soc.”.
Inviare la distinta di pagamento effettuato alla seguente mail: fidalcampania@libero.it

4


