
                                                  

                                                          

                                                                  ABRUZZO 

                   ATTIVITA   MASTER   2016 
          CAMPIONATO REGIONALE  SOCIETA’  COMPETITIVO  (strada) 

              Il campionato di società sarà ripartito in quattro prove una per provincia  

1° Prova   Su e giù per Giulianova         Giulianova    (Teramo)     08 maggio 

2° Prova  Stracittadina di Avezzano      Avezzano     (L’Aquila)  Gara valida anche come campionato  

Regionale individuale Master  km 10  strada  22 maggio 

3° Prova   Notturna   città  di  Chieti  11 giugno 

4° Prova    Notturna    Toccolana    Tocco Da Casauria  (Pescara)  16 luglio  

 

                    REGOLAMENTO CAMPIONATO REGIONALE COMPETITIVO 

                                                                 4 PROVE  

Il campionato di società sarà ripartito in quattro prove una per provincia . Ogni  società  per partecipare al 

campionato dovrà gareggiare con un minimo di 5 atleti maschili e 3 femminili. Alle società  andranno  

assegnate  dei  punti così ripartiti  

Al primo  assoluto  1 punto,  al secondo 2 punti  al terzo 3 punti al quarto 4 punti al quinto 5 punti e cosi a 

seguire. 

Prendono i punti i migliori 5 atleti maschili e le migliori 3 atleti femminili di ogni società.  

 Alla  fine delle quattro prove chi avrà raggiunto il minor punteggio vincerà  il titolo di campione regionale 

Verranno premiate le prime tre società classificate  

1) TROFEO     2) COPPA                             3 ) TARGA                      

 

 


