
 

 
 

Riunione Regionale  
30 aprile 2022 

                                 Avellino 
 
concorsi aperti ai master   

Sabato 30 Aprile 
Programma Tecnico M-J/m-A/i (200-800-400 hs- 2000/ 3000st-Alto -Triplo-Peso - 
Martello) 
Programma Tecnico F- J/f A/f (200 - 800- 400hs -2000/3000 -st -Alto-Lungo-Peso-Disco) 
 
Programma Orario 
Ore 15,00 Ritrovo e conferme iscrizioni (gare ad hs - Alto M-Lungo F-Martello M) 
Ore 15,45 400 hs F                   Alto M               Lungo F        Martello M 
Ore 15,55 400 hs A/i     
Ore 16,05 400 hs M  
Ore 16,15 200 F                  
Ore 16,35 200 M                                                                         
Ore 17,10 800 F                      Alto F                Triplo M        Peso F 
Ore 17,20 800 M                                  
Ore 17,40 2000 St A/e                                      
Ore 17,55 3000 St F                Disco F                                 Peso M 
Ore 18,15 2000 St A/i  
Ore 18,40 3000 St M                 
                        
         

 
La chiusura delle iscrizioni attraverso la procedura informatica avverrà 
improrogabilmente entro le ore 24 di giovedì 28 aprile 
 
Cronometraggio elettrico 
 
Open ai fuori regione  

( tassa per atleti di fuori regione : € 10 ad atleta gara per assoluti/master – iban C.R. IT 54 Q 
01005 03412 000000002113 ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


