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 Alle Società Sarde 

 LORO SEDI 

 

OGGETTO: CONVOCAZIONI RADUNO LANCI, 4-5 SETTEMBRE 2025, SASSARI 

Il Comitato Regionale FIDAL Sardegna organizza, presso lo Stadio dei Pini di Sassari, un raduno del settore lanci 

riservato alle categorie allievi e cadetti che approfondirà le tematiche “Disco, giavellotto e martello: esercitazioni tecniche e 

progressione didattica alla base di una pratica prestativa”. 

A dirigere i lavori i tecnici nazionali Nicola Vizzoni e Claudia Coslovich, con la collaborazione di Elena 

Calzeroni (tecnico del CR Toscana). Oltre agli atleti e ai tecnici di seguito convocati, il raduno è liberamente aperto alla 

partecipazione in veste di uditori dei tecnici interessati. 

Le due giornate di raduno saranno così articolate: giovedì 4, dalle ore 16:00 alle ore 19:00, martello; venerdì 5, dalle 

ore 10:00 alle ore 13:00, giavellotto e disco. 

Il raduno sarà finalizzato nella gara federale di soli lanci prevista per il 6 settembre 2025 allo Stadio dei Pini di Sassari, 

alla presenza dei tecnici nazionali. 

 

ELENCO CONVOCATI 

Giovedì 4 settembre, Martello, ore 16:00-19:00 

Davide Dore - Shardana Asd  Margherita Bigozzi - Pol. Libertas Campidano 

Maurizio Perniciano - Pol. Libertas Campidano  Sara Concas - Asd Sulcis Carbonia 

Filippo Roccu - Pol. Olimpia Bolotana  Benedetta Fancellu - Atletica Selargius 

Costantino Vargiu - Podistica Sassari  Aurora Usai - Atletica Selargius 

  Giulia Virgili - Cus Cagliari 

 

Venerdì 5 settembre, Disco e Giavellotto, ore 10:00-13:00 

Giacomo Azara - Pol. Libertas Campidano 
 

Belen Asson - Pol. Libertas Campidano 

Emanuele Barra - Pol. Libertas Campidano 
 

Aurora Casula - Atletica Selargius 

Enrico Alessio Deplano - SG Amsicora 
 

Oumou Kalssoum Correa - Cus Sassari 

Stefano Dessi - Pol. Libertas Campidano 
 

Giorgia Montisci - Amatori Terralba 

Giovanni Ladu - Asd Academy Olbia 
 

Sara Montisci - Cus Cagliari 

Giorgio Lovigu - G.S.  Atletica Olbia 
 

Greta Pibiri - Olympia Villacidro 

Andrea Marras - Asd Ichnos 
 

Federica Piras - Asd Atl. Mineraria Carbonia 

Alex Masala - Dinamica Sardegna 
 

Chiara Podda - Asd Atletica sport è vita 

Matteo Patteri - Asd Atletica sport è vita 
 

Rebecca Rinaudo - Atletica Iglesias 
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Matteo Piras - Dinamica Sardegna 
 

Giulia Serreli - Atletica Selargius 

Lorenzo Piu - Asd Ichnos 
 

Sophia Sini - Asd Ichnos Sassari 

Michele Puddu - Asd us Atl Guspini 
 

 

Francesco Sanna - Asd Atletica sport è vita 
  

 

Cagliari, 18 agosto 2025 

 

Il Fiduciario Tecnico Regionale Il Vice-Commissario Straordinario 

Paolo Reni Dott. Aldo Medea 

 

 

 

 
 
 
 
 

 


