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ASSEGNAZIONE TITOLI PROVINCIALI NO STADIA 2026

Il comitato Provinciale Fidal Cuneo organizza i seguenti campionati provinciali invernali

CROSS
CAMPIONATI PROVINCIALI INDIVIDUALI _ CROSS

Per le categorie Ragazzi/e e Cadetti/e verranno fatte tre prove, per la classifica si prenderanno in
considerazione i migliori due risultati di ogni atleta.

21/02/2026 Beinette (CN031) 4° Cross di Beinette

28/02/2026 Alba (CNOOS) 5° Cross nel Parco di San Cassiano
22/11/2026 Cuneo (CNO13) 182 Corsa Campestre citta di Cuneo
06/12/2026 San Biago di Mondovi (CN039) 11° cross di San Biagio

Il titolo provenciale verra assegnato sommando i punteggi di 3 prove su 4

Per le categorie Assoluti (Allievi/e, Junior, Promesse Senior F e M) e Master il titolo provinciale sara
assegnato con prova unica il 29/11/2026 in occasione del 9° cross del Bersaglio di Dronero.

CAMPIONATI PROVINCIALI DI SOCIETA _ CROSS

Per i CDS giovanile di Cross verranno prese in considerazione le migliori 4 prove sulle 6 a disposizione.

18/01/2026 Saluzzo (CNO16) 3° Cross di Castellar

21/02/2026 Beinette (CN031) 4° Cross di Beinette

28/02/2026 Alba (CNOO8) 5° Cross nel Parco di San Cassiano
22/11/2026 Cuneo (CNO13) 182 Corsa Campestre citta di Cuneo
29/11/2026 Dronero (CN0O4) 9° cross del Bersaglio

06/12/2026 San Biago di Mondovi(CN039) 11° cross di San Biagio

Per le categorie Ragazzi, Ragazze, Cadetti e Cadette verranno assegnati 30 punti a scalare fino al 30°. Un
punto sara assegnato a tutti i classificati oltre il 30° posto.
Agli Esordienti verranno assegnati 2 punti per ogni atleta classificato

La somma di tutti i punteggi dederminera la classifica di Societa in ogni singola prova
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Il CDS assolutodi cross sara assegnato con prova unica il 06/12/2026 in occasione dell’11° cross di San
Biagio

Criteri di punteggio

Verra assegnato il seguente punteggio:

Allieve: 12 classificata 30 punti; Allievi: 1° classificato 40 punti
JPSF: 12 classificata 50 punti; JPSM: 1° classificato 100 punti.
SF35+: 12 classificata 50 punti; SM35+:  1° classificato 100 punti

Qualora gli atleti over 60 gareggino su percorso ridotto il punteggio sara il seguente:
F60+ - 20 punti alla 12 classificata M60+ - 30 punti al 1° classificato

Scalando di un punto, saranno attribuiti punteggi agli altri atleti classificati

CDS Assoluto maschile (A/J/P/Senior 23-99 anni)

La classifica finale sara determinata dalla somma di tutti i punteggi conseguiti dagli atleti di ogni Societa.
CDS Assoluto femminile (A/J/P/Senior 23-99 anni)

La classifica finale sara determinata dalla somma di tutti i punteggi conseguiti dagli atleti di ogni Societa.

CAMPIONATI PROVINCIALI DI STAFFETTE _ CROSS

- RAGAZZI/E: Cuneo (CNO020) 15/02/2026 5° XCN Granda Cross
- CADETTI/E: Cuneo (CN020) 15/02/2026 5° XCN Granda Cross
- ASSOLUTI: Cuneo (CNO020) 15/02/2026 5° XCN Granda Cross
- SENIOR 35+: Cuneo (CNO020) 15/02/2026 5° XCN Granda Cross
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CORSA SU STRADA

Categorie Giovanili (ragazzi/e, cadetti/e)

Il Campionato Provinciale Individuale Giovanile e di Societa Giovanile si disputera su 4 prove e si
sommeranno i migliori 3 punteggi conseguiti.

21/03/2026 Rossana (CN0OO7)
06/05/2026 Crava (CN021)
20/05/2026 Borgo San Dalamazzo

11/06/20206 Villafalletto (CNOO6)

(CNO04)

35° Trofeo Nuova Conca Verde

1025000 di Crava

15° Gir dei Carubi

92 Notturna di Villafalletto

Per il Campionato di Societa (CDS) giovanileverranno assegnati i seguenti punteggi:

Per le categorie Ragazzi, Ragazze, Cadetti e Cadette verranno assegnati 30 punti a scalare fino al 30°. Un
punto sara assegnato a tutti i classificati oltre il 30° posto.
Agli Esordienti verranno assegnati 2 punti per ogni atleta classificato

La somma di tutti i punteggi dederminera la classifica di Societa in ogni singola prova

Categorie Assolute (Allievi/e, Junior F e M, Promesse F e M, Senior F e M) e Master Fe M

| Campionati Provinciali individuali e di Societa delle categorie Assolute si disputeranno su singola prova.

22/02/2026 Saluzzo (CN016)
01/05/2026 Caraglio (CN026)
06/05/2026 Crava (CN021)
26/06/2026 Cuneo (CN020)
11/10/2026 Fossano (CN0O01)
07/11/2026 Cuneo (CN031)

www. fidal.it I

112 La Mezza del Marchesato 21,0975
(CP individuale Master Mezza Maratona)

46° Corsa tra i Peschi in Fiore - Km 10

(CDS Assoluto 10km)

10a 5000 di Crava— Km 5

(CP individuale Assoluti e Master 5 Km)

2a Run the Night Karhu x CDF - Km 21,0975
(CP individuale Assoluto Mezza Maratona)

232 Strafossano - Km 10
(CP individuale Master 10 Km)

52 Michelin FastConi - Km 10
(CP individuale Assoluti 10 Km)
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Per il Campionato di Societa (CDS) Assoluto verranno assegnati i seguenti punteggi:
CDS Assoluti maschili (A/J/P/Senior)

Verranno assegnati 200 punti al primo, 199 al secondo e cosi scalando di 1 fino al 200° che otterra 1 punto;
un punto verra attribuito a tutti gli altri atleti classificati.

Per ogni prova verra stilata una classifica sommando tutti i punti conseguiti dagli atleti di ogni Societa.

CDS Assoluti femminili (A/J/P/Senior)

Per ogni prova verranno assegnati 100 punti alla prima, 99 alla seconda e cosi scalando di 1 fino alla 100a
che otterra 1 punto; un punto verra attribuito a tutti gli altri atleti classificati.

Per ogni prova verra stilata una classifica sommando tutti i punti conseguiti dagli atleti di ogni Societa.
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CORSA IN MONTAGNA

Categorie Giovanili (ragazzi/e, cadetti/e, Allievi/e)

Il Campionato Provinciale Montagna Individuale si disputera su 2 prove e si sommeranno i migliori 2
punteggi conseguiti (in caso di parita si guardera la somma dei tempi).

Il CDS Montagna giovanile si disputera su 3 prove e si terra conto dei migliori 2 punteggi.

Camp. Prov. Montagna

13° Giro delle Borgate di individuale giovanile 12 prova

23/05/2026  Melle (CNOO6)

Melle CDS giovanile montagna 12 prova
Bagnolo Piemonte Campionato ltaliano Camp. Prov. Montagna staffette
31/05/2026 & Staffette AF/AM Corsa in giovanili R/C/A
(CN028) . .
Montagna CDS giovanile montagna 22 prova
. . o Camp. Prov. Montagna
Vill 2° KM Vi I -
07/06/2026 Hllar San Costanzo erticale dei Ciciu individuale giovanile 22 prova

N004 i L B i-
(CNO04) Sentiero Luca Borgoni CDS giovanile montagna 32 prova

Per il Campionato di Societa (CDS) giovanile verranno assegnati i seguenti punteggi:

Per le categorie Ragazzi, Ragazze, Cadetti, Cadette, Allievi e Allieve verranno assegnati 30 punti a scalare
fino al 30°. Un punto sara assegnato a tutti i classificati oltre il 30° posto.

Agli Esordienti verranno assegnati 2 punti per ogni atleta classificato

La somma di tutti i punteggi determinera la classifica di Societa in ogni singola prova

Categorie Assolute (Allievi/e, Junior F e M, Promesse F e M, Senior F e M) e Master Fe M

| Campionati Provinciali delle categorie Assolute si disputeranno su singola prova.

Chiusa di Pesio 2a Staffetta Due Castelli Camp. Prov. Montagna staffette
28/03/2026 (CNO021) Km9+Km?7 Master
04/04/2026 Cervasca 25a Sentieri Cervaschesi Camp. Prov. individuale e CDS Master
(CN004) Km9,6 e Km4 Montagna Up & Down

2a Corsa al Campanile

10/05/2026 ' Revello (CNO16) @ Campionato Italiano Assoluto Camp. Prov. individuale e CDS

Assoluti Montagna Up & Down

Up Down
20a Corsa al Castello di Manta Camp. Prov. Montagna staffette
4 202 M NOO7
04/06/2026 anta (CN0O7) a Staffetta- 2 x Km 3,6 Assolute e Junior
3a Quat Saut per i Bric ed Camp. Prov. individuale e CDS
4/07/202 f NOO02
04/07/2026  Sanfront (CNOO2) Sanfrunt - Km 5,4 Assoluto e Master Montagna Only Up
01/08/2026 Prazzo (CNO44)  8° Chersogno vertical - km. 5 E/"l”:s’férpro"' Montagna KV Assoluti e

Nel Campionato provinciale individuale Only Up e Up&Down verranno assegnati i titoli nelle seguenti
categorie: Assoluto, Junior, Promesse e Master ogni 5 anni.

Nel Campionato provinciale di KV, si assegneranno i titoli: Assoluto, Junior, Promesse, Master A (35-44
anni), Master B (45-54 anni), Master C (55-64 anni), Master D (65-74 anni) M e F
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Nel Campionato provinciale individuale di staffetta, si assegneranno i titoli: Assoluto, Junior, Master A
(35-44 anni), Master B (45-54 individuale anni), Master C (55-64 anni), Master D (65 e oltre) M e F, il

VAN

¥

FID ALCueo

titolo Assoluto M+F e il titolo Master M+F

Per il Campionato di Societa (CDS) Assoluto e Master verranno assegnati i seguenti punteggi:

In ogni singola prova la classifica per societa sara redatta assegnando il seguente punteggio:
12 classificata 30 punti; Seniores femminile:
1° classificato 40 punti; Seniores maschile:
Qualora gli atleti over 65 gareggino su percorso ridotto il punteggio sara il seguente:

Juniores femminile:
Juniores maschile:

F4 - 20 punti alla 12 classificata

M4 - 30 punti al 1° classificato

12 classificata 50 punti;
1° classificato 100 punti.

Scalando di un punto, saranno attribuiti punteggi agli altri atleti classificati.

La classifica finale sara determinata dalla somma di tutti i punteggi conseguiti dagli atleti di ogni Societa e si

proclamera la Societa vincitrice del CDS Assoluto M, Assoluto F, Master M e Master F

TRAIL

| Campionati Provinciali delle categorie Assolute e Master si disputeranno su singola prova.

Mondovi Piazza

14/03/2026

19/04/2026

(CNO56)
Manta (CNOQ7)

Monta d’Alba

25/04/2026

(CNO57)

Sommariva del

03/05/2026

Bosco (CN043)

Roccaforte Mondovi

06/06/2026

11/07/2026

25/10/2026

(CNO56)
Pradleves (CN044)

Alba (CN040)

7? 2 Passi per I'Autismo
Urban Trail Km. 16

12 Due Castelli Urban Trail -
Km. 14

52 Trail delle Rocche Km.
21/10

5° Trail del Bersaglio Km.
28/17/10

1a MUT - Mondole
Experience - Km. 50/24/10
6° Curnis Auta Trail Km.
78/36

17a Ecomaratona del
Barbaresco e del Tartufo
Bianco d'Alba - Km. 42

Camp. Prov. Individuale Assoluti
UrbanTrail

Camp. Prov. Individuale Master
UrbanTrail

Camp. Prov. Individuale Master
Trail Corto 21 Km

Camp. Prov. Individuale Assoluti
Trail Corto 28 Km

Camp. Prov. Individuale Assoluti
Ultra Trail 50Km

Camp. Prov. Individuale Master
Ultra Trail 78 Km

Camp. Prov. Ecomaratona Assoluto

e Master

Nel Campionato provinciale individuale di Urban Trail e Trail corto verranno assegnati i titoli:

Assoluto, Junior, Promesse, Master A (35-44 anni), Master B (45-54 anni), Master C (55-64 anni), Master

D (65-74 anni) e Master E (75 e oltre) M e F

Nel Trail lungo verranno assegnati i titoli:

Assoluto, Master A (35-44 anni), Master B (45-54 anni), Master C (55-64 anni), Master D (65-74 anni)
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