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| Protocollo n° 0120 di giovedi 23 aprile 2026 |

CONVOCAZIONI RADUNO MEZZOFONDO CADETTE/I
CAMPO SACRO CUORE, ORISTANO, 30 APRILE 2026

Il responsabile del Settore Mezzofondo Ferdinando Vicari, in accordo con il Fiduciario Tecnico regionale Pinna
Elisabetta, convoca i seguenti atleti al raduno della categoria Cadette/i che si terra giovedi 30 aprile 2026 ad Oristano (OR).

Il ritrovo sara presso il campo comunale Sacro Cuore alle ore 17.00.

CADETTE

Montisci Maria Laura, CAGLIARI MARATHON CLUB
Congiu Irene, CAGLIARI MARATHON CLUB
Delogu Laura, ASD ICHNOS SASSARI

Farris Adele, NUOVA ATLETICA SESTU

Staffieri Eleonora, ASD ACADEMY OLBIA ATLETICA
Ledda Caterina, ATLETICA VALERIA

El Assri Khadija, ASD ACADEMY OLBIA ATLETICA
Medda Letizia, CAGLIARI MARATHON CLUB

Moro Ludovica, ATLETICA VALERIA

Bacchis Gaia, ATLETICA PABILLONIS

. Piras Viola, ATL. E. SANNA ELMAS

. Are Francesca, ASD ICHNOS SASSARI
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CADETTI

Filigheddu Manuele, ASD ACADEMY OLBIA ATLETICA
Arbasino Temesgen, ATLETICA SAN TEODORO
Pionca Federico, NUOVA ATLETICA SESTU

Fois Andrea, ASD ICHINOS SASSARI

Folino Niccolo, ASD ACADEMY OLBIA ATLETICA
Medda Matteo, ATL. E. SANNA ELMAS

Mereu Nicola, ATLETICA SELARGIUS

Salis Francesco, Eli PODISTICA SASSARI

Pitzalis Lorenzo, ASD AMPA TRAINING

Cordedda Lorenzo, STUDIUM ET STADIUM

. Perna Nico, OLYMPIA VILLACIDRO
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12. Taris Leonardo, NUOVA ATLETICA SESTU
13. Onnis Samuele, ATLETICA SAN GAVINO

Le societa degli atleti impossibilitati a partecipare al raduno sono pregate di inviare comunicazione entro lunedi 27

aprile all'indirizzo ferdinvica@yahoo.it.
Sono altresi invitati tutti i tecnici sociali che allenano il mezzofondo. Come previsto dal regolamento nazionale FIDAL,

la presenza dei tecnici, attestata con la firma, dara diritto a 0,25 crediti Formativi.

Cagliari, giovedi 23 aprile 2026

IL RESPONSABILE DEL SETTORE MEZZOFONDO IL FIDUCIARIO TECNICO REGIONALE
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