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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale SARDEGNA

| Protocollo n° 0060 di sabato 21 febbraio 2026 |

CONVOCAZIONI RAPPRESENTATIVA REGIONALE

Trofeo “ai Confini delle Marche”

Incontro Indoor fra le rappresentative regionali Cadetti/e

Ancona 15 marzo 2026

I Fiduciario Tecnico Regionale Elisabetta Pinna, viste le graduatorie nazionali, le prestazioni indoor e del Campionato

Invernale di lanci 2026, comunica i nominativi degli atleti convocati a partecipare all'incontro Indoor per rappresentative

Cadetti/e che si svolgera ad Ancona il |5 marzo 2026

CADETTE

RAPPRESENTATIVA REGIONALE

Murineddu Lara

ATL. SPORT & VITA

Mt.60 + 4x200

Garau Aurora

ATL. ORISTANO

4x200 +Mt.60 extra

Silvetti Elisa

ICHNOS SASSARI

Me200+4x200

4x200 +Mt.60 extra

Marcucci Elisa ICHNOS SASSARI Mt.60 hs

Zavaglia Carola AMSICORA S.in alto

Masala Livia CUS CAGLIARI S. con lasta

Selloni Greta ATL. SPORT & VITA S. Triplo
CADETTI

Chirigu Christian ATL. SULCIS CARBONIA Mt. 60hs

Marras Andrea

ICHNOS SASSARI

Prove Multiple

Muntoni Gabriele

OLYMPIA VILLACIDRO

S. Triplo

Angius Thiago

CUS CAGLIARI

S. con l'asta

Azara Giacomo

LIBERTAS CAMPIDANO

Getto del Peso

Programma tecnico maschile e femminile:

CADETTI

Corse: m. 60 - 200 - 600 - 60hs - 4x200 — Marcia 3000m

Salti: alto - lungo — triplo - asta

Lanci: peso Kg. 4
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Prove multiple: Tetrathlon (60hs- Lungo - Peso — 1000) m. 60hs: 5 ostacoli h.0,84, distanze m.13 - 4 x m.8,50 - m.|3
CADETTE

Corse: m. 60 — 200 — 600 - 60hs - 4 x 200 — Marcia 3000m

Salti: alto - lungo - triplo - asta

Lanci: peso Kg. 3

Prove multiple: Tetrathlon (60hs - Lungo - Peso - 600) m. 60hs: 5 ostacoli h. 0,76, distanze m.13,00 - 4 x m.8 - m.15,00

Si prega di confermare la partecipazione tramite e-mail alla segreteria della Fidal Sardegna cr.sardegna@fidal.it entro
martedi 24 febbraio 2026.

Si comunica che potranno essere iscritti ulteriori atleti, con spese a totale carico della Societa di appartenenza, nelle

gare non coperte da quelli convocati.

Le societa interessate dovranno inviare la richiesta entro e non oltre martedi 24 febbraio alla segreterie della Fidal
Sardegna.

Qualora ci fossero piu richieste per la stessa gara il Fiduciario tecnico ed il settore tecnico valuteranno le prestazioni

tecniche.

Cagliari, sabato 21| febbraio 2026

LA PRESIDENTE IL FIDUCIARIO TECNICO REGIONALE

Manuela Caddeo Elisabetta Pinna

Momacade Cotdes @W
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