
PROGRAMMA CAMPIONATO REGIONALE PIEMONTE FISPES e FISDIR 

9 MAGGIO 2026 - Campo di Atletica Gorla, 
Viale Kennedy, 38 Novara 

8.30 RITROVO GIUDICI E ATLETI 

9.00 INIZIO GARA 

MATTINO 

9.00 DISCO SITTING - FISPES 
GIAVELLOTTO STANDING 
FISPES/FISDIR 
400m MARCIA PROMOZIONALI 
FISDIR 

9.15 400m FISPES/FISDIR 

9.45 300m FISDIR PROMOZIONALI 

10.00 LUNGO BATTUTA CLASSICA - FISPES/FISDIR 
AGONISTI 50m - PROMOZIONALI FISDIR 

10.20 80m - PROMOZIONALI FISDIR 

10.45 100m - FISPES/FISDIR AGONISTI 

11.30 5000m FISPES/FISDIR AGONISTI 

POMERIGGIO 

14.00 PESO STANDING - FISPES/FISDIR 
AGONISTI 

VORTEX - FISDIR PROMOZIONALI 

14.45 800m FISPES/FISDIR AGONISTI 

15.00 GIAVELLOTTO SITTING - FISPES 

15.15 200m - FISPES/FISDIR AGONISTI 

15.30 SALTO IN LUNGO DA FERMO - PROMOZIONALI FISDIR 

16.00 STAFFETTE 4X50 MISTA E DI GENERE 

 


