ORARIO DEFINITIVO

ritrovo ore 13:00
inizio gare ore 14:00

14.00 2000 CF - Lungo CF + CM
14:15 2000 CM

14:30 20’ AF

15:00 30' AM

15:45 10000 F - Lungo F + M
16:45 10000 M (serie 1)

17:30 10000 M (serie 2)



