FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale PIEMONTE

ﬁgﬂ?&mA

Domenica 11 Gennaio 2026
Palasport Bra, Viale Risorgimento 31/A

Campionati Regionali Indoor Assoluti

MANIFESTAZIONE OPEN

MANIFESTAZIONE INSERITA NEL GLOBAL CALENDAR WORLD ATHLETICS
Approvazione Fidal Piemonte n°16 /indoor/2026

Organizzazione: Atletica Alba - CNO08 / Atletica Avis Bra Gas — CN014
Resp. Organ. Sandro Sandri 334 3888359

Programma Tecnico: 60 piani - 60 ostacoli A/J/P/S m-f

Iscrizioni online entro Giovedi 8 Gennaio 2026 ore 24:00

Conferme e pagamenti sul posto
Quote: ASSOLUTI - €5 ad atleta (€10 per gli atleti fuori regione)

Cronometraggio Elettrico con Photofinish

Ogni atleta potra prendere parte a entrambe le gare.

Gli atleti delle categorie Allieve/i, Juniores M, potranno scegliere, indicandolo nelle note all’atto dell’iscrizione, se
gareggiare con gli ostacoli della propria categoria o con quelli dei campionati assoluti.

Le gare si disputeranno in batterie e finali.

Per le gare ad ostacoli: ci sard una sola finale derivante dai migliori 5 tempi delle batterie per gli atleti piemontesi, pit una
finale per gli atleti delle societa non piemontesi.

Per i 60 piani ci saranno cinque finali derivanti dai migliori 25 tempi delle batterie per gli atleti piemontesi, due finali per gli
atleti fuori regione

Verranno premiati i primi tre per ogni categoria. Il primo classificato ricevera la maglia di Campione Regionale

ORARIO DEFINITIVO

RITROVO ORE 9

ore 10:00 60H Allieve — Batterie

ore 10:15 60H J/P/S Donne- Batterie
ore 10:30 60H Allievi- Batterie

ore 10:45 60H Juniores Uomini — Batterie
ore 10:55 60H P/S Uomini - Batterie
ore 11.05 60H Allieve Finali

ore 11:10 60H J/P/S Donne Finali
ore 11:15 60H Allievi Finali

ore 11:25 60H Juniores Uomini Finali
ore 11:35 60H P/S Uomini Finale

ore 11:40 Batterie 60m Donne

ore 12:30 Batterie 60m Uomini

ore 13:50 60m Donne — Finali

ore 14:05 60m Uomini - Finali




