VULCANO SPPED RUN

Nicolosi Campo di Atletica Leggera Monti Rossi, 6 Settembre 2025

Aggiornato al 05/09/2025

VARIAZIONE PROGRAMMA ORARIO
(dopo la chiusura delle iscrizioni online)

Ore 15:30 Riunione giuria e concorrenti

Orario Gara

16:00 50 m Esordienti 5 M/F
16:10 50 m Esordienti 8 M/F
16:20 50 m Esordienti 10 M/F
16:35 60 m Ragazzi/e

16:45 80 m Cadetti/e

16:55 80 m Master M/F

17:05 100 m A/J/P/SIMaster M/F
17:20 300 m Esordienti 5-8 M/F
17:30 300 m Esordienti 10 M/F
17.30 Lungo Assoluti M/F

17.40 300 m Cadetti/e

17.50 300 m A/J/P/S/Master M/F
18.05 1000 m A/J/P/S/Master M/F
18.15 200 m A/J/P/S/Master M/F
18:30 500 m Esordienti 10 M/F
18.40 400m A/J/P/SIMaster M/F
18.50 800 m A/J/P/S/Master M/F
19:10 4x100 m mista

19.20 4x100 m A/J/P/S/Master M
19:30 4x400 m mista



