1~ SIMERI CROSS
CAMPIONATO DI SOCIETA’ DI CROSS ALL/JUN/SEN-PRO - 1* PROVA REGIONALE
CALABRIA CROSS 1" PROVA REGIONALE
Simeri Crichi (CZ), 19 Gennaio 2025

VARIAZIONE PROGRAMMA ORARIO
(dopo chiusura iscrizioni online)

15’ prima della propria gara gli atleti/e dovranno presentarsi in call room, prima di entrare alla zona di
gara/partenza

Ore 09.00 Riunione Giuria e Concorrenti

Ore 09.45 Partenza Esordienti 10 M (2014-15) m 800

Ore 09.50 Partenza Esordienti 10 F (2014-15) m 800

Ore 09.55 Partenza Ragazzi (2012-13) Km 1

Ore 10.05 Partenza Ragazze (2012-13) Km 1

Ore 10.15 Partenza Cadetti/e (2010-11) Km 2

Ore 10.30 Partenza AF (2008-09) + JF (2006-07) Km 4 + AM (2008-09) Km 5
Ore 11.05 Partenza JM (2006-07) + S/P F (2005 ¢ prec.) Km 6

Ore 11.50 Partenza S/P M (2005 e prec.) Km 10



