RIUNIONE DI FINE ANNO

Ritrovo ore 8,00 - inizio gare ore 9,00

Corse Pedana 1 Pedana 2 Pedana 3 Pedana 4
09:00 |200 hs Ragazze 2| Alto Cadette 1| Triplo ragazze 23 Peso Cadette/i 5+7| Martello Ragazze /i 6+8
09:05 |200 hs Ragazzi 2
09:15 200 hs Cadette 1
09:20 ]200 hs Cadetti 1
09:30 [200 Ragazze 10| Lungo Cadetti 11 Disco ragazze 27
09:50 |200 Ragazzi Giavellotto cadette/i 8+9
10:05 |[200 Cadette Triplo ragazzi 16
10:20 200 Cadetti Disco Ragazzi 22

10:35 |800 Ragazze

10:45 |800 Ragazzi

10:55 |800 Cadette

11:05 |800 Cadetti

11:15 |Staffetta Ragazze/i
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11:30 [Staffetta Cadette/i

La staffetta 100/200/300/400 si svolge :
1° e 2° frazionista in corsia
3° frazionista riceve il testimone in corsia e rientra alla corda dopo la tangente D (rientro degli 800 )
4° frazionista alla corda

Organizzatore : Comitato Provinciale Bergamo




