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FEDERAZIOME 1T.ALIANNA
DIl ATLETICA LEGGERMA

Comitato Regionale MOLISE

ISERNIA
03/06/2022

CRI Cadetti/e CdS Ragazzi/e

FEMMINILE MASCHILE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 15:00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
Marcia km3 60h peso 15:30 peso
15:35 60h
80h 15:40
15:45 100h
60 15:50
15:55 60
Marcia km2 80 vortex 16:00 Marcia km2 vortex
16:05 80
1000 r 16:10
16:15 1000r
1000 ¢ 16:20
16:25 1000 ¢
16:30 giavellotto
Altor 16:45 Altor
Alto ¢ 17:00 Staffetta 4x100
Staffetta 4x100 17:05
Lungo r/c 17:10 Lungo r/c

e [l programma orario potrebbe subire variazioni
D. T. Zanetti Andrea
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FEDERAZIOME 1T.ALIANNA
DIl ATLETICA LEGGERMA

Comitato Regionale MOLISE CRI Cadetti/e CdS Ragazzi/e
ISERNIA
04/06/2022

FEMMINILE MASCHILE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 9:00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
300h 9:30
9:35 300h
300 9:40
9:45 300
1200st 9:50
9:55 1200st
2000 10:00
10:10 2000
10:15 triplo

e [l programma orario potrebbe subire variazioni
D. T. Zanetti Andrea



