
RIUNIONE PROVINCIALE ESORIDENTI – SESTO CALENDE 21 MAGGIO 2022 

 

ESO 5 – ESO 8 

RITROVO ORE 14.00 – INIZIO GARE ORE 14.30 

14.30 : 40 OSTACOLI : ESO 5 F                                                                                                                                                                     

A seguire                       ESO 8 F                                                                                                                                                                      

A seguire                       ESO 5 M                                                                                                                                                                         

A seguire            ESO 8 M 

Dopo gli ostacoli i bambini saranno accompagnati al vortex o al lungo in base alla scelta della seconda gara 

- Vortex pedana unica –  

- lungo: eso 5/8 M pedana verso gli arrivi 

- lungo ESO 5/8 F pedana verso le partenze 

- alcuni  percorsi saranno posizionati nel prato e potranno essere eseguiti dai bambini  liberamente 

al termine dei concorsi tutti i bambini si disporranno in zona parenza dei  200m per le staffette 4x50m – 

sarà possibile formare staffette anche con frazionisti di società differenti – accordi al momento sul campo 

 

ESO 10 

Ritrovo ore 16.00 inizio gare ore 16.30 

 

16.30 :   50 hs ESO 10 F                                                                                                                                 

A seguire   50 hs ESO 10 M 

Al termine della gara di ostacoli gliu atleti si porteranno alle pedane del salto in lungo: 

- ESO A F    (pedana verso le partenze) 

- ESO A M  (pedana verso gli arrivi) 

 

16.30:                               VORTEX  ESO 10F                                                                                                                   
A seguire     VORTEX ESO 10 M                                                                                                            
Al termine delle gare di vortex, gli atleti si porteranno alla partenza dei 50m 

 

17.30/18.00  staffette 5x 80 miste : sarà possibile organizzare al momento staffette tra società 

diverse 


