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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LOMBARDIA

9° MEETING ATHLETIC ELITE
ARENA CIVICA DI MILANO

Viale Giorgio Byron, 2 - Sabato 30 aprile 2022

PROGRAMMA GARE INDICATIVO

Maschili Femminili Orarlo di orag‘;ri:im N° serie
60 m Ragazze 10:00 11:00 15
60 m Ragazzi 10:35 11:35 10
1000 m Ragazze 11:00 12:00 2
1000 m Ragazzi 11:10 12:10 3
80 m Cadette 12:30 13:30 10
80 m Cadetti 12:50 13:50 8
1000 m Cadette 13:15 14:15 2
1000 m Cadetti 13:25 14:25 2
300 Hs Donne 13:40 14:40 1
300 Hs Uomini 13:50 14:50 1
1°°F'i‘;€e‘;“;‘e * 14:00 15:00 10+3
1°°Fri';g:5m“;|"i * 14:25 15:25 17 + 1
500 m Donne 15:05 16:05 1
100 Hs Allieve 15:15 16:15 1
100 Hs Donne 15:20 16:20 1
110 Hs Allievi 15:25 16:25 1
110 Hs Juniores 15:30 16:30 1
110 Hs Uomini 15:35 16:35 1




150 m Donne 15:45 16:45 1

150 m Uomini 15:50 16:50 3
4°°F'i‘;£e‘;"|':‘e * 16:05 17:05 5+1

400 m Uomini 16:20 17:20 7

300 m Donne 16:50 17:50 1

300 m Uomini 16:55 17:55 2

4 x 100 Donne 17:00 18:00 1

4 x 100 Uomini 17:05 18:05 1

800 m Donne 17:10 18:10 2

800 m Uomini 17:25 18:25 3

Non saranno accettate iscrizioni sul campo.

Le staffette devono essere confermate dalle societa iscritte le quali dovranno obbligatoriamente
ritirare e riconsegnare al TIC entro un’ora prima dell’orario d’inizio della prima batteria/serie della
propria gara, il modulo di conferma della composizione e dell’ordine di partenza degli atleti di
ciascuna staffetta.

Le societa che non avranno consegnato tale modulo saranno escluse dalla gara.

Le composizioni delle batterie e delle serie saranno composte dal delegato tecnico dopo la
consegna dei suddetti moduli di conferma.



