A.S.D. LIBERTAS SANVITESE A.L. O. DURIGON
San Vito al Tagl.to - 23 giugno 2022

Fidal Estate Pordenonese 2022

L’A.S.D. Libertas Sanvitese A.L. O. DURIGON con il benestare del Comitato Regionale Fidal FVG e
del Comitato Provinciale Fidal di Pordenone organizza un meeting riservato alle categorie Esordienti,
Ragazzi, Cadetti e All/Jun/Pro/Sen M/F nella giornata di giovedi 23 giugno 2022 presso il Polisportivo
Comunale di San Vito al Tagliamento, denominato “Fidal Estate Pordenonese 2022”.

La manifestazione e valida come prova di Atletica Giovani 2022.

REGOLAMENTO:

Nell’ambito della manifestazione ogni atleta potra partecipare a un massimo di 2 gare.

Nei salti e lanci i Cadetti avranno a disposizione 4 prove, i Ragazzi 3 prove e gli Esordienti 2 prove.
Per quanto non indicato nel presente regolamento, si fa riferimento ai regolamenti federali.

ISCRIZIONI, CONFERMA ONLINE E VARIAZIONI:

Le iscrizioni online chiudono alle ore 21 di lunedi 20 giugno 2022.

Le conferme e cancellazioni devono essere effettuate per tutte le gare direttamente On-Line

entro le ore 18 di mercoledi 22 giugno 2022. Dopo tale termine non sono ammesse variazioni di gara, né
nuove iscrizioni o sostituzioni. Cancellazione di conferma entro un’ora prima della singola gara

TASSA GARA:

Per ogni atleta delle categorie Cadetti/e, AJPS F/M € 2.00.

Il pagamento dovra essere effettuato con le seguenti modalita:

BONIFICO BANCARIO: IBAN IT85G0306965015100000000762, presso Banca Intesa Fil. San Vito al
Tagliamento, intestato alla “Polisportiva Dilettantistica Libertas Sanvitese”, inserendo come causale:
Fidal Estate Pordenonese - Codice e Nome Societa - Numero Atleti.

La ricevuta dell’avvenuto bonifico andra presentata agli addetti all’ingresso dell’impianto.

CRONOMETRAGGIO:
Cronometraggio elettrico

PREMIAZIONI:

Saranno premiati i primi 6 della categoria Esordienti M/F.

Primi 3 atleti delle altre categorie.

La Societa organizzatrice declina qualsiasi responsabilita per incidenti o danni a cose o persone, che
potesse verificarsi prima, durante o dopo la manifestazione.

INFORMAZIONI:
Comitato Regionale FIDAL FVG mail- informatica.fvg@fidal.it
Organizzazione: Riccardo Muccin Cell. 333 4969161

CALL ROOM: ACCESSO AL CAMPO DI GARA

L’accesso al campo di gara viene effettuato attraverso la Call-Room, situata all’inizio
rettilineo partenza dei 110 mt.

Gli atleti dovranno presentarsi in Call-Room secondo le seguenti modalita:

20 minuti prima per le gare di corsa

30 minuti prima per i concorsi

50 minuti prima per il salto con I’asta

NORME CAUTELATIVE COVID19.
Si adotteranno le disposizioni vigenti alle date del 23 giugno 2022
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ORARIO GARE DEFINITIVO

Ritrovo giuria e concorrenti ore 17.00
M F Cat. Callolzct)om Gara N° serie
Alto AJPS 17.45 18.00 ----
Lungo 1°g, E 17.45 1800 | --—---
Disco C 17.45 18.00 | --—---
60Hs R 17.50 18.00 10
Asta Asta C 17.40 1810 | -
Asta Asta A 17.40 1810 | -
Vortex E 18.05 1820 | ----
60Hs R 18.30 18.35 7
Alto p.A R 18.25 1840 | -----
Lungo 2°g. E 18.30 1845 | -
80 C 19.05 19.10 8
Alto p.B R 19.15 1930 | -
Triplo C 19.15 1930 | -
80 C 19.30 19.35 8
Vortex R 19.35 1950 | ----
50 E 19.55 20.00 9
Lungo 1°g C 19.55 2010 | -
50 E 20.25 20.30 12
Alto AJPS 20.25 2040 | -
Lungo 2°g C 20.45 21.00 | ----
100 AJPS 21.05 21.10 5
100 AJPS 21.20 21.25 7
1000 R 21.45 21.50 1
1000 R 21.55 22.00 1
1200 C 22.05 22.10 1
1200 C 22.20 22.25 1
800 AJPS 22.35 22.40 2
800 AJPS 22.45 22.50 4

Il Delegato Tecnico si riserva di variare I’orario in relazione al numero di atleti iscritti.

Le progressioni del Salto in Alto sono le seguenti:

Ragazze: 1.00-1.10-1.15-1.20-1.25-128-131-1.34-1.37-1.40-1.43-1.46+2cm
AJPS/F: 1.30-140-150-155-160-163-166-169-1.72-1.74+2cm

AJPS/M:  150-1.60-1.70-1.75-1.80-1.83-1.86-1.89-1.92+3cm

Le progressioni del Salto con 1’Asta sono le seguenti:

Cadette: 1.80-2.00-2.20-2.40-250-2.60-+5cm.

Cadetti: 1.90-2.00-2.10-2.20-2.30-2.40-2.50 - 2.60 + 5 cm.
Allieve: 2.20-2.40-2.50-2.60 -2.70 - 2.80-2.90 + 5 cm.

Allievi: 2.40-2.60-2.80-2.90-3.00-3.10-3.20-3.30-3.40 +5cm.



