/“ CAMPIONATO REGIONALE INDOOR RAGAZZI/E 2022

FEDERAZIONE ITALIANA

PLESLEINGH LeSUERA JUMP DEVELOPMENT di Salto in Alto Ai/Ae/Ci/Ce
Comitato Reglonale FRIULI VENEZIA GIULIA

riservato ad Atleti Regionali

LOCALITA - Udine, Palalndoor “Ovidio Bernes”, via del Maglio 6/D
DATA — Domenica 20 marzo 2022
ORGANIZZAZIONE - Comitato Regionale FIDAL FVG e CR Libertas

TASSA ISCRIZIONE - 3€ per gli atleti regionali, 5€ per gli atleti extraregionali. Le quote di iscrizione verranno

incassate in loco ma si raccomanda che ci sia un’unica persona per Societa ad effettuare il versamento.

NORME DI PARTECIPAZIONE - Le gare sono riservate agli atleti/e della categoria Ragazzi/e tesserati per
qualsiasi Societa Italiana. Il salto in alto Allievi/e e Cadetti/e € riservato ai soli atleti/e tesserati per Societa FVG.
Ogni atleta puo partecipare ad un massimo di due gare.
e Iscrizione e Conferme online:
e chiusura iscrizioni ore 21:00 di giovedi 17 marzo 2022
e chiusura conferme ore 13:00 di sabato 19 marzo 2022

e gli atleti FVG del Salto in Alto Allievi/e e Cadetti/e dovranno iscriversi alla mail informatica.fvg@fidal.it

entro i termini sopra riportati e confermarsi online come riportato precedentemente.

Al termine delle conferme verra pubblicata la lista atleti confermati in COMUNICAZIONI E REPORT

® Eventuali segnalazioni vanno comunicate alla mail informatica.fvg@fidal.it e saranno valutate dal Delegato Tecnico

Non sono ammesse iscrizioni e conferme in campo, né variazioni di gara o sostituzioni.

NORME TECNICHE

I. Nei 60 e 60hs sono previste una finale A e una finale B (con almeno 4 batterie). Alla finale A accedono gli
atleti/e con i migliori 8 tempi tesserati per Societa regionali, alla finale B gli atleti/e con i migliori 8 tempi tra gli
altri partecipanti.

2. Nel salto in lungo gli atleti/e effettueranno tre salti, nel salto in alto due tentativi per ciascuna misura.

3. Nel salto in alto Allievi/e e Cadetti/e gli atleti/e avranno a disposizione tre tentativi per ciascuna misura.

PROTOCOLLI COVID 2022

Si rimanda ai Protocolli FIDAL Nazionali in vigore alla data odierna, inoltre si applicano i protocolli FIDAL Friuli
Venezia Giulia riguardo alle direttive di ingresso e flussi inerenti il Palaindoor “Ovidio Bernes”. E fatto obbligo di
indossare la mascherina di tipo FFP2. Si raccomanda a tutti di presentarsi con I'autocertificazione gia compilata.

Il riscaldamento deve essere effettuato all’esterno dell’impianto.



INFORMAZIONI

FIDAL CR Friuli Venezia Giulia — tel. 040 829190 Fax 040 382972 email cr.friulive@fidal.it

Fiduciario Tecnico Regionale: Alessandro Brondani — tel. 333 2432272 email alessandrobrondani.ftr.fvg@gmail.com

Delegato Tecnico: Luca Pellegrini — email luca.pellegrini99@hotmail.it

PREMIAZIONI

Verranno premiati con medaglia i primi 8 Atleti tesserati per societa regionali e con Maglietta di Campione Regionale

il primo tesserato per societa regionali.

Nel salto in alto Ai/Ae/Ci/Ce medaglia ai primi 3 atleti.

PROGRAMMA TECNICO
SESSIONE MASCHILE FEMMINILE
60hs (60/7,5) 60hs (60/7,5)
Domenica mattina — ore 9:00
60 60
LUNGO LUNGO
Domenica pomeriggio — ore 14:00 ALTO ALTO
ALTO AIi/Ci FVG ALTO Ae/Ce FVG

PROGRESSIONI SALTI IN ELEVAZIONE

RAGAZZI e RAGAZZE
90 | 100 | 110 | 115 | 120 | 125 | 128 | 31 | 134 | 137 | 140 | +2
CADETTI e ALLIEVI
120 | 130 | 140 | 150 | 54 | 58 | 162 | 166 | +2 | | |

CADETTE e ALLIEVE
120 | 130 | 138 | 144 | 148 | 52 | 156 | 160 | +2 | | |

ISCRIZIONI, CONFERME, BATTERIE e GRUPPI, FINALI, RISULTATI

disponibili online al link hiips://www fidal.it/risultati/2022/REG27306/Index.htm , non verranno affisse stampe

La composizione delle batterie e dei gruppi sara pubblicata online I h prima della gara



PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO (ver. 19/03)

DOMENICA 20 MARZO MATTINA — RITROVO ORE 9:00

Call Room Inizio gara M F
9:50 10:00 60hs batterie |, 2
10:00 10:10 60hs batterie 3, 4
10:10 10:20 60hs batterie 1, 2, 3
10:20 10:30 60hs batterie 4, 5
10:35 10:45 60 batterie I, 2, 3
10:45 10:55 60 batterie 4, 5, 6
10:55 11:05 60 batterie 7, 8, 9
11:05 11:15 60 batterie I, 2, 3
11:15 11:25 60 batterie 4, 5, 6
11:25 11:35 60 batterie 7, 8, 9
11:35 11:45 60 batterie 10, 11, 12
11:45 11:55 60 batterie 13, 14, 15
12:00 12:10 60hs finali B e A
12:10 12:20 60hs finali B e A
12:25 12:35 60 finaliB e A
12:35 12:45 60 finali B e A

DOMENICA 20 MARZO POMERIGGIO — RITROVO ORE 14:00

Call Room Inizio gara M F
14:00 14:30 ALTO
14:05 14:30 LUNGO gruppo |
14:55 15:20 LUNGO gruppo 2
15:50 16:20 LUNGO gruppo |
16:10 16:40 ALTO
16:50 17:20 LUNGO gruppo 2
17:55 18:20 ALTO Ae/Ce FVG
17:50 18:20 LUNGO gruppo 3
19:00 19:20 ALTO AI/Ci FVG




