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di Atletica Leggera

PARTECIPAZIONE E NORME TECNICHE

La manifestazione é a carattere Internazionale, vi possono partecipare atleti italiani e stranieri regolarmente tesserati
per societa italiane per 1’anno 2021. Vi possono partecipare inoltre atleti comunitari ed extracomunitari purche
regolarmente tesserati alla propria Federazione per 1’anno 2021.

Cronometraggio elettrico con photofinish.

Gare giovanili aperte alle categorie Ragazzi/Ragazze - Cadetti/Cadette.

Le gare assolute sono aperte alle categorie Allievi/e, Junior/Promesse/Senior M/F, che gareggeranno assieme in serie
predisposte in base ai tempi d’iscrizione, formando una classifica unica maschile e femminile; per tutte le categorie
gli attrezzi e gli ostacoli saranno quelli del settore assoluto.

Ogni atleta puo partecipare ad un massimo di due gare.

Gli atleti/e partecipanti alle gare dei mt.1.500, dei mt.5.000 e dei mt.3.000st non potranno effettuare altre gare di
corsa superiori a mt.200.

Nei concorsi accederanno ai turni di finale i primi otto atleti/e meglio classificati/e nelle fasi eliminatorie,
indipendentemente dalla categoria di appartenenza.

Per le gare di lancio € consigliato che gli atleti siano in possesso di attrezzi personali, nel qual caso lo utilizzeranno
in via esclusiva; se un atleta non € in possesso del suo attrezzo verra utilizzato unicamente quello messo a
disposizione dall’Organizzatore.

La consegna degli attrezzi deve avvenire almeno 60’ prima della gara

Sono previsti i seguenti minimi di partecipazione

FEMMINILI MASCHILE

mt 100hs 16”0 mt 110hs 16780

mt 100 13”10 mt 100 11790

mt 400 1’05710 mt 800 2°04710

mt 1500 5°20770 mt 3000st 10°06”10
mt 5000 16’4000

ACCESSO ALLA CALL ROOM

Gli atleti dovranno presentarsi in Call-Room CON MASCHERINA INDOSSATA secondo le seguenti modalita:
20 minuti prima per le gare di Corsa
30 minuti prima per le gare di Lancio Peso e Disco
30 minuti prima per le gare di Salto in Lungo, Triplo e Alto

ACCESSO ALL’ IMPIANTO POLISPORTIVO

Possono accedere all’impianto polisportivo esclusivamente gli atleti, tecnici, dirigenti, giudici, addetti, previa
misurazione della temperatura corporea e consegna dell’autocertificazione anti-Covid (che dovra essere
preventivamente compilata) all’ingresso dell’impianto. Tutti dovranno indossare la mascherina per I’intera durata
della permanenza ad esclusione degli atleti nel momento in cui gareggiano.

In base all’evoluzione delle normative riferite alla pandemia ci riserviamo di contingentare I’affluenza del
pubblico. I tecnici avranno accesso al campo attraverso le aree a loro predisposte.

Gli spogliatoi saranno chiusi quindi non utilizzabili. Sara garantito il solo accesso ai servizi igienici pubblici nel
rispetto delle prescrizioni anti-COVID19.

NORME CAUTELATIVE

Per quanto non previsto dal presente regolamento, si fa riferimento alle norme tecnico-statutarie della FIDAL e
GGG. Gli organizzatori declinano ogni responsabilita per quanto possa accadere a persone e/o cose prima, durante e
dopo la manifestazione.

ISCRIZIONI, CONFERME ONLINE E VARIAZIONI

Tutte le iscrizioni degli Atleti Tesserati FIDAL, vanno effettuate ONLINE collegandosi al sito www.fidal.it — Servizi
Online, e chiudono alle ore 21 di mercoledi 07 luglio 2021

Le iscrizioni per i Tesserati Stranieri vanno inviate alla e-mail aetios.r@gmail.com

La conferma online delle iscrizioni FIDAL dovra essere effettuata a cura delle singole Societa,

a partire dalle ore 8 di giovedi 8 luglio e fino alle ore 21 di giovedi 8 luglio 2021.

Dopo tale data non sono ammesse variazioni di gara, né nuove iscrizioni o sostituzioni.

Eventuali CANCELLAZIONI, non gia effettuate online, DEVONO essere fatte direttamente presso il TIC (Centro
Informazione Tecnica) in segreteria obbligatoriamente entro 60 minuti dall’inizio di ogni gara.


http://www.fidal.it/
mailto:aetios.r@gmail.com

INFORMAZIONI

Organizzazione:

Ezio Rover cell. 339.7526320 e-mail: aetios.r@gmail.com

Lucio Poletto cell. 334.9159818 e-mail: lucio.poletto@hotmail.com
Comitato Regionale FIDAL FVG e-mail informatica.fvg@fidal.it,

PREMIAZIONI GIOVANILE
Saranno premiati i primi 6 atleti/e di ogni gara.

PREMIAZIONI INTERNAZIONALE

Verranno premiati i primi cingue atleti/e di ogni gara nel seguente modo:

1" Cl.to/a €.300.00 47 Cl.to/a €.50.00

2" Cl.to/a €.200.00 57 Cl.to/a €.50.00

37 Cl.to/a €. 100.00

Gli atleti premiati dovranno fornire in segreteria il proprio codice IBAN

Verra inoltre premiato il miglior risultato tecnico maschile ed il miglior risultato tecnico femminile con €. 300.00
(in caso di punteggio pari il premio verra diviso).
TROFEO 8° MEMORIAL GUIDO MACCAN AL MIGLIOR RISULTATO TECNICO MASCHILE

Ulteriore premio di €. 100.00 ai vincitori delle gare M/F che miglioreranno i record della manifestazione.
I premi si intendono al lordo di eventuali trattenute fiscali. Non sono previsti rimborsi di nessun tipo.
TROFEO 2° MEMORIAL GIANFRANCO CHESSA AL MIGLIOR RISULTATO TECNICO FEMMINILE

PROGRAMMA ORARIO DEFINITIVO

M = CAT Call-Room | Call-Room Ore
In Out
60 R 15.10 15.25 15.30
Disco kg 1 C 15.15 15.30 15.45
60 R 15.35 15.50 15.55
Alto R 15.35 15.45 16.05
300 C 15.55 16.10 16.15
300 C 16.10 16.25 16.30
110 Hs h 106 ASS 16.20 16.35 16.40
Disco kg 1.5 C 16.10 16.25 16.40
100 Hs h84 ASS 16.30 16.45 16.50
1000 R 16.40 16.55 17.00
1000 R 16.55 17.10 17.15
Triplo C 16.50 17.05 17.20
Alto C 17.00 17.10 17.30
Peso kg 2 R 17.00 17.15 17.30
100 Bat. ASS 17.10 17.25 17.30
100 Bat. ASS 17.20 17.35 17.40
Lungo ASS 17.30 17.45 18.00
1000 C 17.50 18.05 18.10
Disco kg 2 ASS 17.50 18.05 18.20
1000 C 18.00 18.15 18.20
100 Fin. ASS 18.20 18.35 18.40
Alto ASS 18.10 18.20 18.40
100 Fin. ASS 18.30 18.45 18.50
3000sth91 ASS 18.40 18.55 19.00
400 ASS 19.00 19.15 19.20
800 ASS 19.15 19.30 19.35
1500 ASS 19.30 19.45 19.50
5000 ASS 19.40 19.55 20.00
Alto Ragazzi 1.00 {110 | 1.15 | 1.20 | 125 (128 |1.31 |1.34 | 1.37 | 1.39 | +2
Alto Cadetti 125 {135 (140 | 145 |150 | 153 |156 | 158 | +2

Alto Uomini 170 |1.80 | 1.85 | 190 | 193 | 196 |1.99 | 2.02 | 2.05 | 2.08 | +3
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