Test di Allenamento Certificato Regionale
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F..D.AL.
Organizzazione: Atl. L'Aquila in coll. con C.R. Abruzzo
|Numer0 di Atleti per Garal

Gara Maschi Femmine Tot. Atleti
300mCadeti 4 0 4
100 Hs H 84-8.50 Cadetti T 0 1
300m Cadette o % 9
80HsH76CF o 2 2
DiscoKg 1 Cadette o 3 3
Martello Kg 3 Cadette o ] | 1
200m A/J/P/S Uomini 2. .0 2
400m Allievi 3 .0 3
Salto in lungo A/J/P/S Uomini 4 0 4
PesoKg5 Allievi 2.0 2
DiscoKg 1,5 Allievi 3.0 3
MartelloKg 5 Allievi T 0 1
Giavell. Gr.700 Allievi s .0 5
200m A/J/P/S Donne o ] | 1
400m A/J/P/S Donne o 3 3
Salto in lungo A/J/P/S Donne o 3 3
DiscoKg 1 A/J/P/SDoppe o 5 5
Martello Kg 3 Allieve o 4 4
Giavell. Gr.500 Allieve o 2 2
MartelloKg 4 J/P/S Donpe o ] | 1
PesoKg4J/P/Sdonne o ] | 1
400mJ/P/S Uomini 4 0 4
Disco Kg 1,750 Junior Uomini 3.0 3
Martello Kg 6 Junior Uomini T 0 1
Giavell. Gr800J/P/S Uomind T 0 1
Martello Kg 7.260 P/S Uomini 2.0 2
DiscoKg2P/S Uomini 2.0 2
Peso Kg 7.260 P/S Uomini T 0 1
Totale Atleti/Gara 39 35 74
Totale Atleti 33 31 64
L'Aquila 3 lug 2020 - 10.50

Elaborazione dati:
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