FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale Sardo

Manifestazione Provinciale 2020
Oristano — “Stadio Comunale “L. Nurra e R. Sinis” — 27 Agosto 2020

La Fidal, Comitato Provinciale indice, e le societa Atletica la Manifestazione Provinciale su
pista, riservato alle Categorie: Ragazzi/e, Cadetti/e, Allievi/e, Junior, Promesse, Senior Uomini
e Donne e Senior Master Uomini e Donne.

La manifestazione si svolgera a Oristano allo Stadio Comunale “L. Nurra e R. Sinis” — 27
Agosto 2020 con ritrovo alle ore 17:00.

NON E' CONSENTITA ALCUNA NUOVA ISCRIZIONE

PROGRAMMA ORARIO (modificato il 24 Agosto 2020)

UOMINI ORE DONNE
RITROVO delle GIURIE e dei CONCORRENTI 17:00 | RITROVO delle GIURIE e dei CONCORRENTI
CHIUSURA CONFERME ISCRIZIONI 17:15 | CHIUSURA CONFERME ISCRIZIONI

17:50 | Metri 100 HS H 0,76 Allieve
Metri 100 HS H 0,84 Donne

Giavellotto Gr 800 Uomini | 18:00 | Giavellotto Gr 600 Donne
Giavellotto Gr 700 Allievi
Metri 110 HS H 1,00 Junior

18:10 | Metri 80 Cadette

Metri 80 Cadettl | 18:15

18:20 | Metri 100 Donne

Metri 100 Uomini | 18:30

18:40 | Metri 300 Donne

Metri 300 Uomini - 3 Serie | 18:45

Lungo Uomini | 18:55 | Lungo Donne
Peso Uomini Peso Donne

19:00 | Metri 600 Ragazze 2 Serie

Metri 600 Ragazzi | 19:10

19:15 | Metri 600 Cadette 2 Serie

Metri 600 Cadetti 2 Serie | 19:25

19:35 | Metri 1500 Donne

Metri 1500 Uomini 2 Serie | 19:45

Il presente orario & indicativo e potra subire modificazioni per il buon andamento della
manifestazione.

E’ SEVERAMENTE VIETATO L’ACCESSO AL CAMPO GARA. NON E PREVISTA ALCUNA
CHIAMATA A MEZZ0O ALTOPARLANTE.

L’ACCESSO SARA CONSENTITO ESCLUSIVAMENTE ATTRAVERSO LA CAMERA
D'APPELLO, SITUATA IN PROSSMITA DELLA PARTENZA DEI_METRI 300. GLI ATLETI
DEVONO PRESENTARSI ALLA CAMERA D'APPELLO, PER L'ING RESSO IN CAMPO
SECONDO LE SEGUENTI MODALITA:

Segue a pag.2



PRESENTAZIONE ALLA CAMERA D'APPELLO

RITROVO delle GIURIE e dei CONCORRENTI ORE 17:00
CHIUSURA CONFERME ISCRIZIONI ORE 17:15
GARA CAMERA D’APPELLO | ACCESSO CAMPO | ORARIO GARA

Giavellotto Maschile e Femminile 17:20/17:30 17:30 18:00
Metri 100 HS Allieve 17:30/17:40 17:40 17:50
Metri 100 HS Donne 17:30/17:40 17:40 17:50
Metri 110 HS H 1,00 Junior 17:40/17:50 17:50 18:00
Metri 80 Cadette 17:50/18:00 18:00 18:10
Metri 80 Cadett 17:55/18:05 1805 18:15
Metri 100 Donne 18:00/18:10 18:10 18:20
Metri 100 Maschile 18:10/18:20 18:20 18:30
Lungo Maschile e Femminile 18:10/18:25 18:25 18:55
Peso Maschile e Femminile 18:10/18:25 18:25 18:55
Metri 300 Donne 18:10/18:20 18:30 1840
Metri 300 Uomiini

1 Serie 18:20/18:35 18:35 18:45
2" Serie 18:25/18:40 18:40 18:50
3 Serie 18:30/18:45 18:45 18:55
Metri 600 Ragazze

1 Serie 18:35/18:50 18:50 19:00
2" Serie 18:40/18:55 18:55 19:05
Metri 600 Ragazzi 18:45/19:00 19:00 19:10
Metri 600 Cadette

1 Sere 18:50/19:05 19:05 19:15
2" Serie 18:55/19:10 19:10 19:20
Metri 600 Cadetti

1 Serie 19:00/19:15 19:15 19:25
2" Serie 19:05/19:20 19:20 19:30
Metri 1500 Femminile 19:10/19:25 19:25 19:35
Metri 1500 Maschile

1* Sere 19:25/19:35 19:35 19:45
2" Serie 19:40/19:45 19:45 19:55

Oristano 24/08/2020

IL DELEGATO TECNICO




