
 

 

 

SAN MICHELE CROSS COUNTRY 8^ EDIZIONE 

CdS DI CROSS ALL/JUN/SEN-PRO - 1^ PROVA REGIONALE  

1^ PROVA CALABRIA CROSS RAG/CAD 
Cetraro (CS), 19 Gennaio 2020 

 
 

AVVISO PER LE SOCIETA’ 

 

VARIAZIONE ORARIO DI GARA 

(dopo la chiusura delle iscrizioni) 

 

 Ore 10.00 Riunione Giuria e Concorrenti  

 Ore 10.40 Partenza Ragazze (2008-09) Km 1 

 Ore 10.50 Partenza Ragazzi (2008-09) Km 1 

Ore 11.00 Partenza Cadette (2005-06) Km 1,5 

Ore 11.10 Partenza Cadetti (2005-06) Km 2 

Ore 11.25 Partenza Allievi (03-04) km 5+ Allieve (03-04) Km 4   

  + S/P F (00 e prec.) Km 8  

Ore 12.15 Partenza Partenza JM (01-02) Km 8 + S/P M (00 e prec.)  

  Km 10 

 

 

 
 

PETTORALI DI GARA 

 

Agli atleti di tutte le categorie sarà fornito, dall’organizzazione, il pettorale di gara. 

Il pettorale dovrà essere mantenuto per tutte le altre gare di cross che si svolgeranno in regione ed 

indicati in fase di iscrizione alle gare successive. 

 

Si invitano gli atleti a non smarrire e conservare il numero di gara. 


