
  ____________________________________________________  

Comitato Regionale LOMBARDIA 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI E DI PROVE MULTIPLE SU PISTA CADETTI M/F 
TRADATE (VA) Centro Sportivo “Carlo Uslenghi” - Viale Europa  sabato 22 settembre 2018 

 

PROGRAMMA GARE INDICATIVO – 1^ giornata 
 

GARA 

Orario fine  
cancellazione 

iscrizioni 

Orario 
inizio gare 

Nr.atleti 
iscritti 

Nr. batterie/gruppi/serie 

Martello F  14.00 15.00 11 1 

Asta M 14.00 15.00 5 1 

Lungo M  14.00 15.00 19/54 1° g. (fino a m 4,69) 

Giavellotto M 14.00 15.00 14/31 1° g. (fino a m 33,00) 

80 Hs Pentathlon F  14.00 15.00 6 1 (serie) 

80 Hs F  14.10 15.10 17 3 (batterie) 

100 Hs Esathlon M  14.30 15.30 10  2 (serie) 

100 Hs M  14.40 15.40 13 3 (batterie) 

Lungo M  14.45 15.45 17/54 2° g.(da m. 4,70 a m 5,40) 

Giavellotto M 14.45 15.45 17/31 2° g. (più di m 33,00)+ finale 

Alto Pentathlon F   15.45 6 1 

Lungo M  15.30 16.30 18/54 3° gr. (+ di m.5,40) + finale 

300 F  15.00 16.00 65 11 (serie) 

Alto Esathlon M   16.15 10 1 

Peso F 15.30 16.30 20



1200 siepi M 17.00 18.00 27 2 (serie) 

Marcia km. 3 F + km. 5 M 17.15 18.15 10+6 1 (serie) 

 

LE ISCRIZIONI SONO AUTOMATICAMENTE CONFERMATE.  
 

LE TASSE GARA PER GLI ATLETI PARTECIPANTI E PER LE ISCRIZIONI NON 
CANCELLATE, ENTRO L’ORARIO PREVISTO, VERRANNO ADDEBITATE ALLE SOCIETA’ 
DI APPARTENENZA  
 



__________________________________          

Comitato Regionale LOMBARDIA 

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI E DI PROVE MULTIPLE SU PISTA CADETTI M/F 
TRADATE (VA) Centro Sportivo “Carlo Uslenghi” - Viale Europa   domenica 23 settembre 2018 

 

PROGRAMMA GARE INDICATIVO – 2^ giornata 
 

GARA 

Orario fine  
cancellazione 

iscrizioni 

Orario 
inizio gare 

Nr.atleti 
iscritti 

Nr. batterie/gruppi/serie 

Lungo Esathlon M + 
Pentathlon F 

13.00 13.45 10+6 1 

Martello M 13.00 13.45 12 1 

Asta F 13.00 14.00 10 1 

Giavellotto F 13.00 14.00 15/29  1° gr. (fino a m 27,00) 

300 Hs F  13.00 14.00 12 2 (serie) 

300 Hs M  13.10 14.10 22 4 (serie) 

80 F  13.30 14.30 100 17 (batterie) 

Lungo F  14.00 14.30 19/72 1°gr. (fino a m. 4,04) 

Disco Esathlon M   15.00 10 1 

Giavellotto F 14.00 15.00 14/29 2° gr. (+ di m 27,00) + finale 

80 M  14.10 15.10 91 16 (batterie) 

Lungo F  14.15 15.15 18/72 2°gr. (da m.4,05 a m. 4,44) 

Peso M  14.45 15.45 24 1 

600 Pentathlon F  15.45 6 1 

1000 Esathlon M  15.50 10 1 

Alto M 15.00 16.00 20 1 

Lungo F  15.00 16.00 18/72 3°gr. (da m.4,45 a m. 4,78) 

 
2000 F  

15.00 16.00 20 1 (serie) 

2000 M  15.10 16.10 43 2 (serie) 

Disco F 15.30 16.30 22 1 

80 F   16.30 6 1 (finale) 

80 M   16.40 6 1 (finale) 

Lungo F  15.45 16.45 17/72 4°gr. (+ di m.4,78) + finale 

Triplo M  16.45 17.45 21 
2 g. (battute 7, 9 e 11 m) + 

finale 


