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CAMPIONATO PROVINCIALE INDIVIDUALE E DI SOCIETA’ DI  CROSS  
GIOVANILI/ASSOLUTI/MASTER 

Castrovillari, 26 marzo 2017 
 

NUOVO PROGRAMMA ORARIO 
(dopo la chiusura iscrizioni) 

 
 
 
Ore 09:30 Riunione Giuria e Concorrenti 
 
Ore 10:10 Partenza Esordienti B maschile e femminile metri 400  
Ore 10:15 Partenza Esordienti A maschile e femminile metri 600  
Ore 10:20 Partenza Ragazzi + Cadette metri 1500  
Ore 10:30 Partenza Ragazze  metri 1000 + Cadetti  metri 2000  
Ore 10:45 Partenza Allieve metri 3000 +Allievi  metri 4000 +  

Master M70 + Master femminili metri 4000  
Ore 11:15 Partenza Ass. Maschile + Ass.Femminile + Master M60-65 metri 5000 
Ore 11:45 Partenza Master M35-40 metri 5000  
Ore 12:15 Partenza Master M45 metri 5000  
Ore 12:45 Partenza Master M50-55 metri 5000 
 
 
 
                                                                                                             
 
 


