
____________________________________   

       Comitato Regionale LOMBARDIA 

 
 

 CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI MASTER F/M  
INDOOR/OUTDOOR(LANCI) OPEN  

SARONNO      Campo Comunale via Biffi       domenica 6 marzo 2016 

 
 

PROGRAMMA GARE INDICATIVO -mattina 
 

GARA 

Fine 

conferma 

iscrizioni 

Ora inizio 
Nr.atleti 

iscritti 
Nr. Gruppi/serie 

Lungo F 9.00 10.00 6 1 

Alto M  9.00 10.00 11 1 

Peso F 9.00 10.00 7 1 

Disco M 9.00 10.00 14 1 

Lungo M 9.45 10.45 18 1 

Peso M 10.00 11.00 18 1 

Alto F 10.30 11.30 3 1 

Disco F 10.40 11.40 5 1 

Triplo F 11.20 12.20 2 1  

Triplo M 11.50 12.50 9 3 (m. 7/9/11) 

 

PROGRAMMA GARE INDICATIVO - pomeriggio 
 

GARA 

Fine 

conferma 

iscrizioni 

Ora inizio 
Nr.atleti 

iscritti 
Nr. Gruppi/serie 

60 hs F (serie) 13.30 14.30 2 1 

60 hs M (serie) 13.45 14.45 9 3 

60 F (serie) 14.10 15.10 13 3 

60 M (serie) 14.25 15.25 45 8 

 

LE ISCRIZIONI NON CONFERMATE, ENTRO L’ORARIO PREVISTO, VERRANNO 

DEFINITIVAMENTE   CONSIDERATE   NULLE. 


