A 9 Y

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LOMBARDIA

CDS PROVE MULTIPLE - FASE REGIONALE VALEVOLE COME
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI
ALLIEVI/E, JUNIORES E PROMESSE DI PROVE MULTIPLE
GARE DI CONTORNO A/J/P/IS

BUSTO ARSIZIO (VA) Campo Comunale di Via A.Borri
PROGRAMMA GARE INDICATIVO - 1~ giornata

sabato 23 aprile 2016

SIARA Fir}zzccrci)zr:genrima [nll41® GENE I\il;frtilt?;[i gruplglir/serie
100 A M Decathlon 13.00 14.00 12 2
100 J M Decathlon 13.15 14.10 9 2
100 P/S M Decathlon 13.30 14.20 14 2
Lungo A M Decathlon a seguire 12 Pedana 1
Lungo J/P/S M Decathlon a seguire 9+14 Pedana 2
100 hs A F Eptathlon 13.45 14.45 32 4
100hs AF 13.55 14.55 5 1
100 hs J/P/S F Eptathlon 14.00 15.00 23 3
100 hs J/PISF 14.10 15.10 3 1
Alto A F Eptathlon a seguire 32 Pedana 1
Alto J/P/S F Eptathlon a seguire 23 Pedana 2
Peso A M Decathlon a seguire 12 Pedana 1
Peso J/P/S M Decathlon a seguire 9+14 Pedana 2
100 F 14.15 15.15 63 8
100 M 14.40 15.40 89 12
1500 F 15.15 16.15 17 1
1500 M 15.25 16.25 39 3
1500 M Fispes 15.25 16.25 1 0
400 F 16.00 17.00 44 6
400 M 16.25 17.25 91 12
Alto A M Decathlon a seguire 12 Pedana 1




Alto J/P/S M Decathlon a seguire 9+14 Pedana 2
Peso A F Eptathlon a seguire 32 Pedana 1
Peso J/P/S F Eptathlon a seguire 23 Pedana 2
200 J/P/S F Eptathlon a seqguire 23 3
200 A F Eptathlon a seguire 32 4
400 A M Decathlon a seguire 12 2

400 J/P/S M Decathlon
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale LOMBARDIA

CDS PROVE MULTIPLE - FASE REGIONALE VALEVOLE COME

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI

ALLIEVI/E, JUNIORES E PROMESSE DI PROVE MULTIPLE

GARE DI CONTORNO A/J/P/S

BUSTO ARSIZIO (VA) Campo Comunale di Via A.Borri domenica 24 aprile 2016

PROGRAMMA GARE INDICATIVO - 2* giornata

SIARA Finizccr(i)zr;];er:ima 10 G I\il;.(?rtilt?;[i gruplsir/.serie
110 hs A M Decathlon 9.00 10.00 12 2
110AM 9.00 10.00 7 1
110 hs J M Decathlon 10.00 11.00 9 2
110 hs I M 10.00 11.00 4 1
110 hs P/S M Decathlon 10.10 11.10 14 2
110 hs PIS M 10.10 11.10 2 1
Disco A M Decathlon a seguire 12 1
Disco J/P/S M Decathlon a seguire 9+14 1
Lungo A F Eptathlon 11.30 12.30 16/32 1° gruppo
Lungo A F Eptathlon 12.30 13.30 16/32 2° gruppo
Lungo J/P/S F Eptathlon 13.30 14.30 23 1
Asta A M Decathlon a seguire 12 1
Asta J/P/S M Decathlon a seguire 9+14 1
Giavellotto A F Eptathlon a seguire 16/32 1° gruppo
Giavellotto A F Eptathlon a seguire 16/32 2° gruppo
Giavellotto J/P/S F Eptathlon a seguire 23 1
200 F 13.30 14.30 69 9
200 M 14.00 15.00 119 15
Lungo A/J/PIS F 14.30 15.30 26 1
800 F 14.50 15.50 37 4
800 M 15.20 16.20 51 5




Giavellotto A M Decathlon a seqguire 12 1
Giavellotto J/P/S M Decathlon a seguire 9+14 1
800 A F Eptathlon 17.00 32 3
800 J/P/S F Eptathlon 17.15 23 2
1500 A M Decathlon 17.30 12 1
3000 F 16.45 17.45 14 1
3000 M 17.00 18.00 33 2
1500 J/P/S M Decathlon 18.30 9+14 1

LE ISCRIZIONI NON CONFERMATE, ENTRO L’ORARIO PREVISTO, VERRANNO
DEFINITIVAMENTE CONSIDERATE NULLE




